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प्रकाशकाची दोन उतरां 


१ ९९ ० वर्स हे आंतर राष्ट्रीक बालिका - वर्स म्हण मनोवपाचो निर्णय सार्क 
संघटणेन घेतलो . ते उपरांत देशभर बालिकांच्यो समस्या , तांचे समाजांतलें स्थान 
हाची चर्चा सुरू जाली . 

गोयांतूय काय कार्यावळी जाल्यो . अपुरबाय प्रकाशनान आपलेपरीन एक 
यत्न केलो . गोंयच्या चलयांची अवतिकाय कितें आसा ताचो एक नियाळ घेवपाचें 
काम बाय वैजयंती प्रभु हांचेर सोंपयलें . वैजयंती प्रभु गोंयच्या बायलांचे 
चळवळीतली एक धडाडीची निष्ठावंत वावुरपी आनी लेखिका . ताणी बरेच क - ट 
घेवन गोंयच्या वेगवेगळया व ठारांत प्रत्यक्ष भोंवून आपणाल्या सहका - यांकडेन 
संपर्क जोडून बालिकांच्यो समस्या समजून घेवपाचो य न केलो . 

गोयांतल्या सरकारी खात्यानी भोंवून चलयांसंबंदीची आंकड़ेवारी एकठांय 
केली . बालनिकेतन , मातृछाया सारक्या संस्थांनी प्रत्यक्ष वचून थंयच्या 
चलयांसंबंदीची माहिती मेळयली . 

ही सगळी माहिती एका सर्वेक्षणाच्या रुपान मुखार आयली . पूण हे सर्वेक्षण 
म्हळयार फक्त विचारांची आनी आंकड्यांची पुंजवण न्हय . आवयांची , चलयां 
संबंदीची वायटबरी मतां प्रगट करताना आनी समाजांतली चलयांची अवतिकाय 
मांडटना लेखिका वैजयंती प्रभु हांच्या विचारांचो प्रभाव हे बरपावळीचेर पडला . 
तो तसो पडचो हो मूळ उद्देशूय आसलो आनी तो सफळ जाला . 

दीर्घ स्वरूपाचे हे बरोवप ' चित्रंगी ' दिवाळी अंक १ ९९ ० त आमी 
उजवाडायलें आनी आतां तेंच बरोवप पुस्तक रुपान वाचप्यांमुखार येता . वाचपी 
ताचे स्वागत करतले अशी आस्त आसा . 


हेमा नायक 


मनोगत 


१ ९९ ० हें वर्स आंतर राष्ट्रीक बालिका वर्स म्हण सार्क ह्या 
आशियाई राष्ट्रांच्या संयुका संघटते जाहीर के आगी बालिकांच्या प्रश्ना 
भौते कांवे लस उठकागान ओड . ते नदरेंतत्यान गोंपच्या विविध थर 
बालिकांवो केल्लो हो एक विवार , असें म्हणू येत . हाका सर्वेक्षण म्ह 
धाडस केलें आसले तरी सर्वार्थात ताका सर्वेक्षण म्हणप सारकें जावचे ना . 
त तूं । जाय यो त्रुटी आसूं येतात . म्हजे तांकीप्रमाण गोंय च्या बालि 
सामाजीक , सांस्कृतीक , अर्थीक नदरेंतल्यान सोद घेवसाचो केल्लो हो एक य 
हे सर्वेक्षण करतना 

अकरा - बारा ते सोळा 
पिरायेनेरेसच्या च लयांच्यो आवको हो केंद्रबिंदू मानलो आती गोंयच्या 
विगड वाठारांतल्या , विविध थरांतल्या सर्वसामान्य बायलांच्यो प्रतिनिधी जा 
अशा सुमार प्रनाक बायलांच्या मुलाखती घेतल्यो . हांसते खेळटे भुर 
सोंपोवन जाण येवपी पिरामेच्या हुन यार उध्यो राविल्या बालिका विशी त 
आवयां वे विवार कि , त्यो तांच्याविशो कि विततात हे समजून घेवपाख 
एक प्रश्नावळ तयार केली . हे प्रभाव की धरून व चलयांच्या आवय 
मुलाखती घेवन माहिती पुंजायली . 


सादारणपणान 


काय म्हत्याच्या मुद्दयां क धरून केन्ली प्रस्तावळ अशी : 


१. तुपका भुरगीं किती ? तानँ चलयो कि  ाल्यो ? सगळी भुरगी शिकता 
चलयो शिकतात ? खंयच्या वर्गात ? शिकतात जाल्यार कियाक शिकना 


२. शाळेत शिकता वा शिकता जाल्यारूय चलयो घरांत कसली कामां करता 
कस ली जापसाल की सांबाळटात ? 


३. चली घराभायर कामांक वता ? कसल्या ? थंय जोड कितली ? 

वागणूक कशी मेळटा ? 


४. घरांत , चले आती चलयो हांकां तुमी एके व तरेची वागणूक दितात ? : 

भेदाभेद करतात ? करता जाल्यार कित्याक ? 


५. चली वयांत येतना तिचेमदी शारिरीक आनी मानसीक बदल घडटात . 

तुमचे चलयेक म्हयन्याची पाळी केन्ना आयली ? त्या वेळार तुमी चलयेक 
वि तें सांगले ? तिची अवतिकाय कशी जांल्ली ? 


६. चलयांची कसली वागणूक तुमकां आवडना ' कित्याक ? तुमचे नदरेन चली 
चुकली जाल्यार तुमी तिका कशी समजायतात ? ख्यास्त दिवपाची जाल्यार 
कसली ख्यास्त दितात ? 


७. चलयांच्या इश्टांविशी तुमचे मत कितें ? ते आसचे काय नासचे ? चलयांचो 

जोडीदार कसो आसचो ? ते विशी तुमच्या चलयांकडेन तुमी चर्चा करत.त ? 
८. घरांत बापायकडसून वा वडिल दादल्यां कडसून चलयांक कशी वागणूक 

मेळटा ? 


९ . चलयांच्या आंगांत आशिल्ल्या कला गुणांक कसबाक तुमी उत्तेजन दितात ? 

कशे रितीन ? 
१०. चलयांच्या शिक्षणाविशीं तुमचे मत कितें ? ताणी कसलें कितले शिक्षण 

घेवचें ? शिक्षणा भायर साम जीक , सांस्कृतिक वावरांत वांटो घेतल्यार 

तुमकां मानवत ? नाजाल्यार कित्याक ना ? 
११. चलयांक जटा येवप , खुदप , भूतबाधा जावप , चाळवप असले प्रकार केन्ना 

घडल्यात ? तुमी ते प्रश्न कशे भशेन सुट वे केल्यात ? 
१२. आमच्या समाजांत चलयांक जे तरेची वागणूक मेळटा ती तुमकां मान्य 

आसा ? कित्या खातीर ? 

गोंयभरच्या प्रातिनिधिक बायलांक मेळप आनी तेंवूय थरावीक मुदतीत 
- आनी तळागाळामेरेन पावप म्हळयार एकल्या एकसुन्याक कठीण काम पूण 
थळाव्या वाठरांतल्या समाजकार्यात रस घेवपी आनी बरोवपी इश्टिणीच्या 
आदारान हे काम सामके सोपे जाले . प्रश्नावळीच्या आदारान आवयांच्या 
बालिकांविशींच्या विचार - कल्पना - येवजण्यांचे प्रातिनिधिक नमुने तांणी पुंजायले 
आनी गोंयच्या बालिकांची अवतिकाय चडांनचड वास्तवरुपांत फुडे हाडूक आदार 
केलो . 


हो आदार करपी म्हज्यो इश्टिगी - 
१. विनंती कासार , फोंडें 
२. दीपा मुरकुंडे , मडगांव 
३. रजनी मेंब्रे , कुडचडे 
४. नूतन साखरदांडे , ताळ गांव 
५. शांती तेंडुलकार , सत्तरी 
६. जयंती नायक . के 
७. विश्रांती बोरकार , दाभाळ 
८. ( स . ) अमिता सुर्ल का र , वास्को 
९ . रशिदा मुजावर , पणजी 

ह्या सर्वेक्षणा खातीर मातृछाया , बालनिकेतन आदि संस्थांच्या 
पदाधिकाऱ्याचोय आदार लाबलो . केवळ बायलांचोच अशे न्हय तर समाजाच्या 
दादले - बाय लो - भुरगी अशा सगळ्या घटकांचोय आदार हाचे फाटल्यान आसा . 
' चित्रंगी ' अंकातल्यान उजवाडा आथिल्ल्या ह्या नियाळाक चित्रिक भौ . श्रीधर 
काम न बांबोळकार हांणी प्रातिनिधिक बालिकेचे समर्पक चित्र दिवन सोबाय 
वाडयली . 

अपुरबाय प्रकाशनाच्यो प्रकाशिका आंनी ' चित्रंगी'च्यो संपादिका भौ . बाय 
हेमा नायक हाची मूळ प्रेरणा ह्या सर्वेक्षणाफाटल्यान आसा . " चित्रंगी ' दिवाळी 
अंक ९ ० खातीर अशेतरेचो सर्वेक्षणात्मक शोधनिबंध तयार करचो अशें ताणी 
सुचयले आनी म्हजेकडल्यान म्हजे आवडीच्या क्षेत्रांतलो वावर करून घेतलो , ह्या 
वावरांत साहित्यिक भौ . श्री . पुंडलीक नायक हांचेय मोलादीक मार्गदर्शन म्हाका 
लाबलें . तांचे दोगांयचेय खाशेले उपकार ! 

हो सर्वेक्षणात्मक नियाळ आज पुस्तकाच्या रुपान भायर सरता . गोंयच्य 
बालिकांची सध्याची स्थिती आनी फुडाराचे चित्र तातूतल्यान उवे करपाचो 
यत्न जाला . आयच्या बालिकांची अवतिकाय सुदारून फावो तो बदल घडोवन 
हाडपाचे नदरेन वावुरपी आमचे मदीं आसात . तांच्या वावरा खातीर ह्या सर्वेक्षणचो 
आदार जावचो आनी एकंदर बायलांच्योय अणभवाच्यो आनी जाणविकायेच्या 
नदरेच्यो कक्षा रुंद जावच्यो अशी अपेक्षा आसा . बायलांमदीं जागृताय घडोवन 
हाडपाचें आनी बायलांच्या कलागुणांक तशेंच विकासाक संद दिवपाचे काम 
' चित्रंगी ' करता . ह्या बरपाच्या निमतान ' चित्रंगी ' चो उद्देश थोडो भोव सफळ 
जावंक आदार जायत तर ह्या श्रमांचे सार्थक जालें अरों म्हणूं येत ! 


वैजयंती प्रभु 


Tom 


1 : 


बालिका वर्स 


१ ९९ ० हे वर्स भांतरराष्ट्रीक कन्यावर्स म्हण सार्क हे संघटनेन 
जाहीर केला . आंतरराष्ट्रीक वर्स म्हण जाहीर करतना सार्क ज्या 
विशयाक म्हत्व दिता त्या विशयाकडेन अख्ख्या संवसाराचे लक्ष ओडचें 
हो ताच्या फाटलो हेत आसता . ह्या आदिय युवावर्स , महिलावर्स , 
बालकवर्स अशी वर्सी संवसारान मनयल्यांत आनी त्या त्या घटकांचे 
उदरगतीचो यत्न जाला . ह्या वर्सा सार्कान बालिका पिरायेंतल्या 
बायलांकडेन चड लक्ष ओडलां . देखून संवसारभरच्यो विविध संस्था , 
विविध सरकारां , स्वंयसेवी संघटना आपापल्या वाठारांनी हे विशींचे 
तरेकवार उपक्रम , कार्यावळी घडोवन हाडूंक वावुरतात . बालिकांचे 
स्थितीचो अभ्यास जावचो , ते विशी जागृताय घडून येवची , ते स्थितीत 
फावो तो बदल घडून येवचो आनी तांच्या फुडाराक योग्य ती दिशा 
मेळची हो ह्या बालिकावर्साचो हेत आसा . 

बालिका म्हळयार ल्हान चली . बालिकांच्यो अडचणी तांच्या 
जल्माबराबर सुरू जातात आनी लग्ना उपरांतय सोपनात . तरी लेगीत 
बालिका वर्सात जल्मापासून लग्नामेरेन म्हणजे सादारणपणान अठरा 
वर्सी मेरेनच्या चलयांचो विचार , अभिप्रेत आसा . गोयांल्या थळाव्या 
बालिकांचेर एक नदर मारपाचो आनी तांची आवतिकाय जाणून घेवन 
फुडार अजमावपाचो यत्न आमी करतात . 


बालिका . १ ९९ ० 


१ . 


बालिकांची कुचंबण 

चली म्हण जल्म घेवप हो एक गुन्यांव केल्लेभशेन चलीभुरगे 
समाजांत वाडूंक लागता . आठ - धा वर्सा पिरायेच्या भुरग्याक समज 
येवंक लागता , भोंवतणच्या समाजाची कल्पना येवंक लागता . ह्याच 
पांवड्यार मुळावें शिकप सोपोवन तें मध्यमीक शिक्षणाक आरंभ 
करता . तर गरीब , कश्टी , मागाशिल्ल्या दुर्दैवी भुरग्यांक हेच पिरायेर 
आपले भुरगेपण विसरून जाणटें जावचे पडटा . जंय विभक्त कुटुंबां 
आसतात , घरांत नोकरी करपी बायलां आसतात , भाटकार , कंत्राटदार , 
वेपारी अशा विविध येणावळीन सधन आशिल्ल्या घरांनोय घरकामाक 
ल्हान ल्हान चलींभुरगीं रावतात . खेळपाची , शिकपाची , वाडपाची हो 
पिराय . भूक चड लागपाची , शरीर आनी बुद्द वाडपाची ही 
सस्कारक्षम अवस्था . सादारण बारा तेरा पिरायचेर शरिरी बदल 
झपाटयान घडटात . तेचप्रमाण मनःस्थितीतय बदल घडून एक तरेची 
चंचळता येता . भरगें चड ' भावनाप्रधान जाता . अर्थात हो सैमाचोच 
नेम . पूण हे अवस्थेत समाजाचे चेपण आनी कमीपणाची भावना , 
तशांत मनाची आनी कुडीची आवतिकाय हांचे कात्रेत चली भुरग्याची 
चड कुचंबण जाता . हयाच वयांत भुरग्यांच्या जिविताक खयचीय एक 
नवी दिशा लागता . आमचो समाज पुरुशप्रधान जाल्ल्यान बालकांपरस 
बालिकांची अवस्था चड चिंता करपासारकी . देखून धा - बारा ते 
सादारण सोळा - सतरा पिरायेची जाता मेरेनचो काळ चड म्हत्वा 

चो . 
हया तेंपार हया बालिकांक कशेतरेच्या अडचणीक तोंड दिवचे पडटा , 
तांचेकडेन पळोवपाची आमच्या समाजाची नदर कशी आसा , तो भुरगी 
वाडटात तरी कशी , आनी ह्या सगळ्याचो परिणाम ताच्या सबंद 
जिविताचेर कसो कितें घडटा हाचेर उजवाड घालप आनी अडचणी 
सुटाव्यो करूंक उपाय सोदप चड गरजेचें आसा . 


गोंयच्यो बालिका 


गोंयच्या समाजाचे विविध थर , तांचे मदीं जाती , धर्म , वेवसाय 
हांची विविधताय दिश्टी पडटा . हया समाजाच्या समान पिरायेच्या 
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बालिकांची स्थिती विविध तरांची , विशमतायेन भरिल्ली दिसता . 
गोंयभरच्या बालिकांच्या संबंदान जाणून घेवपाचे म्हळयार तांच्या 
चड लागींच्या व्यक्तीक म्हळयारच तांच्या आवयांक मेळून तांचेसंबंदान 
विचारप योग्य आसलें . हे उदेशी गोंयभरच्या विंगड विंगड वाठारांतल्या 
सादारण अकरा बारा ते सोळा सतरा पिरायेच्या बालिकांच्या 
आवयांक मेळून तांच्यो मुलाखती घेतल्यो . काणकोणपासून सत्तरो पेडणे 
मेरेन आनी वास्कोपसून सांवड्डे - सांगेमेरेनच्या विविध थरांचे 
प्रतिनिधित्व करपी बालिकांच्या आवयांनी दिल्ले म्हायतीवेल्यान गोंयचे 
बालिकांची एकंदर स्थिती आनी तांका मेळपी वागणूक हाजे चित्र उबें 
जालां . ही म्हायती एकटावपाखातीर आमी एक प्रस्नावळ तयार करून 
कांय थळाव्य इश्टिणींच्या आदारान हे सर्वेक्षण केल्लें आसा . 

थीर संतोशपूर्ण जिविताखातीर समाजांत कुटुंबसंस्थेक थारो 
दिल्लो आसा . हे कुटुंबसंस्थेच्या काय उद्देशांपैकी वंशसातत्य तिगोवप 
हो एक हेत आसा . तसो घरांत भुरगें खेळचें हो जण एका कुटुंबाचो 
हावेस आसता . पूण घराण्याचे नांव , कूळ , वंश , वेवसाय चलोवपी 
चलोच आदि जल्मा येवचो , हो परंपरेन घडील्लो आमच्या समाजमनाचो 
हावेस आसा . पयलो चलो जाय आनी उपरांत ताची अर्थअपुर्बाय 
करुंक भयण जाय . चली जाली को निशेणो . कांय महाभाग न्हवरे 
बाळटेराक बायलांक कुळारा पावयतात ते , चलो जाल्यारच तोंड 
दाखयतात नातर तेवटेन पथून तोंड दाखयनात आनी बायलांक 
तरातरांनी सतायतात . चलयोच जायत रावल्यार , चलो जायसर 
कितलेय बाळटेर जाले तरी वाट पळयत रावपी अडाणीपण आमचेकडेन 
अजून सोपना . कुटुंब नियोजनाच्यो कितल्योच कार्यावळी घडोवन हाडल्यो , 
सरकारी नोकरी करप्यांक कितलीय आमिशां दाखयली , आनी लोकांक 
कितल्योच संदी - सवलती दिल्यो तरी आपचे ते संस्कार कशेच वचनात . 
चलो जालो काय चली हे ' पेढे काय जिलेबी ' ' साखर कांय गोड ' अश 
अलंकारिक भाशेत आमचे लोक विचारतात . चलो जाल्यार बारशाचो 
बो दबाजो व्हड , खोस चड . तीच चली जाल्यार ' आलिया भोगासी ' 
म्हण तिका लागी काडटात आनी ' पयली बेटी धनाची पेटी ' अशें म्हणून 
आपले समादान करून घेतात . कारण घरकारभाराक कामावावराक , 
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आदाराक चली जायच . मागीर जातल्या भुरग्यांक सांबाळुकय घरचे घरा 
वेवस्था जाता . आनी तरेतरेच्या अडचणीतल्यान , बंधनांतल्यान चली 
वयर सरंक लागता . 

हे फाटभंयेर चलयांच्या आवयांक आमचो पयलो प्रस्न आसलो 
तो असो - तुमकां भुरगी कितली ? तातूंन चलयो कितल्यो ? सगळी 
भुरगी शिकतात ? चलयो शिकतात ? खंयच्या वर्गात ? शिकनात 
जाल्यार कित्याक शिकनात ? 
शिक्षण आनी चलयो 

गोयांत सादारणपणान चले आनी चलयो हांचे प्रमाण सारकें 
आसा . शेंकड्याफाटल्यान पन्नास चले जाल्यार पन्नास चलयो . मातशें 
चड उणे जांवयेता . तरी पूण फक्त चले वा चलयो , चड वा उणे जावन 
समाजांत तयार जाता ती समस्या अजूनतरी ना . आनी ती तशी 
उप्रासची न्ही म्हण हे प्रमाण सारकें उरप गरजेचे . गुरवारपणात 
गर्भजलाचिकित्सेवरवीं भुरग्याचे लिंग वळखून , चली भुरगं जावपाचे 
आसल्यार ताका संवसारांत येवपाक आडावपाचें गर्भपाताचें एक भयंकर 
सत्र आमच्या देशांत सुरू जाला . ताचो हुलोप गोयांत बादचो न्ही म्हण 
जागृताय जावंक लागल्या आनी जे दोतोर ही चिकित्सा करतात ताणी 
तशें करचें न्ही , अशे चेपणय येवंक लागला . 

ज्या पन्नाशेक बायलांक आमी मेळ्ळी , तांगेर फक्त चलयो वो 
चले आनी चलयो आशिल्ल्यो . ज्या कुटुंबांनी पयलीं चलयो जातात ते 
चल्याची वाट पळेतात पूण पयलो चलो जालो की चली जातासर चड 
वाट पळयनान . ' चली जालेय जाल्यार परक्याचे धन . फाल्या सुनो 
येतल्यो तेन्ना चलयेची उमेद भागोवन घंवयेत ' म्हण समाधान करून 
घेतात . जण एका कुटुंबांत भुरग्यांची संख्या एक ते सात इतली दिसता . 
पयली ती आठ - धा परसय चड आसताली . पूण बदलत्या काळाप्रमाण 
आतां तांचेर मर्यादा आयल्यात . आयची नवी पिळगी चार , पांच भुरगीं 
जातासर वाट पळयना . आयचे कुटुंब कल्याण येवजणेचें आनी 
जागृतायेचे हे जैतिवंत पावल अशे म्हणूंक जाय . ज्या घरांत भुरगी चड 
थंय भुरग्यांची अर्थअपुर्बाय मनात आसूनय आवयबापायक कलंक 
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मेळना . मागीर जे चलयेक चल्यापरस उणाक दर्जा आसा तिची 
अपुर्बाय कोण करतलो ? 

काय चलयांक आवय - बापायन शाळेतूच धाडूंक नात . ' आमच्या 
भुरग्यांक शिकून कितें करपाचें आसा ? घरा तितलोच आदार . ' ही 
आवयची जाप . शाळेंत वचूंक आवडना म्हण काय जाणां घरा रावल्यांत . 
काय जाणां नापास जावन धरा रावल्यांत . शिकूक हुशार , इत्सा आसा 
तरीय कांय जाणां , परिस्थिती आड आयली म्हण घरा रावल्यांत . 
काय जाणां शिकतात . धावी , बारावी जावन ' शिकलां तें पुरो ' म्हण 
फुडलें शिकप सोडून कसल्याय कोर्साक वतात . शक्य आसा आनी 
सादारण शिकूक हुशार अश्यो , चलयो उंचेलें शिकप करतात , तरेतरेचे 
वेवसायिक शिकप करतात . 


हात - पाय मोटवे 


चलयो कित्याक शिकनात ? हो प्रश्न जेन्ना खोतिगांव 
काणकोणच्या दोन निरंक्षर बायलांक विचाल्लो तेन्ना एकलेन सांगलें . 

चेडवांनी शिकचे अशे दिसता . सगळी उमेद आसली . पूण हात 
जाले मोडये , पांय जाले मोडये . किते करतली ? " आनी हात पाय मोटवे 
जावपाचे कारण घरची अर्थीक स्थिती . घरचे वातावरण . विभक्त 
कुटुंब . घरांत देरांची लग्नां जाली . वेगळचार जालो आनी घोव बायल 
कामांक वतकीच भुरग्यांकडेन घराकडेन कोण ना . तरी चलयाक शाळेत 
घाल्ली पूण तीच दोनचार दोस शाळेत वचून मागोर गेलीच नात . 
ल्हान चलयांक शाळेची गोडी लागपापरस घरा रावप घरच्यांचे सोईचे 
जालें आनी तांकां शाळेत वचूंक कोणे फोर्सय केलो ना . धाकलो चलो 
आनी चली पयलेंत शिकतात . सगळी एकेकडेन रावपाची जाल्यार 
सगळीच भुरग्यां शिकूक पावपाचों अशें तिका दिसता . 

दुसरी म्हणटा , ( तिची तीन भुरगी ) " व्हडलो चेडो शाळेत 
वयता , आठवेंत आसा . चेडवाक तिसरी शिकोवन शाळेतल्यान काडलें . 
शिकूक हुशार आसलें . बाई तेका अजून शाळेत आपयता . घरांन घरकार 
दुयेंत जावन पडला . घरा कोणाचो आदार ना . चेडवाकय अजून 
शिकन दिसता . आतां तेंय कामे - यां वांगडा काणकोणां , नेतल्ल्यां शेतांत 
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नडूंक लुवूक वयता . बारा वर्साचें आसा . 

गावांत प्रौढ साक्षरता वर्गय चलनात . नावां बरोवन व्हरतात , 
शिकोंवक येता म्हण्टात पूण शिकवूक कोण येना , अशी तांची 
दोगीयचीय कागाळ आसा . 
चली जालां कामेर 

सांगे तालुक्यांतली अशीच गरीब निरक्षर कश्टकरी क्रिस्तांव 
गावडा समाजांतली एक बायल मनीस म्हणटा , 

म्हाका चार भुरगी आसात . दोन चेडवां , दोन चेडे . एक चौदा 
वर्साचे , दुसरे बारा वर्साचें . चेडे ल्हान , शिकतात . चेडवां शिकनात . 
शिकनात तेका खाशेले कारण काय ना . म्हजी जोड पावना म्हण 
व्हडल्या चेडवाकय कामांक व्हरचे पडटा . दुसऱ्या चेडवाक भांवडांक 
सांबाळूक घरा दवरला . आमकां लागी शाळा आसा . बाईन खूब फावटी 
सांगलें , दुसरे चलयेक पूण शाळेत घाल . कशे घालू ? आमी सकाळों 
भूती घेवन वयता ती सांजे येतात . चेडे धाकटे आसात . तेंकां पोटाक 
कोण घालतलो ? घरकार आसलो नासलो सारको ! तो दिसभर सोरो 
पिता . काम करना अशे न्ही , करता . पूण जे पैशे मेळटात ताचो सोरो 
पिता आनी नुस्ते हाडटा . असल्यांनी संवसार कसो चलतलो ? धाकटे 
चेडू एके वायलमनशेवरो सगळे काम करता व्हडले म्हाजे बराबर 
कामाक वयता . मागीर शिकतलों कशी ? " 

मडगांवची एक कश्टकरी निरक्षर आनी वावराडेचें काम करपी 
मुस्लिम बायल म्हणटा , व्हडली चली शिकलीना कारण ती 
घरकामांत आदाराक जाय आसली . तिका रांदूक आनी कपडे शिवूक 
बरें जमता . तो घर सांबाळटा म्हण म्हाका कामाक वचूंक मेळटा . 
धाकलें चेडू पयली शिकता . " 
पयलीं पोट 


जात धर्म खंयचोय आसू , कश्टुपी , निरक्षर , गरीब , चेपिल्ल्या 
कुटुंबांतल्या बायलांची , कुटुंबाचे भुकेची समस्या चड व्हड . कोणाचो 
घरकार दुयेंत , कोणाचो घरकार संवसार सोडून गेल्लो , कोणाचे 
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घरांतलो कर्लो दादलो व्यसनो वा कोणाचेर आनीक कसलों संकश्टां . 
भुरगी चड , वजे व्हड , पेलूंक जायना . परिणामी गरिबी , दळिद्र वचना . 
सरकारान गांवागांवांनी फुकट शिक्षण दिवपाची वेवस्था केली , तरी 
हांचे भुरग्यांचे नशिबांत शिक्षण ना . चलयांक तर साप्पच ना . शिकून 
मेळपी संस्कार , साक्षरता , गिन्यान हाचेपरस हातपाय हालोवन पोट 
भरपाचे काम तांकां चड मानवता . शिकिल्ली भुरगीं काम करूंक 
लजेतात , कामांक मेळनात आनी शिकिल्ल्यांकय आज नोकन्यो मेळनात . 
हो ह्या लोकांचो अणभव . तरी लेगीत ' आमी त्रास काडले तशे भुरग्यांक 
काडचे न्ही ' ह्या खातीर चडशे आवयबापूय भुरग्यांक शिकूक धाडटात . 

साधारण मध्यम वर्गी , साक्षर , सुसंस्कृत घरच्या आवयांच्यो 
चलयो शाळांनी शिकतात . त्रास काडुनय तो शिकयतात . चलयो शिकून 
आय . ए . एस , संशोधक , शास्त्रज्ञ जावचे अशो अपेक्षा धरून न्हय . 
तर शिकून सवरून कसलीय बरी नोकरी करची आनी आपापल्या 
मंवसाराक हातभार लागचो . शिकप आनी नोकरी आसा म्हण्टकच बऱ्या 
सुशिक्षित आनी गिरेस्त घरांत पडचे हे खातीर नोकरी जाय . चली 
स्वावलंबी जावचे परसय घरच्यांक आदार जावचो , देखून एक गरज 
म्हण शिकूक धाडप आनी शिकपाचो उपेग करुंक म्हण नोकरी करप 
अशें हे सोपे गणित . 

एकलेन आपले अणभवान सांगले , “ आमचे आवयन आमकां 
चली म्हणून शिकूक धाडलेना . हाचो परीणाम हांव भोगतां . आता 
म्हाका खंयूय वतले जाल्यार बसीचें नांव सुद्धा 
चलयानी जरूर शिकचे , आनी तांका शिकूय आमचो तेंको आसा 
म्हणपाचे जायत्या आवयांनी सांगलें . खुबशा बालिकांच्यो व्हड भयणी 
शिकप थांबोवन , नोकरेखातीर वेगवेगळे कोर्स , ट्रेनिंग करून आनी 
एम्प्लोयमेटात नांवां नोंद करून नोकरेची वाट पळयत बसल्यांत . काय 
जाणानी नोकरी धरून धाकले भांवडांची जापसालदारकी सांबाळळ्या . 
ज्या घरांनी पैशांची अडचण ना आनी चल्या इतलेच ज्या चलयांकय 
शिकपाक स्वातंत्र्य मेळटा तांची चिंता ना . पूण अर्थीक अडचणी आनी 
समाज हांचो परिणाम जांचेर जाता ते मध्यमवर्गी आनी मागासवर्गी 
कुटुंबांतल्या बालिकांची परिस्थिती हुस्को करपासारकी आसा . याच 


वाचूं येना " 
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वर्गातल्या चल्यांच्यो अडचणी समजून घेवन तांका आदार मेळपाचं 
गरज आसा . 
घरकामा फक्त चलयांचोंच ? 

चली भुरगें तें , ताणे काम करपाचेच ' वा कामसू वृत्ती हे 
चलयेचो गुण ' अशे आमचे संस्कार , संकेत आसा . कामां सगळ्यांनीच 
करची , न्हय फकत चलयांनी . चल्यांचोय तो गुण आसूक जाय . घरकाम 
ही बायलांची अशें म्हणपाची परंपरा जावन पडल्या . आनी हे परंपरेक 
पाळो दिवन गोंयच्यो चडशो चलयो , भुरगेपणीच कामा वावराक लागिल्ली 
दिसतात . घरातली बायलां , आवय , आजी , भयणी हांची देख घेवन 
ल्हान चली , ल्हान ल्हान कामां करुंक शिकता . शाळेत शिकता तेन्ना 
श्रमप्रतिष्ठेचे धडे तिका मेळटातच पूण जेन्ना काय चलयांक तशेच 
गरीबीक लागून शाळेत येवपाक मेळना तेन्ना घरकामां , परंपरेचे 
वेवसाय तांकाय शिकचे पडटात . 

भौतेक सगळ्यांच्योच चलयो आवयक घरकामात मदत करतात . 
चली शाळेत शिकता तेन्ना ताका घराय अभ्यासाक वेळ हो दिवचोच 
पडटात . शाळेत वता म्हण कामां चुकोवपाक जायनात . शालेय 
शिक्षणांतय आपलों कामां आपणे करूंक जाय . घरांतली आनी हेर 
सामाजिक कामांतय भुरग्यांनी वावरूंक जाय म्हणपाची देख दितात . 

गरीब कुटुंबांतल्यो चलयो घरची कामां करूनय आपलो अभ्यास 
करतात अशें दिसून आयला . तांचे कामाचे स्वरूप म्हळ्यार रांदप , 
कपडे धुवप , घर निवळ दवरप , ल्हान भांवडांक सांबाळप , वाडप , 
न्हाणोवप आदि . म्हणजे सादारण वावराडी करता ती सगळी कामां 
थोड्या भोव प्रमाणात करप . 

एके बायलेन सांगले , “ शिकपी भुरग्यांक आमी घरांतली कामां 
करूंक लायनात . जांचें शिकून जालां ती घरांत आवयांक मदत करतात . 
मागीर घरकाम सदांच आसा . " दुसरेन सांगले , " आमी चलयांक कामा 
करूंक लायनात . वावराडी आसा . फुडे काय तें चुकूक येना . हाचो 
परीणाम असो जांव येता कि शिकपाबराबर घरकामात लक्ष घालपाची 
संवय न केल्ल्यान ही अपुर्बाय करतल्यांकच मागीर नडूंक शकता . 
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चलयेक एकाच वेळार शिकप आनी घरकाम सांबाळपाचे ट्रेनिंग मेळना . 
आयच्या तिच्या काळांत बायलमनीस जितल्यो चड जापसालदारक्यो 
बरेभाशेन सांबाळून शकता तोच येसस्वी बायल थरता . देखून 
उच्चवर्गी म्हणा वो उच्च मध्यमवर्गीयांचे लाड , त्या चलयांक घातक 
थरुं येतात . मागासवर्गीयांतय चारपाच जाण भावणातल्यान शिकपी 
एकुलत्या एका भुरग्याक काम करूंक दिवप ना आनी हेरांनी कामां 
करप अशें कांयकडेन घडटा . हे सारके न्ही . शाळेतल्या अभ्यासाभायर , 
घराय रातदिस अभ्यास , टयुशनां ह भुरग्यांचे नैसर्गिक वाडीक पोशक 
न्ही . अभ्यासाक फावो ती वरां दिवन हेर कडेनय चलयांनी लक्ष दिवप 
गरचेचें आसा . 

एक कष्टकरी बायल म्हणटा , " म्हजी चली गरजच पडल्यार 
काम करता . ताका कळटा पूर्ण करीना . शिकता ती घरकामाक 
उपेग नात . शिकना ती घर सांबाळतात . घरा कोणूय नासल्यार ती 
कामय करता , घरय सांबाळटा . 

दुसरे एकलेची चौगां ल्हान भुरगी आसात . व्हडलों दोगांय 
शिकतात . बाकी ल्हान . व्हडलें चली अकरा वर्साचे . ते घरांत कांयच 
काम करीना . इतलेंच न्हय तर तें सामकें बेशिस्त आसा . ताचो तिका 
खूब त्रास जाता देखून ताका शिकूक मामागेर दवल्लां . 

जांच्यो चलयो शिकतात पूण कामाक मदत करीनात अशे 
स्पश्टपणान सांगपी बायलांच्यो यो प्रतिक्रिया . हया चलयांक देख 
लावपांत आवयोच खंयतरी फाटी उरतात अशे दिसता . घरांतले विचित्र 
वातावरण , अती लाड , व्हडांची झगडी , चुकीच्यो देखो , घराण्याच्या 
प्रतिष्ठेच्यो पोकळ कल्पना , दांभिकपण , आळशीपण , न्यूनगंड अशा 
विविध कारणांनी भुरगी कामचुकार जांव येतात . तांकां कामाचे महत्व 
हयाच वयांत कळपाची गरज आसा . 
अडेचे जाणटेपण 

गरीब कष्टकरी समाजांत ज्यो चलयो शाळेत वचनात तांचेर 
हया वयांत गरजेपरस चड कामाचे वजे येवन पडटा . खेळपाचे पिरायेर 
हयो बालिका व्हड व्हड जापसालक्यो सांबाळटात आनी ' अकाली 
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प्रौढत्व ' म्हणटा तशी तांची गत जाता . तांचो हुशारी घरकामांत 
उपकारता खरी पूण खंयतरी तांचे शिक्षण स्वातंत्र्य , भुरगेपण शेणून 


वता . 


" चलयो शिकना जाल्यार कसली कामां करतात ? " हाचेर 
केची एक निरक्षर मागास समाजांतली बायल सांगता , 

" सगळी शिकतात तशी म्हाजीय चेडवां शिकची अशें म्हाका 
दिसता . पूण पोट पयलीं काय शिकप पयलीं ? जोडटा ती जोड आमची 
स जाणांची पोटां भरपाक पावना . दोनीय चेडवां घरांतले सगळे काम 
करतात . धाकल्या चेड्याक सांबाळटात आनो आमकां सुपा , खोटले , 
हातरपाटयो बी करपाक मदत करतात . आतां तेंपार आमचो धंदो 
साप्प लागी आयला . जाय तशे आनी जाय तितले कोंडे मेळनात देखून 
जे मेळटा ते पोटाक पावना . आनी सोरो तर आमच्या दादल्यांची 
फाट सोडीना . " 

आज मागाशिल्ल्या जातीजमातीच्या लोकांक सरकारान जायत्यो 
सवलती , रीणां , नोको दबल्ल्यात पूण आपलो परंपरेचो वेवसाय 
सोडपाची बऱ्याच जाणांची तयारी ना . ह्या मागास समाजांतल्यो ह्यो 
बालिका कशेय भशेन शिकिल्ल्यो जाल्यार ह्या सवलतींचो फायदो 
घेवन कुटुंब वयर काडटल्यो आसल्यो . 

काय चलयो शिवणसूत करतात . ट्रायसेमचे शिवण क्लासांक 
लागून खूबशा चलयांक बायलांक शिवणेचे शिक्षण मेळळां . शिवण करुनय 
कांय बालिका घर सांबाळतात आनी थोडेशे पैसे जोडटातयबी , घरचे 
शिवण करुन पयशे वांचयतातयबो . खानलां शिपप , गोरवां राखप , रादप 
कांडप , दळप , लाकडां हाडप , घर सारोवप , कपडे आयदना ध्रुवप 
घासप अशेतरेची कामांय कांय बालिका करतात . 

काय चलयो दिसवड्याचे कामांक दुसऱ्या बायलां बराबर वतात . 
नडप , नाट लावप , लुवप असली शेतातली कामां , रेव , माती भरप , 
व्हांवोवप , खडी भरप , अशी मेळटा ती कामां करतात . रानखात्याची 
नडणी काडपाची आनी रोपां लावपाची कामांय मेळटात . सादारण 
पंदरा रूपया दिसवडो . सरकारी कामां जाल्यार अठरा , वीस पर्यत 
मेळटात . ' काम करून घेतात पूण दुडू दिता आसतना पिरंगतात ' हे 
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सांगिल्ले सत . कांय चलयो लाकडांच्या वखारीनी , काजु फोडपाचे 
फोडणावळींनी , काथ्याचे काम चलता त्या फॅक्टरीनी , सुंगटां सोलपाचे 
फॅक्टरीनी कामांक वतात . कांय जाणां उद्येगीक वसाहतीत कामांक 
वतात . 

काय जाणां दुकानांनी सेल्सगर्ल म्हण कामां करतात . काय 
चलयो सात आठ वयाच्यो आसतना धरून वावराडी म्हण दुसन्यागेर 
भुरगी सांबाळूक राविल्ली दिसतात . कामाचो मोबदलो मेळटा तोय ते 
मानान उणोच . दिसवड्याच्या कामाक वचपी चलयांक वागणूक बरी 
मेळटा . वावराडी चलयांक वागणूक व्हडलीशी बरी मेळना . काम करता 
त्या घरांत तिचे स्थान तर सदांच दुय्यम आसता . हेर बालिकांप्रमाण 
तिका स्वातंत्र्य नासता . ती जें किते मेळयता त्या पैशांचेरय तिचो हक्क 
नासता . तिची जोड आवय - बापूय व्हरता . आडवादानच म्हणटा तशी 
थोड्याच घरांनी ह्या ल्हान वावराड्यांक बरी वागणूक मेळटा . 

खंयच्या घरांत आनी खंयच्या आवयबापायगेर जल्म घेवचो हैं बाबड्या 
भुरग्याच्या हातांत थोडेंच आसता ! अशा ह्या ल्हान लहान भुरग्यांक 
तरेक तरेच्या वृत्ती प्रवृत्तींचे आवयबापूय फावो जातात . आनी तांचे 
संस्कार , तांचो परीणाम ह्या भुरग्यांच्या जिविताचेर जाता . तांचो 
समाजीक दों , तांचो समाज , तांचे कुळाचार हे भुरग्यांचेर परिणाम 
करतात . आमच्या समाजांत पुरुषप्रधान संस्कृतायेन चलयांचे स्थान गौण 
मानिल्ल्यान चली म्हळ्यार कांय जाणांची तकली उसळटा . चलयो चड 
जाल्यार आनी तातूंन गरिबी आसल्यार तांचे हाल सुण्यापरस वायंट 
जातात . चलयेकडेन पळेतनाच हीण नदरेन पळयतात . दादले आपल्या 
व्हडपणाच्या अधिकारान बायलांचेर शेक गाजयतात अश्यो देखी 
आमचे मुखार आसात . आनी बायलोय जायते फावट परंपरेक मान 
दिवन आपलें स्थान सकयलें अशें मानून घेता . आनी ते तरेची चलयेचीय 
घडणूक करुंक फुडाकार घेता . 

" घरांत चलयो आनी चले हांका तुमी एकेच तरेची वागणूक 
दिता काय भेदाभेद करता आनी कित्याखातीर ? " 

असो एक प्रस्न 
आमी आवयांक विचाल्लो . 

भौतेक आवयांची जाप अशी - " आमकां चलेय सारके आनी 
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चलयोय सारक्यो . भेदाभेद ना . ” तर तांतुतल्यो कांय म्हणटा , 
" चल्यांपरसय चलयांक आमी बरी वागणूक दितात . चले आनी चला 
हांची अपुर्बाय सारकीच जाता . चलो म्हण चड न्हय आनी चली म्हा 
उणी न्हय , खावप जेवप , शिकप आनी हेर जायत्या बाबतीत जशे च 
तशो चलयो . " 

खावपा जेवपाच्या बाबतीत भेदाभेद ना . खंयूय वचपा 
जाल्यार मात चलयांक सट् करून धाडीना . चल्यांक मात व्हडले 
आडायना " 

" तीनय चलयोच तेन्ना भेदाभेदाचो प्रस्नूच येना . पूण म्हज्य 
मतान चली आनी चलो हांका ल्हानपणसून सारकीच वागणूक दिल्या 
तांचेमदीं भेदाभेद जांवकूच फावचोना . " 

चलयेचीच चड माया . चले सोडच , घोवाचे सुद्धा म्हणे 
बलायकेचेर लक्ष नासता . पूण चलयेचें आसता . अशें दिसता , आज न 
फाल्यां परक्यागेर वचपी माया मोग आतांच दिवपाचो . " 

भौतेक बायलांच्यो प्रतिक्रिया हयो अशाच तरेच्यो आसात . पूर्ण 
काय थोड्यो बायलो मात चले चलयांत भेद करतात म्हणपाचे मान्य 
करतात . हयो आवयो वेगवेगळ्या थरांतल्यो आसात . 

एक उच्चवर्गी समाजांतली बायल सांगता 

" चल्यांचेर कसलीच बंधनां ना आमची . चलयेन शीममेर 
बाळगूंक जाय न्हय ? ते लोकाच्या घरा वचपाचें . घरांत लेगीत ताका 
आमी हांसपाक खिदळपाक मनाय करता . चलयेक सोबना तें . " 

दुसरी एक मध्यमवर्गी बायल . तिका दिसता , चलो आशिल्लो 
जाल्यार बापायक आदार जावपाचो . चलो ना हाचे तिका दुख भोगता . 
तरी तिगांपैकी धाकले चलयेक लग्न करुन , घरजांवय करुन घरा 
दवरपाचें ती येवजिता . ती म्हणटा , “ आतां चलयो चलो भेद 
बाळगिनासतना शिक्षण दितात . चल्यांभशेन व्हडले चलयेक जोडीक 
धाडली . " 

तिसरी सांगता . “ ना म्हळयार चलयो समंजस आसतात . चल्यांचो 
रागफूग सांबाळचो पडटा . चली कितें , फाल्या दुसऱ्या घरा वतली " 

म्हणजे चलयो सोशिक , समंजस म्हण तांकां उणाक आनी 
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चल्यांची मर्जी सांबाळपाखातीर तांका श्रेश्ठ लेखपाचे , वागोवपाचे . हों 
खंयचो न्याय ? 

आनी एकटी आवय , बरें तें चल्याक पयलीं दिता . चलयेक मागीर . 
कारण कितें तर , आवयचो चल्याचेर चड मोग म्हणून . 
चलो म्हणजे आदार ! 

फोंडे म्हालांतल्या गांवांतली निरक्षर मध्यमवर्गी आवय सांगता , 

" चलयांनी फकत शिकूनच उपेग ना , तांका घरय सांबाळूक 
कळूक जाय . घरांतली कामां यवंक जाय . म्हणून ताका हांब चडशें 
मेकळे सोडीना . धाकटे दोन चले आनी चली सोडून व्हडलो चलो 
आसा . ताका चड बरें करतां . चडशो सवलती ताका दितां . चलयेक 
चडशे मेकळेपण दिना . तो चलो आमचो जाण्टेपणाचो आदारसो 
दिसता . चली कितलीय शिकली , हुशार आसलो तरी तो लोकाल्या 
घरा वतली अशें म्हजें मत . 

म्हाका सगळी सारकीच ' अशें म्हळे तरी कुटुंबांतल्या एका 
भुरग्याक शिकोवन वयर वाडपाचे यत्न वेळीप गावडे अशा कष्टकरी 
समाजांत जातात . चलो आनी चली शिकूक दोगांय हुशार . पूण गरज 
म्हण शिकपी चल्याक शाळेतल्यान काडीनासतना फक्त चलयेक 
शाळेतल्यान काडटात . हो भेदाभेद न्हय तर कितें ? 
चली परक्याचे धन ! 

आमचे घटनेन सगळ्यांक समान हक्क दिल्यात . सगळे बावतींत 
समानता आसा . चली सगळ्या मळांनी आपले कर्तुप गाजोंवक शकता . 
घराभायर नोकरेखातीर ती चल्याप्रमाण वावुरता . खेळांत , शिकपांत , 
खंयच फाटो ना . चल्यांप्रमाण घरसंवसार त सांबाळटा . जाणटल्यांक 
आदार करता . हे सगळे धडधडीत दिसता आसतना ' चल्यांक आनी 
चलयांक आमी सारके वागयनात ' अशे सांगप एक व्हड धाडसच म्हणूक 
जाय . कित्याक तर आयच्या सुदारील्ल्या विचारांची दखल घेतिल्ली 
दिसना . संकुचित वृत्तीचेच दर्शन हे . चलयांच्या लग्नाचो वा सोयरिकेचो 
प्रस्न येता थंयूय , आमचें चलो कशे आमचे आज्ञेत वाडलेलें आसा ' हे 
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दाखोवपाखातीर चलयांचेर ' दबाव , हो आसूकच जाय , अ 
आवय - बापायची धारणा आसता . ' बंधनां हों आसूकच जाय , लर 
जातकच तुमकां जाय तशे वागात , चली हे परक्यांचे धन , तें जा 
ताचे सुवाधीन केलें को , आमी मेकळी ' अशे भूमिकेतल्यांन किते 
' नांवरूप ' करचे आदी चली ' वयार ' जावची ही आवय - बापायच 
अपेक्षा दिसता . चलयांचेर जावपी अन्याय , आगळीक हाका लागून ज 
एकली आवय आपल्या चलयांक आपल्या दोळयांमुखार , मर्यादेत दवरूं 
सोदता आनी ते खातीर आमी चल्यांक दिता तशें स्वातंत्र्य चलयां 
दिवंक शकनात . पर्यायान आमी तांकां समान वागणूक कशीच दिवं 
शकनात हे तांचे मत . 
आत्मविश्वास जागोवप गरजेचे 


आमच्या समाजांत , बालिकांनी चडात चड अन्याय सोसून 
जबाबदायो पेलिल्ल्यो आमी पळेतात . तांचेकडेन आयच्या आवयान 
चलो चली असो भेद करीनासतना पळोवपाची गरज आसा तशे तरे 
वाडिल्ली प्रत्येक बालिका ही कुटुंबाचो वारस जावपाक योग्य आसतलं 
हे खातीर चलयांकय चल्यां इतलेच समर्थ करपाची जबाबदार 
आवयबापायचेर येता . चली म्हण तिका बंधनानी बांदून दवरचे न्ही 
तिचो आत्मविश्वास जागोवंक जाय , तिची भगायकी , शक्त , आपलं 
आनी हेरांचीय राखण करपाचे शिक्षण तिका मेळंक जाय . फों 
म्हालांतली एक सुशिक्षित उच्चवर्गी आवय सांगता , धावेक आशिल् 
तिचे चौदा बाँचें चली घरकामात आदार करता . सायकल घेव 
बाजार करता . नागेशी व्हरून तिका तळयेंत पेवपाचेय शिकप दिला 
आनी आतां ' कराटे ' हया आत्मसंरक्षक कलेचेय तें शिक्षण घेता 

चली म्हण फाटी रावपाचें , हो संस्कार कशेच भशेन चलयाचे 
जावंक उपकारना . तरच हयो बालिका फुडें सरंक पावतल्यो . घरांत 
ल्हान चलो आसूनय चलयांक ' समर्थ ' घडोवपी हया आवयबापायर्च 
देख गोंयच्या समस्त आवय बापायनी घेवपासारकी आसा . 
चली वयात येता ... 

चली वयांत येता तेन्ना तिच्या शरीरांत कांय वेगवेगळे बदर 
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अवस्थेची सुरवात 


घडटात . शरीराची वाढ वेगान जावंक लागता . उंचायतशे वजनय 
वाडूंक लागता . शरीराच्या अवयवांक आकार येवंक लागता हळूहळू 
बालिकेच्या शरीरात बदल घडत वचप ही तिचे युवा 
आसता . सादारण अकराव्या वर्सापासून हे बदल दिश्टी पडूंक लागतात . 

छातयेक उभारी येवप , कुल्यांक रुंदाय येवप , मांडयो जड जावप , 
खाकेंत तशे गुप्तआंगार केस येवप आनी तोंडार मुमरां येवंक लागप 
ही हे अवस्थेची लक्षणां म्हणूं येतात जेदेवेळार एके चलये , शरीर 
भुरग्याक जल्म दिवपा इतले तयार जाता तेन्ना तिका मासिक पाळी 
येवंक लागता . गर्भाधानाखातीर तयार जाल्लें गर्भाशयाचे भितल्लें 
आवरण फुटून , प्रत्येक म्हयन्यात रक्तस्त्राव सुरू जाता . ताकाच 
म्हयन्याची पाळी वो भश्टें जावप अर्श म्हणटात . हया नरम आवरणामदीं 
जायत्यो ल्हान ल्हान रक्तवाहिन्यो आसतात . त्यो शरीरातल्यान 
योनिमार्गातल्यान या अशुद्ध रक्ताक वाट करून दितात . चार पांच 
दीस मेरेन हे रक्त व्हांवप चालू आसता . 

मासिक पाळी सुरू जावचे आदी भौतेक बायलांक कमरांत आनी 
बोंबलेच्या सकयल्या भागांत दुखूक लागता आनी केन्ना केन्नाय धुवळ 
लेगित येवंक शकता . रक्तस्त्राव सुरू जातना हे रक्त व्हांवोवपी शिरो 
फुगून तट्टीत जाल्यान ही पीडा जाता . पयलेच फावट जेन्ना बालिकेक 
पाळी येता , रक्तस्त्राव सुरू जाता तेन्ना ह्या शरीरधर्माची जाणीव 
नासल्यार चली खुबच भियता , लजेता , रडूंकय लागता . कितें करचे हे 
तिका कळना . दर वेळार पाळी सुरू जावचेआदों पोटांत दुखताच अशेय 
ना . देखून नव्यानच अचकीत पाळी येता तेन्ना , आदी कल्पना नाशिल्ले 
चलयन भिल्यार अजाप कसले ? चलयेची अशी आवतिकाय जावचे 
आदींच आवयन वो आवय नासल्यार आवयसमान लागींचे बायलेन 
तिका पूर्वसूचन केल्लें बरें . आवय ही चलयेक चड लागींची . म्हण 
तिणेच हे विशीं चलयेक कल्पना दिवन दबरूंक जाय . 
मानसिक - भावनिक बदल 

कुडीचे बदल घडटाना मानसिक आनी भावनिक स्वरूपाचेय 
बदल बालिकेच्या अंतरंगांत घडून येतात . हे बदल आमकां तिच्या 


बालिका : १ ९९ ० 


१५ 


वागपांतल्यान नदरेक पडटात . ह्या वयांत तिका पथून पथून हारयत 
पळयनशे दिसता . आपूण सुंदर दिसचे म्हण वेगवेगळयो स्टायली , मई 
ती आपणायताना दिसता . सगळ्यांनी आपले कौतुक करचें , सगळयांद 
आपणे उठून दिसचे अशें तिका सहजतायेन दिसता . सगळा 
संवसाराची नदर आपलेचकडेन लागल्या अशेंय तिका दिसता . लजी 
भावना तिचेमदीं आपसूक निर्माण जावंक लागता . चल्यांविी 
नकळटना आकर्शण निर्माण जाता . काळजांत धडधडप , नदरेंत ला 
भीड , भंय , नमळाय हांचो आसपाव जाणवता . मनांत एक बिनचेऱ्या 
जोडीदाराची मुहूर्त उबी जावंक लागता . नवें शिकपाची , नवें करपा 
उमेद , उचंबळाय हे पिरायेर भुरग्यांच्या भितर येता . देखून भुरग्यांचा 
जिविताक बरें वो वायट वळण लागपाची हीच पिराय . 

चल्यांमदीय अशेच तरेन पूण वेगळे तरेचे बदल घडून येता 
हे पिरायेर चल्यांचो आवाज बदलता . उंचाय वाडप , मिशयो फुट , 
चलपा उलोवपात झेत येवप , अशे तरेचे बदल दिश्टी पडतात.हे 
वयांतले चलयो तशे चलेय सपनाळया जगांत वावुरतात . परिचि 
आसूनय एकामेकांकडेन उलयतना , पळेतना चलेचलयो मर्यादतात ओं 
दिसून येता . 
चेपण : न्यूनगंडाक पोसवण 

ही सगळी वयांत येवपाची लक्षणां , शरीराचो धर्म . जण एकल्या 
अशे अवस्थेतल्यान वचचे पडटाच . पूण हया वयांत चलयांचेर कुटुंबा 
समाजाचें चड चेपण येता . ज्या वयांत चल्यांविशी आकर्षण निर्मा 
जाता , मोगाचे बी किल्लंक लागता आनी सपनाळे रंगरंगया जग म 
भुलयता त्याच वयांत चल्यांबरोबर वचचे न्ही , खेळचे न्ही , हांसचे न्ह 
आपल्यो मर्यादो सांबाळच्यो , घरच्यांचे नाक कापशी , नांव वगडावश 
जीव दिवपाची पाळी हाडशी अशे तरेच्यो सुचोवण्यो आनी निर्ब 
चलयांचेर आवय - बापायकडल्यान लादप जाता . हयो गजाली चलयाच्य 
मनांत न्यूनगडाक पोसवण दितात . चलयो भितात . तांची आवतिका 
विचित्र जाता . गर्भाधानाक योग्य चलयेक खंयचेय तरेन लग्न जातास 
दादल्यांपसून पैस दवरपाखातीर तांते आवयबापूय अशें चेपण हाडटार 
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हे आमच्या समाजांत चलत आयलां . स्मृतिकार मनून तर बरोवनच 
दवरलां कि ' न स्त्री स्वातंत्र्यमर्हति ' - " बायलांक स्वातंत्र्याची गरजच 
ना . भुरगेपणात बापूय , तरुणपणात घोव आनी जाणटेपणात पूत तिका 
राखतात . तिका स्वावलंबनाची कसली गरज ? " 

आनी हेच सत मानून आमचो समाज बालिकांचेर चेपण हाडूंक 
वावुरता . अशा वेळार चलयेक समजून घेवन योग्य ते मार्गदर्शन करप 
गरजेचें . तांचेर शारीरिक , मानसिक , भावनीक नदरेन वायट परीणाम 


जावपाक फावना . 


ह्या सैमिक बदलाची जाणविकाय आमचे आययबापूय चले 
चलयांक करून दितात कांय ना ? ह्या अवस्थेतल्या भुरग्यांच्या चंचळ 
आनी आत्मकेंद्री सभावाक आनी वागपाक कशे ट्रीट करतात ? 
समजावन दितात कांय उलयतात , तापयतात , बंधना घालतात ? हे 
बा लकांच्या आवयांकडेन विचारतकच , मातशे नाजुक दिसपी ह्या 
प्रस्नाचेर चडशो बायलो फाटीफुडे जाता , लजेल्ले सारक्यो जाता . हो 
विशय असो उक्ताडार हाडपाचो कांय कितें हाचे विशीं त्यो दुवावतात . 
मुलाखती दिवपी बायलांची नांवां प्रसिद्ध जावचीनात अशें उतर 
मेळटकच ह्यो जापो मेळटात . आमच्या सर्वेक्षणांतूय आमकां होच 
अणभव आयलो . 
भौतेक चलयो अज्ञानात 

अर्दअधिक आनी तातूतय निरक्षर वो चड शिकप नाशिल्ले 
आवयांनी म्हयन्याच्या पाळयेसंबंदान चलयांक अज्ञानात रावंक दिले . 
प्रसंग आयलो तेन्ना धीर दिलो . सावरुन घेतले . भिवपाची गरज ना , 
म्हळे . हया बालिकांनी आपल्या अणभवान फाटले भयणीक शिटकायलें , 
काय आवयांनी तर धुवांकडेन तांचे पाळीविशीं विचाल्लंय ना , अशी 
उदाहरणां मेळ्ळयांत . हो चर्चा करपाचो , उलोवपाचो विशय न्ही , 
असो तांचो गैरसमज जाल्लो दिसता . मासिक पाळी येता तेन्ना चार 
दीस कुशीक रावन भश्ट पाळपाची रीत आसा . आतांच्यो चलयो ते 
नेम पाळीनात देखून जाणटेली नाराज आसात , अशेय चित्र दिसता . 
मासिक पाळयेच्या दिसांनी चड श्रम करप ना , घरांत कोणाक 
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आफुडप ना , आनी चौथ्या दिसा न्हावन , पवित्र जावन घरांत भित 
सरपाचें . इतले मजगतीं न्हाण आयिल्ली चली लग्न जावन सौभाग्यवर्त 
जातासर , तिच्या हातचें कितेंच देवधर्माच्या कामांत उपकारा येना 
अशी परंपरा आसा . ही चाल फक्त हिंदु कुटुंबांनी आसा . दुसऱ्या 
धार्मियांत ना न्हाण येतकच चलयेन कशे वागचें , चल्यांमदी मिसळ 
न्ही , तांचेपसून चार हात पैस रावचे , हे हयो आवयो तांकां सांगतात 
पूण इतल्यान चलयांची जिज्ञासा पूर्ण जायना . तांका शरीरधर्माची पुराय 
जाणविकाय करुन दिवप गरजेचें . 


आवयांचंय अज्ञान 


एक कष्टकरी बायल म्हणटा , " म्हयन्याच्या पाळयेसंबंदान सांगचे 
पैलीच चेडू कामांक वचूंक लागले . दुसऱ्या चेडवांकडल्यान आयकून 
आनी पळोवन शिकले . कामाक वचपी मनशां आपशींच निबर जातात . 
तांकां कांय जायना . जाल्यारय आमची अपुर्बाय कोण करतलो ? " 

हे जापत एकेवटेन अज्ञान तर दुसरेवटेन निशेणी दिश्टी पडटा . 
चलयेक पूर्वसूचवणी करुंक एक तर वाट पळोवपाची गरज नासली . तें 
तिज्यान केन्नाय सांगू येतालें . 

दुसरे म्हळयार निर्शणी . हाचेर उपाय म्हळयार कशेच भशेन 
त्रास काडूनय चलयांक बरें शिकप दिवप . आपल्या पायांर उबें रावपाचें 
वळगे दिवप . घाण्याक बैलांक जुपचे तशें फक्त कश्टांचे जिवित सारत 
रावपांत कसली आशा ? कोणय तरी देवदूत येतलो आनी कश्टांतल्यान 
आनी संकश्टांतल्यान वाटायलो म्हणपाची आशा फट . आरोग्य केंद्रानी 
वो हेर जायतेकडेन आशिक्षित बायलांक , बरे सल्ले मेळटात थंय तांणी 
आडनदर करुंक फावना . 

भौतेक चलयांक मासिकपाळी तेराव्या आनी चौदाव्या वर्सा 
आयली . एक आवय सांगता , “ पाळी येतकच ताका आपूणशीच सगळे 
समजलें . बाकिच्यो चलयो रडटात . गोंदळटात तशें काय घडले ना . 
आमी ताका तीन दीस कुशीक दवरतात . आतां हाची ताका संवंय 
जाल्या . " 


१८ 
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पूर्व सुचोवणी गरजेची 

बारा वर्षांचेर पाळी आयली अशे एके चलयेची आवय म्हणटा , 
चलयेक पयलीच कल्पना दिल्ली आशिल्ल्यान चड काय सांगू ना तें 
तें भिवूकय ना आनी रडूंकय ना . 

हे आवयप्रमाण , चलयेक पयलींच कल्पना दिल्यार , बारा वर्मा 
पिरायेच्यो ल्हान बालिकाय नर्व्हस जावंक पावच्योनात . 

आनी एके आवयन आपलो अणभव सांगलो तिका खंय , धुवेक 
पूर्वसूचन कशें करचें तेंच कळना जाल्लें . म्हण तिजें कांयच सांगू नासले . 
मनात आसूतय सागूक पावलीना . पूण शाळेतल्या तिच्या बरोबरच्या 
इश्टिणी कडल्यान तिका सगळे कळिल्लें . तिचे धुवेचो प्रस्न मिटलो 
खरो . पूण चलयांक शादूर कशें करचें हें आवयांक कळपाक जाय . 
कळना जाल्यार आवयांनी कळपी जाणकार बायलांकडल्यान , वो 
आरोग्यसेविकांकडल्यान जाणून घेवप गरजेचें . 
हो भंय चुकीचो 


एके कश्टकरी बायलेन आपली अडचण म्हण सांगलें कि , तिचे 
चलयेक अनियमितपणान पाळी येता . एक फावट बावीस दिसांनी तर 
दुसरे फावट देड म्हयन्या उपरांत येता . लजेक लागूत चली दोतोराकडे 
वचंक तयार ना . दोतोरागेर लोक कित्यावितेय उलयत , खबरो करीत 
हाचो आवयक खंय भय दिसता . तिचेपरस चलीच चड मर्यादता . 
कसलीच चूक नासतना व्हडले धुवेचे बाबतीत आगळीको घाडिल्ल्यान 
तिचे मन आदीच कांचवेलां . हे आदी प्रेमभंगांतल्यान एके चलयन 
घरच्यांक कसलीच सुलूस दाखयनासतना आत्महत्या केल्ली . घरच्यांचो 
विरोध नाशिल्लो , आनी तांकां कल्पनाच नाशिल्ली . हाच्या मनांत 
भरिल्ल्या एका भुरग्याचो दुसरेकडने मोग आसा म्हण कळळे आनी 
ताणे हो अविचार केलो . आवयक भांवडाक त्रासांत उडयली . आपल्या 
यांर उबे जाल्ले तरनाटे चलयेन ना जावप आनी लोकांक चर्चेक 
वाट करुन दिवप हाचो परिणाम तिच्या कुटुंबान सोसला . देखून भिल्लें 
अशिक्षित मन , कारण नासतना दोरयेक सोरोप समजून भिवचे तशें 


बालिका : १ ९९ ० 


समाजाक भिता . 

शिकपी भुरग्यांनी गरज आसतना दोतोरागेर वचूंक अनमन 
योग्य न्ही . हे तर आठवेंत शिकपी चली . डॉक्टरी इलाजान भलायव 
सुदारता ती बरी , कांय ' कोण किते म्हणत काय ' ह्या भयान आरोग 
बिगडावप बरें ? आनी लोकांक भिवप तरी कसल्या कामाक ? बन्य 
कामांक लज भीड भंय सोडून दिवन फुडें सरंक जाय . भलायके 
बाबतींत योग्य वेळार उपाय केलो ना जाल्यार जीवाकय धोक 
उप्रासता . जाणटया बायलांनी , आवयांनी हाची जाणीव करून घेवपा 
जाय . लहान तरण्या चलयांक निरोगी दवरपाचे यत्न करूंक जाय . 


अणभवाचे शाणेपण 


चलयांच्या बाबतीत अणभवान शागी जाल्ली एक आवय 
आपणाल्या धुवांविशी सांगता - 

" हांवें तेंका पयलीं सांगले ना . ती आपले आपुण शिकली . बऱ्या 
तेंपान म्हाका कळ्ळे तिगांय वेळार अशेच जालें . धाकल्याक तर 
शाळेतल्यान टीचरीन घरा धाडले . फाटल्यान लागले म्हण तें रडत 
घरा आयलें सगळी बरोबरची हांसताली . तीन दीस मेरेन पोर लजेन 
शाळेत गेलें ना . म्हाका खूबच पिकासांव जालें . हांवें ताका आदी 
शिटकावपाचें . " 

अशे तरेन मागीर पिकासांव करून कितें उपेग ? या वयांत 
चलयांक आदी शादूर तर करपाचेच पूण भावनिक नदरेन तांकां पीडा 
जावचीना हाजीय जतनाय घेवप चड गरजेचें . पाळी येतकच जाणटी 
मनशां चलयांचेर जे तरेन चेपण हाडटात वो तांचेकडेन उलयतात , 
तांका आपलेपरीन जाणीव करून दितात ती तरा सामकी चुकीची . 
देखीक एके चलयेचे आवयची जाप पळोव येता . ती सांगता , तिचे 
चलयेन पाळी आयिल्ल्याचे भियेभियेत आवयक येवन सांगले . तेन्ना 
तिणे भियेवपाची गरज ना म्हण समजावन सांगलें . आनी म्हळे खंय , 
' आतां तूं बायल जाली ' एके ल्हान चलयेक ‘ आतां तूं बायल जाली ' 
म्हण सांगप म्हळयार आतां तुजें भरगेंपण सोपलें हाजी जाणीव करून 
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दिवप . शरीर धर्माचें कसले दुख ? पूण आतां आपल्याक 
भुरगेपणांतल्यान काडून जाणटेल्यांचे बळेरीत उडयलें हाजो दुखदिणो 
परिणाम चलयांचेर चड जाता . एका दिसांतसान चलयेची बायल कशी 
जांव येता ? ल्हान बालिकेचें , तरनाटे वायलेंत रुपांतर जावपाची 
प्रक्रिया , ही अठरा एकोणीस वर्साची जातासर चालच आसता . आनी 
देखूनच उणेच अठरा वर्साची पिराय जालेशिवाय आमच्या देशांत 
चलयेच्या लग्नाक कायद्यान मनाय आसा . 
निरोगी जिविताखातीर 

ही पिराय तिची वाढपाची , फुलपाची आनी कुडीन , बद्धीन , 
गिन्यानान परीपूर्ण जावपाची . देखून पाळी सुरू जाली म्हण चलयेक 
भेकडावप चुकीचें . उरफाटें लग्नाउप्रांतच्या निरोगी जिविताखातीर 
दादलो- बायल संबंदां विशीचे शास्त्रशुद्ध शिक्षण ( Sex education ) 
हे वयांतच ताका मेळूक जाय . एकाद्रे वाटेन वच नाका म्हळयार 
कित्याक वचचे न्ही अशी उमळशीक निर्माण जाता . पूण वाकडे वाटेची 
जाणीव करून दिल्यार ते वाटेन वचक खंयचीच बालिका आपूण जावन 
तयार जावचोना . आपलो शरीर धर्म , नैतिक बळगे , बरेवायटाची 
जाण विचारशक्त , संस्कार या सगळ्यांची बरी जाण आशिल्ली 
बालिका , एक सुसंस्कृत बायल जावपाक पावता . देखुनूच अनिश्ट आनी 
कृत्रीम मार्गान तिच्या माथ्यार गरजेभायले वजे चडोवप सारकें न्हय . 


एक रिवाज 


चलयेक न्हाण येतकच काय धर्मिक विधा करून तिची शुद्धिकाय 
करपाची परंपरा कांय लोकांत आसा . गोंयच्या कानडी समाजांतले एके 
आवयन हे संबंदान सांगले कानडी समाजांत चलयेक म्हयन्याची पाळी 
येता तेन्ना त्या घडणुकेक कशे म्हत्व दितात ते सांगतना तिणें म्हळे , 
" पयलो तेपार , जेन्ना चलयेक पाळी येताली तेन्ना भटाक हाडून देवसपण 
करून तिका शुद्ध करताली . सोयरी तशोंच शेजारी सगळी एक जाताली . 
तांका गोडशाचे जेवणबी घालप आसतालें . आतां चलयांक लज दिसता . 
तरी लेगित भटाक आनी थोड्यातरी लागशिल्ल्या सोयन्चांक आपोवन 
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धर्मीक विधि करचोच पडटा . हांवें चलयेक सगळे पयलींच सांगिले 
आतां पाळी येवन चार वर्सा गेली आनी तें मातशे व्हड जालां . तक 
हांवे सांगून दवरलां , चल्यांपासून कितले मर्यादेत पयस रावूक ज्य 
ना तर कितें घडटा तें . ' 


शेसविधी : नश्टी प्रथा 

हाचेवेल्यान समाजांत अजूनय हे विधि चलयतात म्हणपर्व 
गवाय मेळटा . प्रमाण तशें खूबच उणें जालां . देवदासी समाजांत चर्स 
लग्नां जायनासली . थंय चलयेक न्हाण आयलेबराबर एक धर्मिक विी 
करून तिका देवाक ओपताले आनी कोणाय येजमानाक तिचो शर 
भोग घेवंक मेकळीक दिताले समाजांतले हे शेंसविधी सारखेप्रवर 
आतां दिसानदिस उणे जावंक लागल्यात ही समाधान चो गजा . 
देवदासी समाज आतां नांवापुरतोच उरला . आमच्या समाजांतल 
सगळ्याच बालिकांक जर , कसलोच भेद करीनासतना एक मनी 
म्हण योग्य रीतीन वाढयली तर तांची वाट चुकूक पावची ना आओ 
आयच्या काळांतल्या वाट चुकिल्ल्या वो चुकीचे वाटेर व्हस 
सोडिल्या दलित , गरजू , अज्ञानी बायलांचेर कूड विकून जगपा 
पाळी येवचीना . तशेतरेचे वेश्यावृत्तक पोसवण मेळची ना . उल 
चुकिल्ल्या आनी दुबळया बायलांची पुनर्वसणूक घडूक दारा उका 
जातली . 


विज्ञानाची कुवाडों 

चली जेन्ना शिक्षित जाता तेन्ना विज्ञानाची कुवाडी तिव 
होलमतात आनी अंधश्रद्धांक तेंको दिवप आपसूक उणें जाता सुशिक्षि 
आशिल्ल्यो जायत्यो आवयो आमकां अशो मेळ्ळयो , ज्यांणी चलयां 
वयांत येतना खूबच सांबाळून घेतिल्लें . तांच्या धुवांक नव्या प्रसंगां 

पयलींच कल्पना आशिल्ली . मातशे काचाबू 
जाल्लेवरी जालें तरी स्वताक सांबाळून घेवप तांका सहज शक्य जाले 
जशी जशी शिक्षित आवयांची संख्या वाडटली तशीतशी चलयांची 
आवतिकाय सुदारतली हातूंत दुभाव ना . 


सामकारा वतना 
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आवयघरची वजों 


चली हे लग्न जावन दुसऱ्या गर वचपाचें तेग ते आपल्या 
घोवाघरा वतासर ताका सांबाळपाची जबाबदार आवय घरच्यांची 
आसता . लग्न हे सोयरीगतींतल्यान जावपाचें आशिल्ल्यान चलयेच्या 
आनी घराण्याच्या नांवाक कसलेच तरेचो काळो तिबो लागचो न्हय 
म्हण जपतात . काय काळाफाटो , धा बारा वर्साचें चली लग्नाशिवाय 
उरप म्हळयार चलयेच्या बापायक समाज उणाक लेखतालो . लग्ना 
आदी दुसऱ्या चले भुरग्यांबरोबर उलोवप , इस्टागत दवरप हे सुद्धा 
कमीपणाचे लक्षण मानताले . माथ्यार पदर वो मुसलमानामदी बुरखो 
घेवपाची पद्धत , ही बायलांची दुसऱ्या दादल्यांचे नजरेपसून राखण 
करपाखातीरच आशिल्ली . कांय वआिदी बालिकांनी खेळपय 
उणाकपणाचें मानताले . 

चली वयांत येता तेन्ना तिणे समाजाच्यो मर्यादो हुपच्यो न्हो 
म्हण जाणटली तांचेर निबंध घालतात पूण सुदारणांचे वारे लागिल्ल्या 
समाजांत कांय नेम , सुदारक दादले बायलां तोडूंक पळेतात . तशांतच 
क्रिया आड प्रतिक्रिया म्हण बंधना . तोडपाचो यत्न चलयांकडल्यान 
घडटना , कांय कडेन दिसता . आंतरजातीय लग्नां हे हाचें एक बरें 
उदाहरण . 
गुणदोशांची विस्कटावणी 


घराचे शिकवणेंक खुंटयेर दवरुन चलयो बंधनां तोडपाची कामां 
करतात काय किते ? खन्यांनीच चलयांचें कितेंय चुकता कांय कितें ? 
आनी चुकता जाल्यार कितें चुकता ? अशा वेळार घरच्यांची आनी 
चड करून आवयची वागणूक चलये संबंदान कशी कितें आसता ? हे 
समजून घेवपाखातीर कांय प्रस्न आवयांचे मुखार दवरले 

चलयांची कसली वागणूक तुमकां आवडना ? कित्याक ? तुमचे 
नदरेन चली चुकलो जाल्यार तुमी तिका कशी समजायतात ? ख्यास्त 
दिवपाची जाल्यार कसली ख्यास्त दितात ? 

हाचेर आवयांनी आपले चलयांचे जायते गुणदोश सांगले . काय 
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जाणांनी तर , आपलें चली चुकचना तेन्ना ख्यास्त दिवपाचो प्रस्न 
येना म्हण सांगले . आवयांचे नदरेन चलयांचे दोश आनी तांणी सोदिल्ले 
उपायूय तरेकवार . चडांत चड आवयांनी चलयांक समजावन सांगपाचे 
धोरण आपणायलां . कित्याक तर चली मातशी व्हड जाल्ल्यान तिक 
मारप - तापोवप तांका सारकें दिसना . चडशा आवयांच्यो जापो एकेच 
वळेरीतल्यो आसल्यो . - समाजाचे नदरेन कसलीच फालतूपणां नाका 
देखीक मोठ्यान हासप बी बरे न्ही . तेवटेन वचूं नाका म्हण समजायतां . 
वेळ पडल्यार मारतांय बी . 

मोठ्यान हांसप , मोठ्यान उलोवप , चल्यांबरोबर उलोवप , 
भोंवप , हांसप , किटकिटप , नाचप आवडना अशें कांय आवयांनी सांगलें . 
हांसप , वागप हया उतरांबदला किटकिटप , तिरतिरप , नाचप अशी 
तिरस्कारयुक्त उतरां ती वापरतात . कोणाक हट्टी सभाव आवडना . 
परती जाप केल्ली आवडना . 


नातर थापट ! 

एक आवय म्हणटा , “ चली हट्टी सभावाचे हट्टो सभाव वायटूच . 
घोवागेर वतकच त्रास जांव येता . म्हण समजावन सांगता की , हो तुजो 
न्हय नस्तो हट्ट सोड . पयलीं थंडसाणेन , आनी पटचना जाल्यार 
तापून सांगप . उतरांनी समज दिल्यार पुरो जाता . 
तर दुसरी एक म्हणटा , 

आमच्या चलयांक वेवार ज्ञान ना . 
सामकी भोळेपणान चलतात . जी चूक घडटा ती घडची न्हय म्हण 
आमी तांका उपदेश करतात . बरेवायटाची जाणविकाय करून दितात . 
' आमचेकडेन जायना ' म्हण परतें सांगत जाल्यार म्हजी उलवणी 
आनी बापायचे थापट आसाच . 

वेवारज्ञान आसप , आपल्यो चुको समजून सुदारप , नसतो हट्ट 
करप ना ह्यो देखी चलयांक समजावन दिवप हे योग्यूच . तरीपूण तांचो 
सभावीक गुण हट्ट , भोळेपण , भावना समजून घेवन , तांका विश्वासांत 
घेवन हे प्रस्न सुटावे जावंक जाय . ताणी घेवपाच्यो देखी तांकां 
पटपाक जाय . फक्त आवय बापूय सांगतात , फोर्स करतात , ख्यास्त दितात 
म्हण भियेवन ताणी त्यो मानून घेवंक उपकाराना . 
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खाशेली आचारसंहिता 

कांय आवयो चलयांक कॉलेज बंद करतली म्हण भंय 
घालतात . कांय चलयांक व्हडल्या भावाचो , बापायचो धाक 
आसता , कांयकडेन कपडो - लत्तो दिवप ना , उपाशी दवरप अशेच 
प्रकार दिससात . आवयांच्यो ह्यो कांय प्रतिक्रिया 

चली उठसूट पिक्चरां पळेतालें . कॉलेज बंद करपाची धमकी 
दिली . बापायच्या धाकांत आसा . 

लक्ष अभ्यासाबगर सिनेमा , नाटक , टीव्हीचेर चड आसता . 
म्हाका मानवना . तेखातीर तापयतां . 
- कपड्यांचे फॅशनीसंबंदान उलयतां . कॉलेजीत शिकता थंय प्रदर्शन 
नाका . आपल्या पायार उबें राव आनी मागीर जायतें कर म्हण 
सांगतां . समजायतां . कॉलेज बंद करपाची धमकी दितां . परिणाम 
जाता . पूण तरीय चलयेची भिरांत दिसता . 
- चलयांची फाजील वागणूक आवडना . भडक कपडे , शरीर प्रदर्शन , 
फॅसनो आवडनात . चड किटकिटप आवडना . समाज मागीर दुसरेच 
नदरेन पळेता म्हण समजावन सांगता . 

भायर भोंवप आवडना . चुकल्यार जेवण दिना . मात बरेभशेन 
समजायतां . 

अशेतरेन जायत्या आवयांक सैल वागप आवडना . चड भोंविल्लें 
आवडना . घरा येवंक उशीर केल्लो आवडना . इस्पेर्दपणां , सुबेज 
उलोवप आवडना . 

आनीक एक आवय सांगता , “ चली कॉलेजीत वचून बदल्लां . 
दुसऱ्या चलयांचे पळोवन , सांगिल्लें आयकना . तेन्ना हांव तापयतां . 
' तूं चलीमनीस . तुवें चलयेभाशेन वागूक जाय . ' ताका सायकल चलोवंक 
आवडटा . चलयेन सायकल चलोवप म्हाका बिलकूल आवडना . " 


गाळीनी देख 


कांय आवयो सांगतात की , चलयांनी आमकां आवडना तें 
केल्यार आमी तांकां गाळी घालतात . 
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गाळी घालप म्हळयार उलोवप . उलोवपांत गाळ यांचो आसपाव 
जाता . गाळी घालप हे सभ्यतेचे लक्षण न्ही पूण गांवगिया वाठारांत 
अशिक्षित समाजांत हो शद्वय सभ्यतायेन वापरतात . तर शिक्षित 
समाज.तय गाळी घालून राग उक्त वपाची आनी दुसऱ्याक हीण 
लेखपाची संवय , प्रतिष्ठीत जातना दिसता . उलयतना शक्य तितल्यो 
गाळी , अपशब्द टाळून आनी गोडीगुलाबेन , नमळायन उलयल्यार ताचो 
बरो परिणाम जांव येता . 

काय ख्यास्तीक लागून भुरगी भितात आनी कित्याकितेंय 
करतात . ह्या वयांतली भुरगी घरांतल्या दादल्यांच्या भंयान केन्नाकेन्नाय 
पळून वचपाक वो जीव व्हगडावपाकय फाटी सरनात . नापास जावप , 
माराक भिवप , मोग करप वो शिकूक सोदप , शक्तीपरस चड कामां 
पडप , राग येवप हाचो परिणाम पळून वचपांत वो जीव दिवपांतय 
जांव येता . म्हण हे पिरायेर वयांत येवपी भुरग्यांक सांबाळून घेवप चड 
गरजेचें जाता . 
जोडचे पूण मर्यादेन 

आवयांक दिसता , चलयांनी शिकचें , नोकयो करच्यो पूण 
घरांतल्यो कांय मर्यादो पाळच्यो . घराभायर दुसरे जती धर्माच्या 
लोकांकडेन मेळून मिसळून वागचे पूण घरा भितर तांका हाडचे न्हीं . 
" आतां भायर भितर कितें उल्लां गें ? " अशें चलयो म्हणटात . पूण 
" आमचेंय आयकतात " अशें एके आवयन सांगलें . 

बदलत्या काळांकडेन 

काळांकडेन जुळवन घेवपी बायलांक 
समजांतल्या बदलांची जाण आयिल्ली दिसता . 

सत्तरी म्हालांतले एके आवयन सांगले , “ चलयेन आपले भितर 
उणेपणाची भावना घेवन वागप म्हाका आवडना . चलयांनी आपूण चली 
म्हण कसल्याच कामांत फाटी रावूक जायना . ते खातीर चलयेक 
हांव सहानुभूतनि समजायतां . 

चलयां मदली कमीपणाची भावना ना करून तांचेमदी 
आत्मविश्वास जागो करप हे खूब गरजेचे . आनी आमचेकडेन , बरोबर 
हाचे उरफांटे घडटा . चलयांचो आत्मविश्वास ना करून ' तूं चली ' तूं 


आयच्या 


बालिका : १ ९९ ० 


चली ' म्हण हिणसावन तिचेमदी न्यूनगंडाची पोसवणच चड जाता . तें 
आतां बदलूक जाय . 

एक आवय धुवेक बरी देख दिवपाक आंवडेता . तिच्या मतान , 
दारांत येवपी लोकांकडेन तिगेल्या चलयांनी बरेभाशेन वागपाक जाय . 
सगळ्यांकडेन बरेतरेन चलपाक फावो . एकामेकाच्यो खबरो , चाड्यो , 
धवळे बी अजिबात करपाक फावना . कोणेय वायट नांव दवरचें अशें 
चलयांनी वागचें न्ही , अशे तिका मनापासून दिसता . ' आनी चुकल्यार 
मार्गार हाडून सांबाळपाक फुडें सरणारो कोण आसा ? ' असो प्रश्न ती 
आपल्या आपणाकूच विचारता , ही बायल निरक्षर , कश्टकरी पूण 
तितलीच सुसंस्कृत आसा . 

दुसऱ्यांच्यो खबरो- चाडयो करपाचो चडशा चलयांचो गुण 
आसता . खबरो आनी चाडयो करपाच्या स्वभावाक लागून कुटुंबांनी 
चडशी झगडी , केस्तावां उपासतात . देखून सगळया आवयांनी आपल्या 
चलयांक ही देख दिवपाची गरज आसा . 
भुरगी : अल्लाची देणगी 

जाती धर्माचे संस्कार खर आशिल्ल्यो आवयो एकेवटेन सामाजिक 
जाणीव दवरूनय भुरग्यांनी देवाधर्माक मानचे म्हण फोर्स करतात . ती 
म्हणटात , जण एके चलयेन शिकूक जाय . शिकनासतना रावप आमकां 
आवडना . आमी शिकील्ली म्हण भुरग्यांक बरें शिकप दिवूक पावली . 

एक सुशिक्षित आवय दुखां , कश्ट सोसुनय चलयेक बरी देख 
दिवंक शकता . 

' आमी देवाक खूब मानतात . भुरगों ही अल्लाची देणगी अशें 
आमकां दिसता . पयलींची बुरखा पद्धत आतांच्यो शिकिल्ल्यो चलयो 
मानीनात . पूण धर्माची पुस्तकां नेमान वाचची . हाचेकडेन एके 
आवयची नदर आसूकच जाय . कुराण वाचूंक जाय , नमाज पढूकच 
जाय . आनी रमझानाचो उपास करूंकच जाय , अशें हांव चलयांक 
सक्तीन सांगता . " एके मुस्लीम बायलेची ही प्रतिक्रिया . 
पोटाक लागून सोंसप 

ह्या सगळ्या बायलांमदी एक आवय आमकां मेळ्ळी . तिची चूक 
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म्हणप कांय काकळूट करप ? चौदा वर्सी पिरायेचें तिजें चली शिकूना . 
तिचेबराबर दिसवड्याच्या कामांक वता . चलयेच्या चलणुकी संबंदान 
विचारल्यार ती सांगता तें अशें , 
' म्हाजे चेडू कोणाय चेड्याबरोबर किटकिटलेलें 

म्हाका 
मानवनासलें पूण आमी कामां वयतात थंय कोण कोणाक म्हणून 
सांबाळून राव म्हण सांगतलें ? चेडवा हुजीर म्हाजी फकाणां आनी 
आंगाक हात लावप जाता . थंय चेडवाक हांव खंयच्या तोंडान सांगतलें ? 
खूब दुःख भोगता . दिसता को , घरकार बरो जोडकार आशिल्लो 
जाल्यार म्हाजी आनी धुवेची अशी आवतीकाय जावची नासली . 
गंवंडी , कोत्रादो हांका दिसता , कामेरी म्हणटात तांका शीळ बी कांय 
नासता . ते भिडेनासतना न्हीदपाक आपयतात . पोटाक लागन सगळे 
सोंसचें पडटा . " 

आमचे बरोबर काम करपी आमचे इश्टच जातात . धुवेक हांव 
सांगतां , दादल्यांची जात बरी न्ही . इश्टागत कर पूण फावो तितलीच . 
पूण चेडू म्हाका परत्यो जापो करत त . म्हाजी कुतां काडटा . पळोवक 
गेल्यार खरें ! " 
बेबदया बापायची देख ? 

काबाडकश्ट करपी एके बायलेची ही आवतिकाय . आपली चूक 
तिका कळटा पूण ती दुसरो पर्याय सोदपाचो यत्न करीना काय दिसता . 

दुसरी एक दलित समाजांतली , घोवाचे बेबदेपणान वितरागलेली 
बायल म्हणटा , 

म्हज्या चलयांनी बरेभशेन रावचें अशें म्हाका दिसता . पूण 
चलयांमुखारच जर बापूय म्हजेर आगळीक करता जाल्यार आनीक 
कितें उल्लां ? अधर्म न्ही ? चलयो बाबड्यो ल्हवूच कडेक सरता . 
तांका कितेंय सांगपाचो अधिकारच ना जाला तरी आसतना लज भीड 
फाटी मारून हांव तांका स्पश्ट सांगतां , असलो बेबदो घरकार 
मेळिल्ल्यान हांव देशोधडीक पावला . तेन्ना तुमी कोणायकडेन इश्टागत 
करतना , तो भुरगो कसो तो पळेयात 

आवयबापायच्या वायट चालचलणुकेचो परिणाम आपल्या धुवांचेर 
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जावचो न्हय म्हण तळमळपी ह्या दुबळ्या दुखेस्त आवयांक आपले 
परिस्थितीची बेसबरी जाणविकाय आसा . देखन चलयांक आपलेंच 
उदाहरण दिवन , ती तांकां बरी वाट धरपाचो आगरो- उपदेश करतात . 
उच्चवर्गी समाजांत सुद्धा काय घरांत जय दादल्यांचो शेक चलता ते 
आवयक दिसता , चली तरी शिकून स्वतंत्र मताचे जावचें ! 
चूक न्ही , जागृताय 

एकंदरीत पळेल्यार सगळयोच आवयो आपले चलयेक 
सांबाळपाचो , सुदारपाचो यत्न अपले परीन करतात . आनी तेखातिर 
तांचेर कांय मर्यादोय घालतात पूण सगळयोचजाणी आपले चलयेक 
शिकप दिवूक आंवडेतात . वयांत येवपी चलयेचो हुस्को आवयबापूय 
करतात ती तांची चूक न्ही तर जागरूकताय . 

कसलेच आनी कोणाचेच भंय धरीनासतना तूं हया संवसारांत 
बिनधास्त भोंवडी मार . चल्या इतलेच तूंय स्वतंत्र आसा . ” अशें 
वयांत येवपी चलयांक सांगपाचे धाडस खंयचे पालक करूंक शकत ? 
तशे वातावरण आमच्या समाजांत आज ना . पूण सामकेंच दुसन्यांचेर , 
दादल्यांचेर पातयेवन रावपापरस आपले रक्षण आपणेच करपाखातीर 
चलयांनी खंबीर आनी बळीश्ट जावपाची चड गरज आसा . काळाची 
गरज वळखून आवयांनी चलयांक तशेतरेचे शिकप दिवंक फावो . 
ख्यास्त फावो तितलीच , पूण तिचो अतिरेक जावंक उपकारना . 
समजिकाय , एकामेकांचेर विस्वास , प्रेम हांचे वरवी आवयो चलयांक 
बरें वळण लावंक यश मेळोवक शकतात . तांचेर चेपण हाडीनासतना 
शिस्त आनी आत्मविश्वास तांचेमदी निर्माण जावचो हे दिकेन प्रयत्न 
जावंक जाय . 


वगटी मोडच्यो पडटल्यो 


आयच्या काळांत चले आनी चलयो असो भेद करीनासतना 
गळयांक समान वागोवप , समान शिकप दिवप , समान अधिकार 
देवप , नोकरी वेवसायाची समान 

वेवसायाची समान संद दिवप आनी कुटुंबात 
दिल्याइतलीच म्हत्व आशिल्ली बायल म्हण वावुरप अरों आमचे 
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समाजशिक्षण आसा . ह्या समाजांत चले आनी चलयो मिळून मिसान 
शिकप घेतात , प्रवास करतात , कामां करतात . अशा वातावरणत 
एकामेकांकडेन आनी चल्यांची केवळ चल्यांकडेन इश्टागत आप 
म्हळचार तांचेमदीं एक वणत उबो करप . चले आनी चलयो हां 
फाल्यांच्यांची दादलो आनी बायल म्हण मानीनासतना आमी समाजवे 
जबाबदार घटक , एक मनीस म्हण विकसित करूंक सोदतात . देख 
तांचेमदी वण्टी घालप म्हळयार तो संकुचित विचार थरतलो . जा , 
धर्म , प्रदेश , संप्रदाय हांच्यो वण्टी आमकां संकुचित करून सोडटा . 
आमच्या चले आनी चलयांक विशाळ नदर दिवपाचे आमचे सप 
आसल्यार ह्यो वण्टी आमकां मोडच्यो पडटल्यो . देखून चले चलयान 
निखळ - निरोगी इश्टागत आमच्या दोळयांत खुपूंक जायना . इश्टागत 
मनीसपणाक पाळो दिवपी गुण 

खंयचंय सुशिक्षित चली वो चलो हे इश्टागतीच्या आड आसचोन 
बंधनां आयलींच तर इश्टागत वाढावची नात वो इश्टागतीचे वाटे 
वचची नात . पूण भितल्लेभीतर तांचो वैचारिक संघर्ष जालेबगर रावच 
ना . खेळूक , शिकूक , नोकरीवेवसायांत चलयो चले मेळटात . तांचेमर्द 
इश्टागत आसपासंबदान आवयांची मतां समजून घेवपाचो यत्न केलो 
इश्टागत : चले आनी चलयांची 


चले आनी चलयो हाचे इश्टागतींतल्यान जायते फावट मोगाचे 
बी किल्लता आनी जल्माचे जोडीदार म्हण एकामेकांचो ते आधार 
घेतात . हो प्रेमविवाह घरच्यांक मान्य आसताच अशें ना . जात , धर्म 
समाजाक दर्जा , आर्थिक स्थिती हांचे वेगळेपण खुस्पट कशें तांचे नदरेंत 
वता . केन्नाकेन्नाय इश्टागतीतल्यान मोग जाता आनी लग्न मोडल्यार 
ते चलयेकडेन लग्न करुंक न्हवरो भुरगो मेळना . समाजिक नितीचे नेम 
हुपल्यार चलयेच्या चारित्र्याक दाग लागू येता . चली जल्माचे दुखेस्त 
जावंक शकता . अशे कितलेशच धोके चलयांच्या आवयबापायच्या मनांत 
भंय निर्माण करतात . देखून आवयो हया आकर्शणाचें मूळ जावंक 
शकपी इश्टागतीकच विरोध करतात . हाच्या उरफाटें कांय आवयो 
बऱ्या सभावाच्या भुरग्यांकडेन चलयेची इश्टागत आसपाक हरकत ना 
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अशें सांगतात . चले चलयांच्या निखळ , निरोगी इश्टागतीक येवकार 
दितात . आपल्या जावयांसंबंदानय तांच्यो कांय अपेक्षा आसतात . 
चलयांच्या फुडाराची चिंता आसता . हे फाटभूयेर आमचे प्रस्न आसले . 

चलयांचे इश्टांविशी तुमचे मत कितें ? ते आसचे काय नासचे ? 
चलयांचो जोडीदार कसो आसचो ? ते विशो तुमच्या चलयांकडेन 
तुमी चर्चा करतात ? 
' भुरग्यांक डान्साक धाडीना ' 

सुमार सतरा अठरा आवयांनी चलयांक मदलाक इश्ट नासचे 
हे वटेन मत दिले . ती इश्टागत ' कित्याचेरूय पडूं येता ' असो तांका 
भंय दिसता . 

आमचो समाज प्रगत ना चले चलयांचे इश्टांगतीक समाज 
नांवां दवरता . 

इश्ट करचेच न्ही . आपलो मर्यादा सांबळून रावचे . 

-चलयांक इश्ट आसप म्हाका साप्प मानवना . हांव कॅथोलिक 
आसून लेगीत भुरग्यांक काजराच्या डान्साक धाडीना . हांवे चलयांक 
आयजमे रेन खंयच्याच टूराक धाडूं ना , पिकनिकेक सुद्धां धाडूंना . थोडी 
म्हाका कित्याय कितें म्हणटात . हांव चेडवांक बंदखणीत घालून 
दवरतां खंय ! म्हाका कितेंय म्हळयार जाता . पूण म्हाका भय दिसता . 
हाजें कारण म्हळयार म्हज्या जिवितांत म्हाका एका चेड्यान काजराचें 
उतर दिवन फटयल्लें आसा . आतांच्या म्हज्या घरकाराक हांवे 
काजरापयलीं सगळे सांगिल्लें . आतां तेपार अशे जाणा . जावन लग्न 
जावपी भुरगे साप्प कमो . 

अणभवाची अशी ही उतरां . गरम दुधान जीभ भाजतकच ताक 
सुद्धा फुकून पितात . आपल्याचेर आयलो तसो प्रसंग धुवांचेर येवचों 
न्ही म्हण ही जतनाय . 
शी ! शी !! 


शी : शी : इस्ट बी तसले म्हज्या चलयांक नाका . आतां 
बरोबरच्यां बरोबर उलयलेबी म्हण म्हाका कांयना पूण चड आमिजाद 
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नाकां . 

इश्ट म्हळयार कितेंय तरी वायट , संकश्ट कशे काय आवयां 
दिसता . देखून ‘ शी ! शी ! इश्ट बी अजिबात नासचे ' अशे तरेच 
उतरां आयकूक मेळ की . एक आवय स्पश्टपणान सांगता , 

" तसले इश्टबी म्हाका आवडना . वाडलेल्या चलयांनी चल्यांकडे 
मेतेर जावंक जायना . 

एक आवय सांगता , इश्टबी म्हणटात तें म्हाका समजना पूर्ण 
बरोबर शिकप्यांकडेनबी बरें उलयलें म्हण कितें जाता ? 

चलयांक इश्ट आसचे पूण बऱ्या सभावाचे आसचे अशें खुबश 
आवयांक दिसता . " चलयांक इश्ट आसचे पूण चलयांनी आपल्या 
इश्टांकडेन बरेबशेन वागूक जाय . आपले मर्यादेभायर इश्टागत वाडोवंक 
जायना . इश्ट मागीर ताचो गैरफायदो घेवंक शकतात . 
आनीक एक आवय सांगता , 

" म्हज्या मतान चलयांचो जोडीदार सुशिक्षीत , सुसंस्कृत , गिन्यानी 
आसचो , स्मार्ट आसचो . कसलीय जापसालदारको सांबाळपाची ताच्या 
आंगात शक्त आसूंक जाय . चल्यांकडेन जायते फावटी हयासंबंदान चर्चा 
केल्या . तांकां सांगलां , तुमचो जोडीदार तुमी सोदून काडलो म्हण 
म्हाका वायट दिसचे ना . बऱ्या घरचो , शिकिल्लो , आपले जातचो असो 
सोदात . आनी जगाक कळचेपयली म्हाका मातशे आदीं सांगात " 


मोग नाका 


इश्ट आसचे हया मताच्यो आवयोच धुवेचे पसंतिची पर्वा 
करतात अशें न्हय , तर इश्ट नासचे म्हणपी आवयोयबी चलयांचे 
पसंतिचो विचार करतात . हाताच्या बोटांचेर मेजपाइतल्यो आवयोच 
चलयांची पसंती विचारपाचे भानगडीत पडनात . 

एक आवय म्हणटा- “ मोग करून चलयन लग्न केल्या र 
आमच्या घराण्याकलज . 

दुसरी एकटी म्हणटा - " लग्नाचें थारावपाक चलयांची पसंती 
कितें विचारप ? 

हया बायलांनी अशें स्पश्टपणान सांगलें तरी तशें मनात दवरून 


" 
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वेलेचाराक , ' चलयांची पसंती पळेतली ' म्हणपीय काय बायलो आसूं 
येतात . हुंडो , जात , प्रतिश्टा , नोकरी अशा जायत्या प्रश्नांचेर कांय 
आवयो आपले मत चलयांचेर लादतात म्हणपाचे आमी समाजांत 
पळयतात . " आमी सोयरीक करतात थंयच ताणी लग्न जावचे " अशें 
मत एक आवय उकतायता . 
दुबावी नदरेखातीर 

शेंसेची बायल आशिल्ली एक आवय आपल्या चलयांचो बरो 
फुडार आंवडेता . धुवांनी शिकचें , नोकरी करची , बरेभशेन लग्नां 
जावन रावचे अशें तिका दिसता . धुवांच्या इश्टाविशी विचारतकच 
तिणे सांगले , 

' सुरवेक चलयांच्या बरोबर शिकपीबी कोणय इश्ट आयल्यार 
म्हाका नाका आशिल्लें . इतलेच खातीर की , तांच्या चरित्राकडेन लोक 
दुबावान पळयतात म्हण . म्हाका म्हज्या चलयांनी लग्न जावन संवसार 
केल्लो जाय . मात्त हाली समाज सुदारला . गांवच्या लोकांचेय विचार 
बदलल्यात तें पळोवन म्हाका व्हडले काय दिसना . ताका बरो जोडीदार 
मेळचो म्हण मागतां . तांचे आवडीविशी वा येतल्या सोयरीकांविशी 
हाव तांचेचकडेन चर्चा करतां 

वयांत येवपी चलयांकडेन सहानुभूतीन पळोवपी आनीक एक आवय 
सांगता कि , " चलयेक इश्ट आशिल्ले म्हाका उपकारता . चलयांक फावो 
अशे प्रोत्साहन दिवपी तांची मतां आयकून घेवपी असो जोडीदार तांकां 
मेळूक जाय . ते विशी चर्चा करतां . हांव तांकां एकच गजाल सांगता , 
जात पात ना पळ यल्यार चलता पूण त्या मनशाची वैचारीक पात्रताय 
बरी जाय . " 
फोल्गी आनी बेबदो नाका 

जोडीदाराची निवड करतना , चलयेन जतनाय घेवची म्हण 
आवयो आंवडेतात . आपली धूव शिकली ना , मागीर शिकल्लो घरकार 
तिका मेळत हाची खात्री नाशिल्ली आवय म्हणटा . " शिकिल्लो चलो 
जाय अशी म्हजी अपेक्षा ना . पूण तो जोडकार आसचो . सभाव बरो 
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आसचो . फोल्गी नाका . सोरो पिवन रस्त्यार पडपी बेबदो नाका " 

भौतेक आवयांक दिसता कि , आपले धुवेचो जोडीदार 
निर्व्यसनी , गिन्यानी , मायेस्त आसचो . तो स्वावलंबी , कर्तुपी आसो 
निर्व्यसना आनी मर्यादशील आसचो . धुवेचे पसंतीचो आसचो . 
जोडीदाराची लक्षणां 

वैदीक स्मृतिग्रंथांत न्हवरो भरगो दशदोश विरयत आसो 
अशें म्हळां . तातूंत म्हळां , त्या प्रमाण तो मदांध , बेकार , मूर्ख , निर्द 
निरक्षर , विरक्त , परदेशांत राबपी , फीट येवपी , कोड आशिल्ल 
नपुंसक , अपंग नासचो . एकंदरीत आरोग्यान , गिन्यानान , कर्तुपान आन 
मनीसपणान उणो आसचो न्ही . चलयेचे व्यक्तिमत्व विकसित जावं 
ताची आडखळ आसची न्ही . वैदिक लग्नांत चलयेचो बापूय जांया 
पयलींच सांगता कि , धर्म , अर्थ , आनी काम हया तीनय पुरशार्थां 
बाबतींत तुजे बरोबरोन तुवें हिका स्थान दिवचे . हे बाबतींत तिच्य 
हकांचेर तुवें अतिक्रमण करचें न्हो . तेन्ना जांवय ताका ' नातिचरामी 

अतिक्रमण करचे ना ' म्हण उतर दिता . पुराणकाळांत सुद्ध 
चलयांचे निवडीक वाव आसतालो हे त्या तेंपावेल्या स्वयंवरावेल्यान 
दिसून येता . 
सावित्रीची अशीय देख 

' प्रत्येक जल्मात होच घोव मेळचो ' म्हण नालायक घोवाखातीर 
सुद्धा वटसावित्रेक होरावपाची परंपरा आमच्या समाजांत आसा . 

" धुवेक इष्ट नासचे . अनी मोग करुन लग्न म्हळयार घराण्याक 
लज . लग्नांत चलयांची पसंत किते विचारप ? " अशेतरेच्योय आवयांच्यो 
प्रतिक्रिया आयकूक मे ळळ यो . परंपरेन पूज्य मानिल्ली सावित्री खंय एक 
गुणस्त शिकिल्ली राजकन्या आशिल्ली . ती वयांत आयली तेन्ना बापायची 
परवानगी घेवन योग्य वर सोदूंक तिणे खूब प्रवास केलो . आनी निमाणे 
तिणे घरदार नाशिल्ल्या , सत्तेभायन्या , जेवंक खावंक मारामार , 
तातूंत जाणटेल्या आवयबापायचो भार अशा रानावनांतल्यान भोंवपी 
देशोधडीक लागील्ल्या पूण गुणस्त अशा सत्यवानाची आपलो फुडाराचो 
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आगरकर 


जोडीदार म्हण निवड केली . तो अल्पायुशी आसा हे कळूनय तिणे 
आपलो निर्णय बदल्लो ना . आनी लग्नाउपरांत सत्यवानाचो फुडार 
बदलपाक तिची निष्ठा आनी कर्तुप कारण घडलें ही अशी काणी आसा . 
मनीस म्हण विकास 

सावित्रीची देख चलयांमुखार दवरपी समाजान चलयांक स्वातंत्र्य , 
स्वावलंबन , कर्तब हांचेबाबतींत मेकळीक दिवंक जाय . चली ल्हान , 
अबुद्ध म्हण अतिदक्षताय घेवपाच्या निमतान तिका बंधनानी 
जखडपाची गरज ना . बरें शिक्षण आनी बयो देखी मेळत जाल्यार 
चली आपूणच सुदारूंक पावता . एक बायल म्हण घडपापरसूय एक 
मनीस म्हण तिचो विकास घडप चड गरजेचे . तेखातीर योग्य वर 
वेंचून काडूंक योग्य ती नदर आनी फावो तितले स्वातंत्र्य चलयांक 
मेळूक जाय . ते संबंदान चलयांचेय विचार , पसंती समजून घेवपाखातीर 
तांचेकडेन चर्चा जावप गरजेची . 
समाजसुधारक 

हांणी जेा लोकशिक्षणाची 
जापसालदारकी घेवन लोकांचे जागृतायेचे काम सुरू केले तेन्ना 
बुद्धिप्रामाण्य आनी व्यक्ति स्वातंत्र्य हांका तांणी चड म्हत्व दिले . 
जण एका दादल्याक तशेंच बायलेक , शिक्षण खंयचे घेवचें , वेवसाय 
खयचो आपणावचो , जोडीदार कोण आसचो हे बाबतींत स्वातंत्र्य 
आसूकच जाय अशे ते म्हणटात . 
आवय - बापायची वागणूक आनी लागणक 

भुरग्यांच्या विकासांत आवय आनी बापूय ह्या दोगांचीय भूमिका 
म्हत्वाची . दोगांयचोय मोग , विस्वास आनी मार्गदर्शन ह्या भुरग्यांक 
जाय जाता . दोगांय मदली कोणय एक नासत जाल्यार भुरग्यांचे 
जिवित त्रासांचें जांव येता . आवयप्रमाण बापायचंय 
भुरग्यांची ती भावनिक भूकय आसता . घरांत सदांच बायलांपरस 
दादल्यांचो चड अधिकार चलता . देखून आवय सुद्धां बापायचे आशंत 
आनी धाकांत आसा अशें भुरग्यांकय दिसून येता . घरांत मस्तेपणां 
केल्यार ती भुरग्यांक बापायचो भय घालता . आवयन एक वेळ मारले 


छत्र 


जाय . 
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उलयले तरी भुरगी निमाणे आवयकुशीन येतात . पूण बापायच 
वटारिल्ल्या दोळयांक भियेतात असो सर्वसामान्य अणभव आस 
बापायक चल्यापरस चली चड आवडटा आनी आवयक चल्याचो मो 
चड आसता अशें म्हणटात . आमी मुलाखती घेतिल्ल्या बायलांपैव 
जायत्या जाणांच्या घरांत चलयांक खूब बरी वागणूक बापायकडस 
मेळटा . चलयो आनी चले असो भेद ते मानीनात . चल्यांप्रमा 
चलयांक शिकयतात , न्हेसयतात , अर्थ अपुर्बाय करतात अशें दिसले 
जोमेरेन चलयो घरांतल्यो मर्यादा पाळटात , सांगता तशे वागताः 
तोपर्यतच हे कवतूक जाता . पूण आवयबापायच्या इत्सेभायर चलयेच 
हट्ट योग्य आसलो तरी चलना . एकाच समाजांतल्या क्रिस्तांवांपरर 
हिंदूगेर आनी हिंदूपरस मुसलमानांत बायलांक बंधना चड अशें दिसता 
निमाणे ती बंधनां आवयबापायन चड ताणून धरल्यार चलयांव 
त्रासदायक जांव येतात . 


खर वागणूक 

कांय मुस्लिम बायलांच्यो प्रतिक्रिया पळेल्यार दादल्यांकडल्यान 
चलयांक मेळपी वागणुकेची कल्पना करुं येता . 

आमच्या घरांत बापायचें चलयांचेर प्रेम चड आसा . पूण 
म्हजे परस चलयो बापायक चड भियेतात आमी चलयांक बरी देख 
दितात . " अशें एकटी सांगता . तर दुसरी सांगता , " चलयो बापायक 
भियेतात . तांका वागणूक कडक मेळटा . " 

चलयेन फुडाराक गृहिणी म्हण रावची अशी अपेक्षा करपी एक 
बायल म्हणटा , “ घरांतल्या सगळ्या दादल्यांक आनी बापायकूय 
चलयो आवडटात . पूण तांणी दादल्यां सारखे वागचें न्हय . Tom boy 
जावचे न्हय . लग्न जातकूच घर बरें मेळ्ळेना जाल्यार कुळारा चड 
स्वातंत्र्य भोगिल्ल्यांक त्रास जाता . देखून चलयांक शिटकायतात . " 

आनीक एक मुस्लिम कष्टकरी बायल म्हणटा की चलयांचे 
वागणे बरें आनी समजूतदारपणाचे आशिल्ल्यान बापायकूय ती 
आवडटात . चलयो आपले मर्यादेत रावतात , बापायचे नदरेन 
समजूतदार आसतात तोपर्यंत तांचे लाड , उपरांत देख दिवप , शिक्षा 
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करप , खर वागणूक दिवप अशें हें चलता . 
बापायची आडनदर 

हिन्दू समाजाकडेन पळेल्यार ही कडक वागणूक मातशी सैल 
जाल्ली दिसता . चलयेक धाकांत दवरपी , दुसऱ्याची वस्त एक जोखीम 
म्हण सांबाळपी , घराण्याचे प्रतिष्ठेक बाधा येवची न्हंय म्हण चलयेक 
बंधनात दवरपी कांय बापूय आसात . “ चलयांनी चड कित्याक शिकूक 
जाय , शिकून किते करपाचे आसा ? 

अशे एकटेचो घरकार म्हणटा . 
तरी सुद्धा ती सांगता को , तिणे फाटीक लागून दोगूय चलयांक शिकयलां . 
तिचे नण्डेक सुद्धा खूब आनंद जालो . पूण चलयांक बापायकडल्यान 
व्हडलीशी बरी वागणूक मेळना हाजे तिका वायट दिसता म्हणपाचें 
तिणे सांगलें . 

चलयेबाबतीत दादल्यांचे संकुचित वागणूकेक लागून काय 
आवयो अशेतरेन खंती जातात आनी जाता तितलो आपलो वशिलो 
लावन चलयांक मेकळीक मेळ ची म्हण यत्न करतात . तर काय जाणां 
चलयांक बंधनात दवरूंक घरांतल्या दादल्यांक मदत करतात . 

अशीच एक आवय सांगता , “ आमचो चलो , आनी म्हजो घोव 
तशेच हांवूय तांका पातयेनात . बेठं सादें नांव वायट जावप म्हळ यार 
घराण्याची प्रतिष्ठा वचप . " चलयो , परक्यांच्या घरा वचपाची . चल्याचे 
तशें न्ही ते हांगाच उरपाचे . ताणी अधिकार गाजोवपाचो . हाका 
लागून चले आनी चलयांक एकेच तरेन वाडोंवक मेळना . " 
चलयांचेर अविश्वास 


' स्त्रियश्चरित्रं पुरुषस्य भाग्यं ' म्हणटा ते कोणाच्यान सांगू नज 
अशें एक वचन आसा . आपल्या धुवांच्या चरित्राचेर विस्वास न 
दवरपाची परंपरा दादल्यांचे ह्या अधिकारशाहीक पोसवण दिता . 
कष्टकरी मानायपण करपी बापूयय चलयांचे बाबतींत तापट वागता . 
अशा प्रतिक्रियेचो वांटेकार जाल्लो दिसता . 

आनीक एके बायलेनय अशेच सांगले कि , घरच्या दादल्यांची 
वागणूक धुवांचे बाबतीत बरी अशी ना . बेठेच तिडकप . तांगेर चार 
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चलयोच आसात , चलो ना आनी तिचो घरकारय कांय वाफ 
भायर पडलो . 


आनी एक बायल सांगता , “ घरांत दादल्यांक डसून चलय 
व्हडलोसो त्रास जायना पूण काय लोक जे आदल्या विचारांनी चलत 
ते काय वेळा घरांतले वातावरण बिघडवपाचो यत्न करतात . 
चलयाचेर विस्वास आसल्याकारणान वातावरण एकवेळ बिघडलें त . 
काय दिसांनी थंड जाता . 

चलयांचेर दुबाव घेवप , विस्वास नासप , दुसऱ्यांचे आयक 
तिडकप , तांका धाकांत दवरपाक सोदप ही सगळी बायलांचेर शे 
गाजोवपाचे प्रवृत्तीची लक्षणां आसात . भुरगें जांच्या पाखांखा 
व्हड जाता ताणोंच भुरग्यांचेर बरे संस्कार करुंक जाय . तशें तांक 
शिकप दिवंक जाय . पूण जंय दादल्यांमदीच ही कोती मनोवृत्त 
दिसता , ते चलयांचेर संस्कार कसले करतले ? 
बापायविण भुरगी 
शेस घालपाची पाळी आयिल्ली 

एक आवय सांगत 
" घरांत दादलोमनीस कोणच ना . हांव , म्हजी आवय आनी तिगी 
चलयो रावतात . फांटल्या कांय व आदी म्हगेर जेन्ना कोणूय दाद 
येताले , तेन्ना म्हजी व्हडली चली निक्तीच वयांत येताली . तिचेकडेन 
पळयतना तांची नदर हालताली , पूण हांव सामकी सादूर रावताली . ' 
शेंसेच्या बायलांच्या 

चलयांकय 

वयांत येतना खूबच मनस्ताप 
सोसचे पडटात . बापूय दोळयांसामखार आसलो तरी बापायचो मोग 
घरदाराचो उत्तराधिकार सोडाच पूण नांव , आडनांव लावपाचे 
अधिकारय मेळटाच अशें ना . आनी अशा चलयांकडेन दादल्यांच्यो 
वांकडयो नदरो चड लागिल्ल्यो आसतात . 
धुवांची चिता ना 


बापायच्या वेसनी , मूर्ख सभावाक लागून , दुर्बळकायेक लागून , 
आवयक चड कश्ट करचे पडटात आनी ल्हान धुवांकय पीडणूक 
जाता , अश्योय कांय देखी मेळ्ळयात . हया बापायक आपल्या सुवार्था 
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आनी वेसनामुखार धुवांची चिंता दिसना . आपले वेसनांक लागून 
बायलांक आनी धुवांक विकपी दादलेय हया समाजांत जगतात अशें 
दिसून येता . ताळतंत्र सोडिल्ल्या हया दादल्यांक वेसनांमुखार कसलेच 
आचार विचार लागनात . आवयांक मागीर आपल्या चलयांक योग्य 
तरेन वाडोवपाक मेळना . शिकोवंक मेळना . तरेकतरेच्या वायट प्रसंगांक 
तोंड दिवचें पडटा . 
नव्या विचारांचे वारे 

तरी सुद्धा आयच्या तेपावयल्या शिक्षणाक लागून स्वतंत्रतायेच्या 
विचारांचे वारें आनी स्त्रीमुक्ती संबंदान जावपी चर्चा आदि 
कार्यावळीक 

लागून 

बरेचशे बापूय चलयांक फुडें हाडूक सोदतात . तांकां 
चल्यांपरस खंयचेय नदरेन कमी म्हणप ना . चले ना हाचे दुःख करप 
ना , चलयांकय चलोच कसो मानप आनी सगळ्या मळांनी वयर सरूंक 
तांकां उर्बा दिवप अशें बापायकडल्यान जावंक लागला . देखून 
अदर्याएक बायलांनी सांगलें , चलयेचेर बापायचो चड विश्वास , चड 
प्रेम . चली चलो असो भेद ना . 

एक कॅथोलीक बायल सांगता , “ पाय बरो कोत्ता . पूण आमगेर 
एक चेडो आसोंक जाय आसलोलो अशें तेका दिसता . चेडवां काजार 
जावन घोवाघरा वयतली . मागीर म्हातारपणात आमकां कोण 
चोयतोलो ? " 

बापायकडल्यान चल्यांपरसूय चलयांक चड बरी वागणूक मेळटा 
अशें कांय आवयांनी सांगलें . आनी एकलेन सांगते , “ बापायकडल्यान 
बरी वागणूक मेळटा . तांचे बाबतींत Softcorner आसता . चुकल्यार 
पांसून चलयेक माफ . 

चल्यांइतलोच चलयांविशीं मोग , समानताय मानपी दादलेय 
हांगां आसात . बायलांविशीं तांकां आदर दिसता . दादल्यांचे वर्चस्व 
तांकां मान्य ना . चलयेन वेगवेगळ्या मळांनी फुडें येवचे म्हण वावुरपी 
काय बापूयय हांगां दिसतात . 
चलीय उत्तराधिकारी जांव येता 

चलयांक आमी स्वातंत्र्य दितात , तांकां समान वागणूक 
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दितात अशें कितलेय म्हळे तरी सामान्यपणान आमच्या समाजा 
बापायची धुवेकडेन वागपाची रीत , पळोवपाची नदर शे 
गाजोवपाचीच आसा . देख दिवपाच्या नावाखाला , रूढी , आचा 
धर्म हांच्या नावाखाला चलयांक असमान वागणूक समाज दिता . 
असमान वागणुकेआड खंयचेय चलयेचो बापूय बंड करता अशें सहस 
दिसना . एका मुसलमान राष्ट्राची प्रधानमंत्री जावपी बेनझोर भुत्तो 
खंय , वयांत येतना तिचे आवयन गोशा हाडून दिल्लो . पूण आपलं 
उत्तराधिकारी जांव येता अशे चलयेक झुल्फिखार अली भुत्तोन गोशांत 
दवरूंक दिले ना . तेचखातीर ज्या धर्मात बायलांक स्वतंत्रताय खूब 
उणी आसा त्या एका धर्मप्रधान देशाचे पंतप्रधानपद पस्तीस वसांचे 
पिरायेर तिणे तितलेच तांकीन सांबाळून दाखयलें . 

चलयांचेर विश्वास दवरप , तांकां स्वतंत्रतायेन वाडूंक दिवप , 
चल्यांप्रमाण तांचेरय जापसालक्यो दिवप आनी तांच्या समान 
हक्कांखातीर झगडप हें सुधारक बापायचे कर्तव्य थरता . अशेतरेची 
बापायचे मायेची उब आनी शक्त जेन्ना चलयेक मेळटली तेन्नाच तिच्या 
फुडाराचो हुस्को करपाची गरज ना . अशे मनोवृत्तीच्या चल्यांक 
घडोवपाचे आवयांनी थरयल्यार तांचे चले हे फाल्यांच्या चलयांचे 
आदर्श बापूय जांव येतात . 
छंद , कला , कसब 

भुरगी जेन्ना शाळेत शिकतात तेन्ना तांकां कांय पूरक उपक्रमाची 
वेवस्थाय केल्ली आसता . शिकपांत अभ्यासाभायर तरेकवार छंद , कला , 
आवडी हांकाय उत्तेजन दितात . कोण बरे गांवक शकता , कोण बरो 
खेळगडो जाता , कोण नट , तर कोण वक्तो , कोण बरो साहित्यिक 
जाल्यार कोण बरो चित्रकार जांव येता . चल्यांमदो जितल्यो कला 
कसबां आसू येतात तितलीय चलयांमदीय आसूं येतात . जन्ना चली 
वाडूंक लागता तेन्नाच तिचेमदी आशिल्ल्या कलाकसबांचो , तिच्या 
छंद आवडींचो सोद तिचे आवयबापायक , शिकोवप्यांक आनी हेरांकय 
लागंक लागता . ह्यो कला , कसबां विकसित करप म्हळयार ते चलयेच्या 
व्यक्तिमत्वाचो विकास घडोवप . तिचो लाब सगळ या समाजाक जांव 


४० 
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पिता . एकेक बरो कसबी , बरो कलाकार निर्माण जावप म्हळ्यार 
समाजाची गिरेस्तकाय वाडप . कुटुंबाचेय नांव वयर सरप . आवडीच्या 
विशयांत शिकपाचें समादान , संतोशय भुरग्याक लावता . 

शिक्षणशास्त्राच्या नेमाप्रमाण ज्या विशयांत भुरग्यांक आवड 
आसा त्या विशयाच्या माध्यमांतल्यान शिक्षण दिल्यार भरगे बेगीन 
शिकूक पावतात . ज्या विशयांत आवड आसता त्या विशयांत ताची 
प्रगती रोकडीच जाता . आवड आसा तातूंत ताचे कसब दिश्टी पडटा . 
प्राविण्य मेळू येता . देखून त्या त्या विशयाच्या अभ्यासाक फावो तशे 
वातावरण निर्माण करप चड गरजेचे . आमच्या गोंयच्या बालिकांमदीय 
अशो तरेकवार आवडी , छंद , कला , कसबां आसात . 
गूण पारखूक जाय 

प्राची आनी प्रशी हया स वर्सी पिरायेच्या जुळ्या भावंडांनी 
पणजे मांडवीची आलतड पलतड पेवन हुपपाचें आपलें कसब हालींच 
म्हळयार १ ९९ ० त दाखोवन शाबासकी मेळयली . भुरगी ल्हान 
आसतना तांची आवड पळोवन तांकां फावो तशे वातावरण तयार 
केल्यार तांचो फुडार उमेदोचो जांव येता . देखून दर एक आवयवापायन 
आपल्या भुरग्यांचे कलागूण वळखून तांकां आदार दिवंक जाय . गोंयचे 
आवयबापूय चलयांच्या कलागुणांक शिकपाच्या वयांत कितलोसो 
आदार दितात ताचो अंदाज हया काय मुलाखतींवयल्यान काडूं येता . 

काय आवयो हे संबंदान उलयल्योच नात . चलयांक कसल्योय 
वेगळयो कला , छंद आसू येतात हाचीय तांकां जाणीव दिसली ना . 
तीन आवयांच्यो प्रतिक्रिया अश्यो “ आमकां आनी तसलें कित्याक तें ? " 

कला , छंद , आवडी हे गरीबांचें काम न्ही अशें कांय जाणांक 
दिसता . ताचेखातीर श्रम , पैसो लागता , तो दिवंक गरीबांक परवडना 
अशें तांकां दिसता . 
फकत शिवणसूत ? 

काय जाणांक शिवणसूत , भरप - विणप कळ्ळे काय जालें अशें 
दिसता , अदर्याअदीक आवयांनी चलयांक घराच वो क्लासांनी धाडून 
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शिवपाक , भरपाक , विणपाक शिकयलां . शिवण ही एक काळ 
गरज . पूण गोयांत चलयांक लग्न करून घोवागेर धाडटना 
शिवणेचे , भरपाचे , विणपाचे कलेचे ‘ प्रदर्शन ' घडोवन हाडपाची 
आसा . तेचबशेन तरेकवार फुलां , शोपीसीस बी क्राफ्टाच्यो के 
चलयो करतात . सुंदर रांगोळी काडप , जेवणांतले तरेतरेचे जिनस तय 
करप , घर सजोवप , गावप , काय वाद्यां वाजोवप अशे तरेची कस 
चलयेक कळची म्हण अपेक्षा आसताली . कित्याक तर दिल्ल्या घरा है 
कसबांचे कवतूक जावचें , उपेग जावचो तशेंच हया कसबांच्या आदार 
चलयेक बरें घराणे मेळचें . 
कला आनी अनवाळेपण 

नाच , गाणे , अभिनय हे गूण कला म्हण म्हत्वाचे आसले तर 
फाटल्या कांय वर्मा आदी म्हळयार शेंकड्यांनी वर्सा आदी देवदास 
समाजान ह्या कलांची जतनाय केल्ल्यान प्रतिश्ठीत समजूपी हे 
समाजांत ह्या कलाविशी उणाकपणाची भावना निर्माण जाल्ली दिसता 
ह्या कलांच्या फाटल्यान लागिल्लो तो / ती हाताभायर वता अश् 
समजुपाचो हो काळ आशिल्लो . देखून जिवितभर साधना करूनय एव 
संगीतकार , गावपी , नट नटी , नाचपी हांचेकडेन कितल्याय कवतुकान 
पळेले तरी त्या पळोवपांत मानाची भावना नासताली . हे संस्कार 
कांयकडेन अजूनय 

दिसतात 
एके आवयन सांगले , “ आमी नाच , गाणे सोडून हेर गुणांक 
उत्तेजन दितात . ” दुसरी एकटी म्हणटा , “ आमचे धाकले चलयेक 
नाटकांत कामां करूंक आवडटात . ” पूण तुमी तिका कशेतरेन उत्तेजन 
दितात या प्रश्नाक तिची जाप अशी , “ शीऽऽ ! आमच्या चलयांनो 
नाटकांनी पार्ट करप ! उणाकपणाचे लक्षण हैं ! " 

शाळेत शिकूक धाडूं नाशिल्ले चलयेचे एके आवयन सांगलें , 
तिच्या घरा चलयांक कामां खूब पडटात . ते भायर सुपां , हातारपाटयो , 
पाटी करपाचो परंपरेन चलून आयिल्लो उद्देग आसा . तातूंत ती मदत 
करतात . शाळेत शिकना तरी शाळेचे बाईन विणपाक , भरपाक 
शिकयलां . वेळ मेळटा तशी ती बाईकडेन वचून कितेंय शिकतात . 
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गावांतल्या शिकनाशिल्ल्या गरीब , गरजू चलयांकडेन सहानभुतीन 
पळोवन तांकां मदत करपी शाळेचे बाईचे कवतूक करूंक फावो . 

आनी एके आवयन सांगले , " शाळेत धाडल्यार बाई कितेंय 
शिकयतली आसली . तिका कसल्यो कला - कसबां येतात हाव नकळो . " 
धालो , फुगडयो तशे तरेचे लोकांनाच , लोकांगीता , लोकांकाणयो हया 
भुरग्यांक आवडटात . तातूंत ती रमतात , बरेतरेन गायतात आनी 
नाचतात . लोककलेच्या माध्यमांतल्यान तांच्या नाच गायनाचे कलेक 
वाट मेळ्ळया . 
सोयी संदी फकत शारांनी 

शाळेत न वचपी अशी हजारांनी भुरगी आमचेकडेन शिक्षणाक 
आनी तेचबरोबर कलाकसबांक वंचीत जाल्लों आसात . आज 
कितलीशीच बालभवनां शारांनी वो तालुक्याच्या गावांनी वो व्हड 
गावांनी दिश्टी पडटात . शारांतल्या भुरग्यांखातीर शिकपाच्यो विविध 
संदी मेळटात . तांचेखातीर बालवाचनालयां आसता , खेळांमैदान 
आसता , टीवीसारखी माध्यमां आसतात , जंय भुरग्यांच्या कलांक वाब 


मेळू येता . 


पूण खोतो गांवसारक्या गांवगिऱ्या वाठारांतल्या भुरग्यांचे कितें ? 
फाल्यांचे जबाबदार नागरीक म्हण जण एका भुरग्याक , मागीर तो 
राजधानेतल्या मंत्र्याचो पूत आसूं वो निरक्षर धनगराची ती धूब आसूं 
सगळयांक सारक्यो संदी लाबूक जाय . त्यो तशो मेळोवन दिवप हे त्या 
लोकनियुक्त सरकाराचे कर्तव्य आसा दिना जाल्यार त्या सरकाराचेर 
लोकनियुक्त आमदारांचेर जनतेचे लक्ष आसूक जाय . आमचेकडेन 
अशेतरेच्यो संदी साप्प उण्यो आसात . मेळ्ळयो तांका मेळ्ळ्यो . ना ते 
सुकले . अशें जावंक फावना . 
आवड आसा न्ही ? शिकू दी ! 

काय आवयबापूय भुरग्यांक तांच्यो कला , छंद वाडोवंक आदार 
दितात . आवड आसा न्ही ? मागीर शिकू दी ! अशी एक भावना 
दिसता . कांय आवयांच्यो यो प्रतिक्रिया - 


A 
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" हय , मोरल वाडोवपाचो यत्न करतात . कसलेय सर्तीत वांत 
घेता म्हळ्यार तांकां आमी फाटी ओडीनात . " 
जाय तें हाडून 

दितात . " 
कला बी लोकांक दाखोवची . वाव मेळयार कोणाक नाका ! 
पूण आपलो संसार सोडून न्ही . " 

' व्हडले चलयेक जाय म्हण मोटार शिकयली . धाकल्याक 
आवडटा म्हण सायकल घेवन दिली . तांच्यो आवडी आमी तशो 
पुन्यो करतात . " 

शिवणकाम , विणकाम आवडटा . मशीन घेवन दिले . " 

कॉलेजीत वचपी चली ऑर्केस्ट्रांत गायता . ताचे आवर्ड क 
मुरड घालूना . ” 

" चली आपूण जावन फुडें सरली जाल्यार उत्तेजन दिवपाक 
फाटी सरना . " 

म्हजे चलयेक गावपाची आवड आसा . देवान बरो गोड 
आवाजय दिला . ताच्या संगीत गुणांक पोसवण दिवंक म्हण कला 
अकादमीच्या संगीत केंद्रांत दाखल केले . थंय दोन तीन वर्सा शिकले . 
उपरांत संगीत आनी शिक्षण हया दोनांचोय चड ताण जाता अशें 
म्हाका दिसले तेन्ना तिचे मान्यतायेनच ही साधना अर्दकुटी सोडून 
तिच्या शिकपाकडेन लक्ष दिवचे पडलें . " 

उलोवपासर्तीत उत्तेजन दिता . शिक्षणाकडेन दुर्लक्ष जायत 
म्हण हेर कसल्याय क्लासाक वचूंना . धावी जातकच घालतले . " 

आयच्या सतिच्या काळांत कसलीय नोकरी मेळवपाक , खंयचेय 
बरे संस्थेत प्रवेश मेळवपाक एस . एस . सी . आनी बारावी बरेतरेन 
पास जावप गरजेचे . शिकता आसतना वो थोडिंभोव शिकून जातकच 
शिवणसूत , कुकिंग क्लासेस हांचेकडेन वळटात . आय . टी आय . 
सारके कोर्स करतात . टायपींग , शोर्टहेंड , टेलीफोन ऑपरेटींग , 
टीचर्सट्रेनींग सारके कोर्स करतात . आनी नोकरेची वाट पळयतात वो 
आपले छंद सोडून दिवन उच्च शिक्षण वो नोकरेंत लक्ष घालतात . 
चलयो रंगमाचयेर 


शिकता आसतना चड लक्ष दिवपासारकी कसबां म्हळयार 
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संगीत , गावप , वाजोवप , अभिनय , उलोवप , साहित्यनिर्मती करप , 
खेळप , डान्स करप ही आतूं येतात . गॅदरींग , सांस्कृतीक कार्यावळी , 
स्पोर्टस , पिकनीक अशा तरेकवार प्रसंगांनी हया कला कसबांक वाव 
मेळटा आनी हया कलांच्या माध्यमांतल्यान लोकरंजन करून बरोचसो 
सामाजीक वावरय करूं येता . 

एक आवय सांगता . तिचे चलयेक गावपाची , तियात्रांनी कामां 
करपाची कला आसा . ताणी तिका तशो संदीय दिल्यात . कांय आडमेळी 
हाडूक नात 

आज कितल्योशोच चलयो माचयेर पावल दवरून आपल्या 
अभिनयाचे दर्शन घडोवपाक लागल्यात . सतिनी वांटोय घेतात आनी 
बाक्षिसांय मेळयतात अशे दिसता . 

आनी दोन आवयांची चलयो डान्स शिकतात आनी ताणी 
डान्सांत बक्षिसांय मेळयल्यांत . तांचो ती प्रोग्राम दवरतात आनी उत्तेजन 
दितात अशे त्यो म्हण्टात . 
चलयो कराटे शिकतात 

हातुंतल्यो कांय चलयो कराटेंतय कराटेसारखी 
आत्मसंरक्षक विद्या दर एके चलयेन शिकून घेवंक फावो . आज 
आत्मनिर्भर जावपाचो हो काळ . कितल्योशोच वायट प्रवृत्ती , विकृती 
मनशामदों भरिल्ल्यो आसतना एकटे एकसुरे चलयेचेर कसलो प्रसंग येता 
सांगू नज . देखून ' कराटे , ज्युडो ' सारक्यो कला गरजेच्यो . 

एक आवय सांगता , तिचे व्हडले चलयेक तिणे नाचाच्या 
क्लासाक धाडले . पेंवपाक शिकयलें . सायकल शिकयलो . आतां कराटेकय 
धाडटा . सध्या तें धावेंत शिकता . 

दुसरें चली शिकूक हुशार . उलवपाची , तशी गावपाक आवड . 
देखून ताका गायन क्लासाक धाडलां . 

आयच्यातेंपार सायकलिग , पेंवप , कराटे सारकें शिक्षण दिवप 
गरजेचें जाल्ल्यान तें एक जागरुक आवय बापायचे लक्षण अशे म्हणूं 
येता . फेरीबोट , होडी बुडप , हुवार येवन , असले अपसेग घडटात . सांकब 
वो बांयचे धडेवेल्यान पांय निसरून पडून कितल्याशाच जाणांक जीव 


वता . 


बालिका . १ ९९ ० 


४५ 


विविध कला , 


होगडावचो पडटा . तशी पाळी येवंची न्ही म्हण जण एकल्यान 
शिकूक जाय . असल्यो कांय गजाली आमच्या लक्षांतय नासतात . 

छंदांची जाणीव नाशिल्या अशि 
आवयबापांयची छंद जोपासूक आडखळ नासता पूण तांकां वाट र 
नासता देखून ती उदासीन रावतात . 

अशीच एक आवय म्हण्टा “ तेका आवडटा तें तेणी केलें । 
आमकां कितें ? तशें विणप भरप ती करतात पूण तूं सांगता तर 
कला बी आमकां परवडपाची न्हूं . तरी पूण रेडियोचेर बी कि 
उलौप केल्यार जाता . " 

चलयांक आवडटा ते कलेची साधना करूंक आवयबापाय 
आडकाठी नासलो तरी धुवेची कला तांकां समाजांत कसलोच त्र 
दिवपी थारची न्ही ही अपेक्षा आसता . अर्थीक नदरेन , नावलौकिक 
नदरेन , घरसंवसाराचे नदरेन आड येवचीना , शिकूक फाटी ओडची 
ते कलेक उत्तेजन दिवूक तांची हरकत ना . 
सुप्त गुणांचो सोद 

फकत हरकत ना म्हण उपकारना . वयांत येवपाच्या हा 
काळांत बालिका आपल्या आंगांत आशिल्ल्या कलागुणांचो विका 
घडोवन हाडटली हाचेकडेन जण एका आवयबापायचे लक्ष आसूं 


जाय . 


ल्हान भुरग्यांक आपल्या सुप्त गुणांचो अंदाज आसना . फक 
कांय गजालींचे आकर्षण आसता . अशा बालिकांचे सुप्त गुण सोदूर 
काडून तांकां योग्य मार्गदर्शन मेळत तर हयो बालिका चेपणात 
उरच्योनात तर आवडीच्या विशयांत जीव ओतून कसलीय तरी नव 
रचणाय करीत रावता ते दिसतलें . 

बालिका मनूचे गुण वळखून मल्हारराव होळकरान तिका आपलं 
सून करून घेतली आनी ती जेन्ना बालविधवा जाली तेन्ना तिका सती 
वचूंक दिनासतना राज्य सांबाळपाची जापसालदारकी मल्हाररावान 
तिचेर सोंपयली , ती राणी लक्ष्मीबाई भारताच्या इतिहासांत अजंवर 
जावन उरली . 
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भुरग्यांचे गूण पारखूक आवयबापायन आपूण पारखी जावंक 
जाय . आनी त्या गुणांचो योग्य उपेग करून ते विकसित करूंक जाय . 
मूर्तिकार चलयो 

कितल्योशोच चलयो आपल्या परंपरेचे कलांत आपलें कसब 
सहजतायेन दाखयतात . एके आवयच्यो तीन चलयो तिचे प्रमाण 
घरकाम , शिवणसूत , विणप आदी करतातच , पूण बापायचे पेंटिंगाचे 
आंगय तांका आसा . 

चवथिच्या दिसांनी तर गणपतिच्यो मर्ती तयार करूंक 
चल्यासा रक्योच चलयोय वावुरतात . मूर्त तयार करप धरून रंगोवन 
भायर काडीमेरेन सगळी कामां तिची मधली चली मोठ कुशलकायेन 
करता . लेखन , संगीत , नृत्य , अभिनय , चित्र , शिल्प अशो कितल्योशोच 
कला वारशान मेळील्ले कलाकार आसात आनी भुरगेपणातसून चली 
जे शिकता ते प्रमाण तिचेकडेन कसब येताय बी . देखून सुप्त गुणांक 
जागोवपाचें आनी विकसित करपाचे काम आवयबापायनी करप ही 
काळाची गरज जावन आसा . 

खंयचेय गिरेस्तकायेपरस विद्येची गिरेस्तकाय व्हड हे 
सगळ्यांनीच मानून घेतिल्लें आसा . सार्वभौम लोकशाही राष्ट्राचे 
घटनेत एकूणएक दादल्याक आनी बायलेक समान हक्क दिल्यात . 
शिक्षणाचे बाबतींतय हो समानताय लागू जाता . आमच्या देशांत आजून 
पुराय साक्षरताय ना . शिक्षित दादल्यांपरस शिक्षित बायलांचे प्रमाण 
उणे आसा . 
बायलांनी शिकुकच जाय 

कुटुबांत दादल्यापरसय बायल सुशिक्षित उरप चड गरजेचें . 
कित्याक तर कुटुंबाचो फुडार तिच्या हातात सुरक्षित उरता . शिकिल्ली 
बायलमनीस संसार चड बरेतरेन सांबाळूक शकता . नवी पिळगी जिच्या 
हातांतल्यान वयर सरता ती आवय कल्याणकारी , सुसंस्कृत आसत तर 
तशी पिळगी घडटा . 

देखून , चलयांक शिक्षण चड म्हत्वाचे . संसाराची चिंता सोडली , 
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तरी एक ' मनीस ' 

' मनीस ' म्हण तिचो पूर्ण विकास जावपाचे नदरेनय बालि 
शिकप हे मेळूकच जाय . मनीस म्हण विकसित जाल्ली बायल के 
आवय ' म्हण न्हंय तर एक बुद्धिवंत म्हण , एक कलाकार म्हण , | 
यशस्वी बायलमनीस म्हण फुडें येवची . हो तिचो हक्क , कोणायच्यान 
ना करुंक जायना . तिका जाय तशे फुलूक दिवप हे समाजाचे कर्तव 
आवयबापायचे कर्तव्य . 

आपले चुकिची फळां आपल्या भुरग्यांक खावोवपी आवयबाप 
भुरग्यांच्या विकासाक मारक थरतात . अती गरीबीतय फाटलोफुडल 
विचार करीनासतना चड भुरग्यांक जल्म दितात आनी आपलो गरिब 
कष्ट , दुखां तांचेर लादतात . आपल्या रीणांचे , झगड्याकेस्तांवांचे 
उत्तराधिकारी तांकां करतात . आपल्यो कुडड्यो श्रद्धा तांच्या आंगां 
भरसायतात आनी तांच्यो उजवाडाच्यो वाटो काळखी करून सोडटात 

हे सगळे खय तरी सोपोवंक जाय आनी ताका उपाय एकच 
तो म्हळयार प्रत्येक भुरग्यांक बऱ्यांतलें बरें शिकप , चडांतचड फावं 
करून दिवप . ते नदरेन चलयांचे शिक्षण चड म्हत्वाचे , गरजेचें . 

चलयांच्या शिक्षणाचे बाबतीत चडान चड आवय बापूर 
जागरूक दिसले , ती एक काळाची गरज म्हण . शिकनाशिल्ल्यांक म्हत्व 
ना . तांकां दुस - यांकडल्यान हांसून घेवचे पडटा . फटोन घेवचे पडटा . 

कसलीय ज्ञानसाधनां सहजतायेन समजनात देखून स्वत : निरक्षर 
आशिल्ल्या कितल्याशाच बायलांनी सांगले , “ आमी आमच्या भुरग्यांक 
शिकोक सोदतात . आमकां शिकप ना ताचो परीणाम आमी भोगतात . 
आमकां काडचे पडले तशे त्रास आमच्या भुरग्यांक पडचे न्ही . वचत 
थंय शिकप नासून अमी फाटी उरतात . बसीवेलें नांव वाचूंक 
येनाशिल्ल्यान बस खंय वता तें लेगीत दुसऱ्यांक विचारचे पडटा , अशे 
तरेचो सूर कश्टकरी निरक्षर बायलांचो दिसलो . 

आमकां तांकता तितलें आनी ती शिकता तितले शिकप 
दिवपाची इत्सा जायत्या आवयांनी सांगली . ताच्या चलयांक जे तरेचे 
शिकप आवडटा , जितले शिकप तांचे बुद्धिचे तांकेत बसता तितले 
शिकोवपाचो साक्षर आवयबापायचो हावेस दिसलो . 
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संकुचित मनोवृत्ती 

साक्षर जांवं निरक्षर जावं , संकुचित मनोवृत्तीचे आवयबापूय 
आपल्यावांगडा भुरग्यांचीय चड लुकसानी करतात . शिक्षण म्हळे कि 
समाजांत मेळप - मिसळप , समाजाचो विचार , हेर संस्कृतिक कार्यावळी 
हेय आयलेंच . पूण संकुचित विचारांच्यो आवयो आपल्या चलयांक 
समाजकार्यांत भाग घेवंक दिनात . संस्कृतिक कार्यावळीनी भाग 
घेवंक दिनात , खेळूक दिनात . शाळेतूय चलयांनी खेळचे न्ही , उलोवंचें 
न्ही , लोकांमुखार येवंचे न्ही , संस्कृतिक कार्यावळीनी भाग घेवंक दिवंचो 
न्ही , सहलीक वचचें न्ही , समाजकार्य नाकां अशेतरेची तांची भुमिका 
आसता . 

अशीच एक बायल म्हणटा , " चलयांक फावो तितलेच शिक्षण 
दिवंक जाय . नाजाल्यार मागीर त्यो आपल्याक जाय तशी मेकळीक 
घेतात . शिक्षणाभायर समाजीक , संस्कृतीक वावरांत ताणी वांटो घेवंचो 
न्ही कारण मागीर तांच्या जिविताचो मायूँच बदलता . " 

चलयांक चडांत चड , बऱ्यांतलें बरें शिकप दिवंचे म्हणपीच चड 
संख्येन दिसली . अशीच एक आवय म्हणटा , " चलयांक चल्यांपरस चड 
शिकप दिवं , इतलेच न्हय तर वेवहार ज्ञान चड दिवचे . " 

कुटुंबिक उपयुक्ततेचे नदरेन तिणे चलयांक वेवहारज्ञान दिवंचें 
अशें म्हळा . साक्षर नाशिल्ली बायलय वेवहारज्ञानान संपन्न आसू येता 
हे आमी पळयतात . 

चलयांक आवडटा तसलें शिक्षण ताणी घेवचें , आमचो आदार 
आसाच . पूण घरांतूय ताणी लक्ष घालपाक जाय . समाजीक गजालींत 
ताणी जरूर वांटो घेवंचो पूण आपल्यो मर्यादा सांबाळून . आनी शिक्षण 
सांवाळून , अशें मत आवयानी उक्तायलें . 

एक आवय म्हणटा , मॅट्रीक शिकल्यार पुरो . आमचेकडेन आनीक 
शिक्षण जांवचेलें ना . 

आपली असमर्थताय उक्तायताना चलयांक शिकोवपाची तांक ना 
हाचेफाटल्यान लिपिल्लें दूःखय आमचे नदरेंतल्यान सुटूंक शकना . 

शिक्षणाभायर समाजीक , संस्कृतिक वावरांत चलयांनी वांटो 


बालिका : १ ९९ ० 


४५ 


अवश्य घेवंचो पूण कोणूय सांगता म्हूण न्ही , तर आपले इत्सेन , अ 
आवडीन . ही समाजसेवेची आनी कलेची 

कलेची आवड , 

उमळ 
चलयांमदीं आसूंक जाय म्हणपाची इत्साय आवयांच्या मनांत आशिल 
जाणवली . 


चिटी पुरतें शिकप 

जांकां विशाल नदर ना , अशे एके आवयची चिंता मात वेगळं 
दिसली . ती म्हणटा , " चलयांनी चड शिकून कितें करपाचें आसा 
वाचोंक आनी चीट बरोवंक येयल्यार पुरो . मागीर काजार जान 
त्रास जाता . कारण चेडू चड शिकले म्हणटगेर तसो शिकलेलो न्हव 
जायो . समाजीक कार्य बी म्हाका समजना . 

पूण चेडवांनी तशें भोंवल्यार घडये तेंच्या काजाराक त्रास जाक 
शकता . 

आमचे असंख्य अशिक्षित गोंयकार आखाती देशांत नोक 
करतात आनी जोडटात . अशे तरेचो फॉरेनर न्हवरो चडशे आवयबाप 
धूवांखातीर सोदतात न्हवांच्योय चड अपेक्षा आसनात . तांद 
सोबीत व्हकल मेळ्ळयार पुरो . ती शिक्षित आसूक जाय , नोक 
वेवसाय करपी जाय अशें ना . पूण चीट बरोवंक , वाचूंक कळपी जा 
देखून कांयनिरक्षर चलयो चीट बरोंवक वाचूंक शिकोवपी ट्यूशनां 
वतनाय दिसतात . 
साक्षरता गरजेची 

शाळेत वचून शिकूक पावल्यो नात अशा निरक्षर बालिकांखाती 
ह्या बालिकावर्सानिमतान प्रौढ साक्षरता वर्गाक चालना मेळची . 

घर सांबाळचे पडटा , भुरगीं- भावंडां आनी चूल सांबाळ 
पडटा , दिसवड्याच्या कामांक वचचें पडटा , अशेतरेच्या बालिकांखाती 
म्हण तरी प्रौढ साक्षरता क्लासेस सुरू जावंचे . ते वरवीं गिन्याना 
नवे दालन आमच्या निरक्षर बालिकांक लाबतलें आनी साक्षर जावपा 
मदत जातली . 

एखाद्रे भुरगें वाचूंक शिकल्यार तरेकवार सोडाच पूण गरजेपुर 
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तरी कितेंय वाचतले आनी गरजेचे गिन्यान मेळयतलें हो लाबूय तसो 
उणो न्हय ! 

आयज खंयच्याच मळार बायल फाटीना . दादले वावरतात 
तितल्याच वेवसाय , कला , विज्ञान , तंत्रज्ञान आदी मळांनी बायल 
वावरता , जापसालदारक्यो सांबाळटात आनी आपले वेगळे स्वतंत्र 
अस्तित्व सिद्ध करता . शिक्षणीक विकासाक लागून हे सगळे शक्य 
जालां आनी जी सुशिक्षित बायलमनीस आसता ती समाजाचो घटक 
म्हण आपली समाजीक बांधिलकी मानलेबगर रावना . देखून सामाजीक 
वावर हो तिच्या जीविताचो एक घटक जाता . तिचे जिवीत संस्कृतायेचेर 
आदारिल्लें आसा . ते संस्कृतायेचे जतनायेक ती पुराय आदार दिता . 

आमच्यो बो परंपरा , संस्कार विकसीत करप हे जण एका 
सुशिक्षित मनशाचे कर्तव्य जावन आसा . देखून समाज संस्कृतीची 
बांदिलकी मानून घेवन काम करपी सुशिक्षित चलयेचे घडणेत 
आवयबापायचो सहयोग पूर्णतायेन मेळपाची गरज आसा . 


कुड्ड्या श्रद्धांक पोसवण 


आमी श्रद्धाळू श्रद्धाळू म्हण अभिमान बाळगिता आसतना 
कुड्ड्यो श्रद्धा आमचेमदी केन्ना घुसतात तेंच कळना . आवयची पिशी 
माया , ल्हानपणात भुरग्याक मिठाची कणी उवाळन कोणाचीय 
' वाऱ्या सुत्रा'ची लेगीत दिश्ट जावची न्हय म्हण जपता देखीक एक 
सोबीत गीताच्यो वळी : 

बाळ गुणी मोतयांमणी दिश्ट जाली रे 
उवाळीन तुका मिठाकणी हट्ट सोड रे " 

समाजांत अशी समजूत आसा देखून ल्हान भुरग्यांक कोणाचेय 
नदरेक पडू नये म्हण जतनाय घेवप अमक्या अमक्याची नदर ' खर ' 
म्हण ' दोळे फुटले ' म्हण दूशणां दिवप हे आमचे मदीं चलता . 

चलयांक भूतबाधा जावप , खुदप , चाळवप , जटा येवप अशें 
केन्ना घडलां काय कितें ह्या प्रश्नाचेर काय बायलांनी दिल्ल्यो प्रतिक्रिया 
आमच्या समाजांतलों मानसीक स्थिती दाखोवन दिता . 
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करणेचेर विश्वास 

मागास समाजांतली एक निरक्षर आवय सांगता , “ ना नाह 
तीन धुवांचेर एक बाबू जालो . पूण ताका आतां सांबाळप जड जक 
आतां ताचे हाल कुत्र्याक नाकात . आतां तो आतन्यापययन बरने 
जाता . दोतोर करतात . मात्सो बरो जाता . घाडयागेर गेल्यार 
पैशां भितर बरो जाता . आमची दुस्माना आसात . आमकां चेडो जा 
म्हण तांका बरें दिसना . ती करणी करतात . 

बाबुल्याक दिश्ट लागता . दुस्माना करणी करतात . आनी ता 
परिणाम म्हण तो बरो ना जाता . वेल्यान घाडयागेर गेल्यार तो निवळा 
हे समज म्हळचार सामक्यो कुड्डयो श्रद्धा . ल्हान भुरगे कित्त्या 
पथूनपथून बरें ना जाता तें भुरग्याच्या दोतोराकडेन गेलेबगर क 
कळटले ? आमचे अपसमज , दुस्मानकाय आनो घाडयांची हुशारका 
पोटभरपाचो धंदो ह्या कुड्डया श्रद्धांक आदार दितात . आयचे स्पेशलिस 
दोतोर सगळ्यांक खंय परवडपासारखे आसात ? पूण भुरग्याचे आरोग 
सांबाळटली जाल्यार हे चड गरजेचें ! 
' प्रसाद - पाकळी / फटवण सगळी ' 

दिश्ट , जादू , करण्यो , फितीसां हे सगळे अपसमज . भावूक मनशा 
भंय घालून 

पैशे जोडपाचो धंदो काय विशिश्ट लोक करतात . हय 
कुड्डया श्रद्धांचे बळो हे लोक थरतात आनी ते घाडी भगतागेर , भटागे 
ज्योतिश्यागेर धांवतात . प्रसाद पाकळेचेर तर चडांत चड लोकांच 
विश्वास . दर एका देवळांत लायनीच्यो लायनी आनी गर्दी ' प्रसा 
लावपाखातीर जाता हें आमी पळेतात . 

केन्ना प्रसाद जाता , केन्ना जायना केन्ना फूल पडटा , केना पडना 
आनी प्रसाद जातकच कसलेय काम करतलो म्हणपी मात शेणटा 
देखून कसलेय काम करपाक आमकां ' प्रसाद ' जाय , म्हूर्त जाय 

फाल्यांचे काम आज कर आनी आयचे काम आत्ताच कर " अश 
अर्थाची एक हिंदी म्हण आसा . हाचोच अर्थ म्हूर्त सोदर , शकून 
अपशकूनाचेर विस्वास दवरप हातून कायच अर्थ ना . 

एके बायलेन सांगले कि " म्हजे दुसरें चली वाटेर भियेल्ले 
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मागीर घाडो भगत करून निवळ्ळे . लोकांची नदर लागून म्हजी भुरगी 
बरी ना जातात . " 
मनांतली भुतां 

भियेवप म्हणटात तो मानसिक परिणाम पूण तो काडूंक आमकां 
मानसतज्ञ दोतोर न्ही तर घाडी - भगत लागता . चोट घालून पळोंबक 
भटजोतिशी लागता ताका निवळांवक गळयांत चोट , आंगाक आंगारो 
लागता . आनी ह्या समजांक शिक्षित लोकय मानून घेतात हे आमी 
योग्य करीनात . 

हालींच एका नामनेच्या दिसाळयान उजवाडा हाडिल्ली वेर्णेच्या 
भुताची अफवा कितले बेगीन वेगान गोंयच्या खाचीकोनशामेरेन 
पाविल्ली ते सगळे जाणात . तेन्ना अशेतरेच्या अफवांचेर आनी खबरांचेर 
विश्वास दवरप कितलें योग्य तें आमी जाणून घेवंक जाय . 

एके बायलेच्या व्हड कुटुंबात दुसऱ्या चलयांच्या बाबतींत 
अशें घडलां अशे ती म्हणटा . “ आमचे घर व्हडले . आमचे फामिलींत 
एके चलयेक भूतबाधेचो असो प्रसंग आयिल्लो . मागोर आमो ताका 
घाडी भगताकडेन व्हरून ' नवळ्ळे . थंय मार बडय जातकच जालें 
सारकें . " आपले चलयेचे बाबतींत अशें घडल्यार आपूणूय तशेच उपाय 
करतली आशिल्ली अशें तिणे सांगलें . 

भूतबाधा जाल्यार ती काडपाखातीर धुंवोर दिवप , केसांक 
धरून मारप , बेतकाटयेन बडोवप असले अघोरी उपाय करतात . 
भूतबाधा वो अंगांत येवप हे प्रकार घडटात . 

आंगांत येवपी दादल्याचे वो बायलेचे मानसिक संतुलन बिघडिल्लें 
आसता , तिका कसलोय अँटेक आयिल्लो आसता वो मुद्दाम खयचेय तरी 
हेतून घेतिल्लें तें सवंग आसता . भार काडप , खुदप हा चडशी सवंगांच 


आसतात . 


माथ्यांतल्यो जटा 


जटा येता ती कोणाकूच नाका आसता तरी पूण जटा येतकच 
कापून उडोवंक कांय जाण भियेतात . देवीचें रागणे पडटले अशें ताकां 
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दिसता . जटा कापून उडोवपाविशी देवाचो कौल जालो आकि 
चल्येक आयिल्ल्यो जटा देवाक विचारून कापल्यो अशे एके बायान 
सांगले . जटा हयो देवाच्योच म्हणपाचेर आपलो विस्वास आसा अब हे 
बायलेन सांगलें . 

अशेतरेच्यो जटा येतकच ती चली देवी रेणुकेचे सेवेक वावुरा , 
तिचें देवीक दान करतात . तिचे मागीर लग्नय करूंक येना . गों 
म्हणप , देवीची प्रतिमा घेवन भोंवप , आनी जटा आयिल्ले र 
भक्तगणांप्रमाण आचरण करप आनी हेर लोकांनी तांका मान 
अशेतरेचे तांचे जीवित आमकां दिश्टी पडटा . जटा आयिल्लेक देवा 
आवडीची म्हण लोक दुखयनात संसार करप नाशिल्ल्यान अर 
जटाधारीणी व्हड जातकच अनैतिक मार्गाक लागिल्ल्योय दिश्टी पडटात 
कॅसांची पीडा 


जटा हो एक केसांचो रोग . जटा हयो देवाच्यो - देवीच्यो न्हंय 
त्यो सोडोकय येतात हे अंधश्रद्धा निर्मूलन समितीच्या कार्यकर्त्यांनी 
उकतेपणी ( गोंयाभायली चळवळ ) जायतेकडेन सोडोवन दाखयलां 

आमच्या भौसंख्य बालिकांच्या आवयांनी जटेविशींच्या आनी 
सगलेच तरेच्या अंधश्रद्धांक विरोध परगटायला . 

एकलेन सांगले , म्हजो विश्वास ना . बुरशेपणाक बीन लागून 
जटा येतात हे म्हजे मत . 

आनी एकलेन सांगले जटा भुतबाधा असल्या या सगळ्या 
प्रकारांकडेन विज्ञानीक नदरेन पळोवंक जाय . 

काय मुस्लीम बायलांनी तर ' आमच्या धर्मात असलें कांय ना 
देखून आमचो विश्वास ना ' म्हण सांगलें . 

आमच्या गोंयांत आपल्या धर्माबरोबरूच दुसऱ्याय धर्माच्या 
देवदेवतांक आंगवण करपाची , तांची प्रसाद घेवपाची रीत चलत आयल्या . 

फाटल्या तेंपार धर्मांतरां जाली ती वेगळ्या इतिहासीक कारणांक 
लागून . तशेच वेगवेगळे धर्मीय एकापरस चड धर्माचे आचार - विचार 
आपणायतात . अशा लोकांचे प्रमाण गोंयांत चड आसा . देखून हेर 
आचार विचारांप्रमाण भूत - म्हारू देवचाराच्यो अफवा - काणयो भिरांती 
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हेर कुडडयो श्रद्धा हांचीय देवधेव तांचे मदी थोड्योभोवप्रमाणांत जाता . 

हांगां वयर उल्लेख केल्ल्या बायलांच्यो प्रतिक्रियो सोडल्यार हेर 
बायलांनी आपलो बिल्कूल विश्वास ना म्हणपाचेंय सांगलां . ह्यो गजाली 
म्हळयार फटींगपणां , फकाणां , बुरशेपणा , कुड्ड्यो श्रद्धा अशा 
उतरांनी आमच्या बऱ्याच बायलांनी स्पश्ट उक्तायला तर काय 
जाणांनी अणभव ना म्हण मौन पाळळां . 
जटांचो धंदो 

एके बायलेन तर सरळ सांगले , 

" चलयांक जटा येवप , खुदप म्हळ्यार तांचेर देव येवप . जटा 
येतकर चलयचेर मागीर देव भार येता . लोक विचारूक येतात . चार 
पैशे जोड जाता जटा कापल्यार देवाचो कोप जाता . रागणे पडटा 

आनी हे व बायलेन आमचो समाज सुदारूंक ना म्हण समाजाचेर 
भाश्य केलां . एकेवटेन जटांसारख्या गोष्टीक तो देवाचो आशीर्वाद केसो 
समजता , पैशे जोडपाचे नदरेन उपयुक्त अशी गोष्ट म्हण तिचेकडेन 
पळेता आनी निमाणे समाज सुदारपाची अपेक्षा करता हाची संगती 
लावप कशी ? 
विज्ञानिक नदर 

शिक्षणाबगर , आनी विज्ञानीक नदरेबगर , हाका दुसरो उपाय 
ना हेच सत . ज्यांकां ह्या अंधश्रद्धांचो ' अंधश्रद्धा ' म्हण साक्षात्कार 
जाला आनी ज्यांका अंधश्रद्धाच ' श्रद्धा ' कशो दिसतात त्या दोनय 
तरांचे लोक कोण भावार्तान तर कोण सुवार्तान तांकां आदार दितना 
दिसतात . हे खंयूय तरी थांबूक जाय . अंधश्रद्धांनी आमचे खूबच 
लुकसान केला . आमच्या बालिकांची आवतिकाय सुदारूंक आमकां नवी 
शुद्ध नदर दवरची पडटली . 

हया कुड्डयां श्रद्धांक लागून शारीरीक आनी मानसीक पोडा , 
दुबाव वाडीक लागचे न्ही , जिवीत वाटेक लागचे न्ही अशें दिसता 
जाल्यार मन आनी विचारांच्या शुद्धिकायेची गरज आसा . तशेंच 
खऱ्या शिक्षणाची गरज आसा . ते खातीर घाडी आनी भगतांचे जाग्यार 
मनाच्या आनी कुडीच्या दोतोरांची गरज आसा . 
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बुद्ध कसाक लावप 

बुद्धीचे कसाक लावन या गजालींचो सोक्षमोक्ष लावपर्च 
गरज आसा . ना जाल्यार आमच्या बालिकांचे जिवीत कुड्या विश्वस्त्र 
लागून कशें इबाडटा हे आमकां सदांच दिश्टी पडटा . 

आमच्यो कितल्योशोच नक्षत्रासारक्यो चलयो लग्नाचे पिरा 
' नक्षत्राक पडना ' ह्या कारणान आंकवार उरतात , हे आमकां दिसत 
घोवाघरा लग्नाउपरांत कितेंय लुकसान आयल्यार किंवा वायट घरल्यर 
ताचो दोश ‘ धव्यापायांची ' म्हण नव्या व्हंकले कडेन वता . तेचप्रमा 
कितेंय बरें घडल्यार ‘ पायगुणाची ' म्हण तिका माथ्यार घेवपूय जात 
ताका लागून एकतर कारणनासतना एकतर तिची छळणूक जाव 
पिडप जाता नातर माथ्यार बसोवन सभाव इबाडप जाता . 

लोकभ्रम , कुड्डे विश्वास सोडून निवळ नितळ नदरेन पळे 
जाल्यार आवयांकडल्यान आयचे बालिकांचे कितलेशेच प्रस्न सुटावे का 
येतात . 


चलयांक समाजांतली वागणूक 

आमच्या समाजांत चलयांक जे तरेची वागणूक मेळटा त 
तुमकां मान्य आसा काय ना अशेतरेचो एक प्रस्न आमी ह्या 
आवयांमुखार दवल्लो आनी तांचे हयकारी वो न्हयकारी जापेशी 
फोडणिशी करपाक सांगली . 

समाजाकडेन पळोवपाची जण एकलेची नदर एकेचसारखी कशी 
आसतली ? कायजाणाक आमच्या समाजांतले काय खरे गूण 

दिसले . 
तर काय जाणाक काय दोश दिसले . काय जाणानी दोशांचेय गण म्हण 
वर्गना केल्यात तर काय जाणानी बऱ्या गुणांकूच दोश म्हूण फाफडून 
उडयल्यात . 

आयज संवसारभर बायलांमदीं स्वतंत्रतायेच्या विचारांचे वारे 
जोरान व्हावता . एकुणिसाव्या शेंकड्यांत ह्या विचारान तकली वयर 
काडली आनी येवरोपांतल्यान वयर सरून आज विसाव्या शेंकड्यांचे 
अखेरेक एक फाकिवंत चळवळ अख्ख्या संवसारांत नेटान चलतना 


दिसता . 
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स्त्रीमुक्ती चळवळ 

तशे पळोवंक गेल्यार स्त्रीमुक्तीवाद्यांक दादल्यांकडेन कांयच 
दुस्मानकाय ना . कारण तांचेमदीं पुरोगामी विचारांची बायलां आनी 
दादले दोगांय आसात . दादल्यांच्या मक्तेदारीक लागून जो स्त्रीसमाज 
फाटी पडला आनी त्याकारणाक जो स्वताक दुर्बळ आनी उणाक 
समजता . ताचेमदीं आत्मविश्वास जागोवप , आपले शक्तीची जाणीव 
तांका करून दिवप , तांच्या प्रस्नांक समाजामुखार हाडप , आनी आपल्या 
पायांचेर खंबीरपणान उबें रावूक बळगें दिवप अशी स्त्रीमुक्तीवाद्यांची 
भूमिका आसा . मोटवे नदरेन चितपी बायलांचे अडाणीपण , फाटी , 
फाटी रावप , गरजेभायर दादल्यांक माथ्यार बसोवप स्त्रीमुक्तीवाद्यांक 

ना . तेखातीर साहित्य - समाज - संस्कृतायेच्या विविध 
माध्यमांतल्यान लोकांक जागोवप आनी स्त्रीमुक्ती संबंधीचो विचार 
तांच्या मनांत भरप हे हांचे काम आसा . बायलांक उणाक लेखपाची 
खंयचीय गजाल दिसत जाल्यार ताका नेटान विरोध जाता . चली 
म्हळी की कमीपण दिवप , तांचो राग करप , वायट वागणूक दिवप वो 
चली जावचे पयलीच गर्भ जलचिकित्सेवरवीं तपासून चली आसल्यार 
गर्भपात घडोवन हाडप अश्या तरांच्या कर्तुपांक स्त्रीमुक्तीवाद्यांचो ख र 
विरोध आसा . सगळ्या बायलांनी शिकचे , विविध मळांनी वयर सरचें 
आनी खंयचेच मळार बायल फाटी उरची न्ही हे भूमिकेतल्यान 
बायलांच्या विकासासंबंधान सर्वगी चळवळ उबारपाचे काम मुक्तीवादी 


मान्य 


करतात . 


शिकिल्ले अनाडी ! 

खंयच्याय प्रगतिशोळ कामाक विरोध हो आसताच . हो विरोध 
आमच्या अज्ञानाचो परिणाम . आमचेमुखार बायलेच्या व्यक्तिमत्व 
विकासाक आदार करपाची येवजण आसली . तरीय सनातनी संस्कारांत 
तयार जाल्लें मन बायलांक इतली मेकळीक दिवक फाटी सरताच . 
देखून वयलेचाराक प्रगतीशीळ म्हूण दाखोवपी बायलांय ना ना म्हणत 
मागाशिल्ले विचारांनीच वागतात म्हणपाचे दिसून येता . अशेतरेच्या 
अर्धशिक्षितांचे प्रमाण चड आशिल्लो समाज आज दिश्टी पडटा . 


वालिका : १ ९९ ० 


शिकलो ना तो तर फाटी आसाच पूण शिकूनय समजना तो अनाडी 
पढतमूर्ख म्हणपाचो न्ही तर कितें ? 

समाजांत चले - चलयांचे प्रमाण सारके आसूंक जाय आनी 
निसर्ग नेमाप्रमाण ते तशें आसताय बी पूण मदींच मनशान शाणेपणा 
करून बायल जातीचो संहार केल्यार दूशण मनशाक न्ही तर कोणाक 
दिवपाचें ? आरोग्यशास्त्रांतले कांय पेंच सोडोवपाक विज्ञानिकांनी 
गर्भजलचिकित्सेचो शोध लायलो पूण आमच्या पुरूशप्रधान समाजां । 
काय जाणांनी लिंग वळखून चली जाल्यार गर्भपात करपाचे काम सुरू 
केलें . काय दोतोरांनीय ही कांमां करून भरपूर पयसो जोडपाचो धंदो 
सुरू केलो पूण गर्भचिकित्सेवरवीं गर्भपात करूंक कायदयान बंदी घालची 

स्त्रीमुक्तो वादयांचे प्रयत्न , चळवळी चलतात . 

हया मुक्तीवादयां कडल्यान चली जातकच तिका शिकप मेळचें 
म्हण प्रयत्न जाले . चलयांक नोकयो मेळच्यो , स्त्रीकामगारांक योग्य 
त्यो बाळंतपणासारक्यो सुटयो मेळच्यो , दादल्यांप्रमाण तांकाय समान 
पगार मेळचो म्हूण यत्न जाले . अंतरराष्ट्रीक पावंड्यार खेळ आनी हेर 
सगळे तरेच्या सर्तीनी दादल्याइतलेच बायलांकय समान स्थान मेळचे 


म 


ht ring 


म्हूण यत्न जाले . 


आज बायलां म्हण उणाक लेखपाचे कायद्यान बायलांक 
समानताय दिल्या . हुडो घेवप हो गुन्हो , बायलाचो विनयभग 
करप , खंयचेय तरेन तिचो अपमानकरप हो गुन्हो म्हण ताका ख्यास्त 
दिवपाची येवजण आसतनाय बायलांची आवतिकाय कित्याक सुदारिल्ली 
ना ? 


पंचवीस वर्सा फाटों आनी आतां 

बायलांचे स्थितीत सुधारणा खरी , पूण जे प्रमाणात ती जाय 
तितली आयिल्ली ना . समाजस्थितीचेर उजवाड घालतना एक आवय 
फाटले पंचवीस वर्साआदले गोंयच्या स्थितीचेर उजवाड घालून सांगता 
को ते प्रमाणात आज बायलां जायती सुदारल्यांत . ती सांगता , 

" हालीच्या तेंपार आमच्या समाजांत चलयांक जे तरेची वागणूक 
मेळटा तो म्हाका मान्य आसा . पंचवीस वर्साफाटी जी वागणूक आमच्या 


५८ 
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समाजांतल्या चलयांक मेळटाली ते पळेल्यार आतांची चलयांक मेळटा 
ती वागणूक समाधानकारक आसा . भारतांतल्या हेर राज्यांपरस 
म्हळ्यार मध्य प्रदेश , गुजरात , उत्तरप्रदेश हांचेपरस आमच्या 
गोयांत चलयांक बरेतरेची वागणूक मेळटा अशें म्हाका दिसता . 

आमी आमच्या चलयांचे जरी आवयबापूय आसले तरी तांका 
आमी तांचे लागींचे इश्ट कशे दिसतात . कित्याक काय म्हळयार 
कसलीय गजाल , तांका आयिल्ले अणभव आमका सांगलेबगर तांका 
सुखच लागना . थोडे भितर सांगपाचे म्हळयार आमकां चलो ना जालो 
तरी कांयच खंत भोगना . आनी तीनूय चलयांबरोबर आमी सुखांत 
जियेतात . " 

ही एक प्रतिक्रिया समाधानाची आसली तरी सगळयोच आवयो 
वंय अशें समाधान भोगूंक शकतात ? तरी सुद्धा शिक्षित आशिल्ल्या 
नानी हेरांचेंय चितपी अशा आवयांची नदर मातशी धीट जाल्ली 
भासता हे सभाविक . 
सगळ्यांक एक माप 

उपेक्षित समाजांतली एक बायल धादोसकायेन सांगता , 

आज तसो दादलो आनी बायल म्हण व्हडलो फरक उल्लो 
T. म्हज्याच चलयांक पळय . चल्यासारकी ती घरदार सांबाळटात . 
नी म्हाकाय पळ यतात . चलो आसल्यार म्हण कितें वेगळो उजवाड 
गलतलो आशिल्लो ? " फाटले तेंपाप्रमाण आज स्थिती ना , आज 
गळ्यांक एकाच मापान मेजतात , मेकळेपण दिसता हाचो तिका 
नंद . 

एक मुसलमान बायल म्हणटा , " आमच्या समाजांत गोंयांत 
यलांक बरी वागणूक मेळटा . देखून समाजाची वागणूक मान्य आसा . 

हेर मुस्लीम समाजांतल्या बायलांच्या मानान गोंयकार बायल 
खी , दादल्यांबराबर समान हक्कान वावूरता हाची तिका जाणीव 
ल्ली दिसता . 
T ळाच्या मानान फाटी 

गोयांत बायलांची उदरगत फाटल्या कांय वसति जाल्या हे 
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च 


मान्य पूण आज बायलमनीस वैचारिक आनी कर्तुपाचे नदरेन जितली फु 
पावल्या , ज्या उंचेल्या पांवड्यार पावल्या तिका पळेल्यार आनी आम 
भयणींची अल्पसतुश्ट वृत्ती पळेल्यार आमी काळाच्या मानान बरी 
फाटी 

आसा . आमी फुडे पावल्यांत पूण आनीकय 
फूडे पावपाची . ' वासरांत लंगडी गाय शाणी ' म्हण्टांत तशें कां 
थोड्या प्रदेशांतल्या बायलांपरस आमी प्रगतीशीळ . पूण तरीसुद्ध 
खूबच फाटी आसात . धावतना आमी आमचे फाटी आसात तांचेकडेन 
पळोवन समाधान मानून घेतल्यार सदांच फटवपाची . आमचे परस फुडे 
पावल्यांत तांचेकडेन सर्त करूंक आमकां आमचो वेग आनी बळग 
वाडोवंक जाय तरूच आमी यशस्वी पलतड गाठोवंक शकतल . 

आमच्या समाजांत चले आनी चलयो हांकां आनीकूय समानता 
मेळूक जाय म्हूण बरीच जाणा आवंडेतात . काळाप्रमाण बदल घडून 
चलयांक चल्यांइतलेच सगळे हक्क आनी संदी मेळूक जाय . 
अबला न्ही सबला ! 

सत्तरीतले एके सुशिक्षित बायलेन समाजाची चलयांकडेनची 
वागणूक आपणाक “ साप्प मान्य ना म्हणपाचे सांगले . " 

तिच्या मतान , “ चलयांक एक अबला , दुबळी अशेतरेची वागणूक 
दिली वता . पूण चलो ही अबला नासून सबला आसा हे चलयांनी 
सिद्ध करून दाखोवंक जाय . " 
बालिका मुखार आव्हानां 

वस्तुस्थितीय तशीच आसा . चल्यापरसूय आयज चलीच जाणटया 
आवयबापायक चड आदार करता . समाजांत येवपी संकटांक तोंड 
दिवपाखातीर चलयांनी पयलीं आपल्या पांयार उबें रावूक 
जाय . तेखातीर गरज आसा फावो तशे सगलेतरे , शिकप घेवपाची 
आनी आत्मनिर्भर जावपाची . स्वातंत्र्याचो नश्टोउपेग 
चलयांकडल्यानय जावंचो न्ही कित्याक तर स्वातंत्र्य म्हळ्यार स्वैराचार 
न्ही . चलयांनो आपलें मोल आपणे राखून दवरचें , आनीक प्रतिरठा 
मेळोवंची 


मात 
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जायत्या आवयांनी आयच्या तेंपावयल्या बालिकांमुखार आव्हानां 
वरल्यांत . 

ती आव्हानां पेलपाची जीद्द आमच्या बालिकांमदीं आज 
यार जावंक जाय . हेरांच्या मार्गान चलपापरस हेरांखातिर नव्यो 
ळवाटो तयार करपाचे काम नव्या नव्या मळांनी देवून आमच्या 
लिकांक करपाचें आसा . 


मामीच जापसालदार 


एके आवयच्या मतान , “ सगळ्याच चलयांक चडानचड संदी , 
व - यांत बरी वागणूक आमच्या समाजांत मेळना . ताचो परीणाम 
बालिकांचेर जाता . आमीच तांकां फाटी ओडटात . तांच्यांत उणाकपणाची 
भावना निर्मूपाक आमीच जापसालदार . बायल अबला दुर्बळ हेचखातीर 
जाता . " 

" आमच्या समाजांत चलयांचेर अन्याय जातात . जुलूम जातात 
तशे ते जावंचे न्ही हाचेर एकच उपाय . तो म्हळयार चलयांक कमी 
लेखप ना . चलयेक एक चैनीची वस्त म्हूण पळोवपाचे नदरेक लागून 
तिचो पावंडो उणो जाल्लो आसा " अशें एक समाजसेवी आवय सांगता . 

हाचोच अर्थ असो कि समाजांत चले चलयांमदीं समानता हाडप 
म्हळयार चलयेक चल्या इतलेच निर्भयतेन जगपासारके वातावरण 
तयार करप . अशें वातावरण निर्मूवप म्हळयार समाजांतल्या हीन विकृत 
प्रवृतीक पयसावप . हे तशें सहजतायेन जावपाचे काम न्ही . समाजांत 
समानता हाडप म्हळयार केवळ समान नदरेन पळोवप न्ही तर एका 
सुरक्षित समाजाची पुनर्रचणूक करप . 

आयच्या विशमतेच्या , सुवार्थाच्या , दळिद्रतायेच्या आनी 
भिरांकूळ वेसनांच्या सर्तीकाळांत " सुरक्षित समाज " हे एक " सुंदर 
संपन जावन आसा . पूण त्या स्वपनाक सत्यांत बदलपाखातीर 
आमचेकडेन लोक जागृतायेची आनी समाजशिक्षणाच्या नेटाचे 
चळवळीची आनी अंतर्बाह्य क्रांत.ची सक्त गरज आसा . 

आज आमच्या समाजांत चलयांक मेळपी वागणूके संबंदान 
समाधानी नाशिल्ली वास्को शारांतली एक आवय म्हणटा , “ चलयांक 
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आज समाजाकडल्यान योग्य ती वागणूक मेळना हातून चलयांचीच 
आसता अशें म्हाकां दिसता . आयुश्यांत कितें तरी मेळोवपाचें 
तांकां दिसना . लहान वयांतूच लग्न जावप हीच तांची सपनां आस 
आनी तें म्हाका मनापासून पटना . 

आनी 


फक्त चूल 


मूल नाका 


चलयांविशी चड अपेक्षा बाळगुपी हे आवयक दिसता , चलयांनी फव 
' लग्न ' हे आपले जिविताचे उद्दिश्ट मानिनासतना व्हड कोणूय तर 
जावपाचे चितूक जाय आनी परंपरेक बळी पडून , हेरांचे आयकून 
फक्त ' चूल आनी मूल ' हे खातीरूच आपलें जीवित ओपूंक जायना 
चलयांनी आपले व्यक्तिमत्व घडोवपाक जागरूक आसचें पूण ती तशी ना 
म्हण ही आवय आयचे बालिकेक दोश दिता . 
चलयांक खालतेपण कित्याक ? 

काय जाणांक समाजाची संकुचित नदर योग्य दिसली हातूंत 
अजाप ना . समाजांत चलयांक जी उणाकपणाची वागणूक मेळटा ते 
विशी वायट दिसना कारण चली ही चल्यांपरस सरस वो तांचे 
बरोबरीचीय न्ही अशें कांय आवयांनी आपले मत उक्तायला . “ चलयो 
म्हण्टाय तेणी सदांच खालतेपण घेवपाकच जाय न्हू ? " असो एकलेचो 
उरफाटो प्रस्न आसा . 
बायलांच बायलांची दुस्मान ? 

आज आमच्या चलयांक फाटी ओडपी जे कांय लोक आसात तांणी 
आता आपल्या आदल्या विचारांक गुठलावन दवरूंक जाय . चलयांक 
मेकळीक दिल्यार बरे न्ही म्हणपी एक आवय चलयांच्या वायट 
स्थितीचे कारण अशें तरेन दिता , 

' चलयो मेकळीक घेवन आपली परंपरा मोडून उडयता . 
पुराणांतल्यो देखीं आमकां बायलमनीस कशी आशिल्ली ते सांगता . 
आनी आतां ताचे उरफाटे आमकां पळोवपाक मेळटा . म्हणून तांका 
समाजांत अशेतरेची वागणूक मेळटा . " 
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" 


' नरेंच केला हीन किती नर ' वो ‘ बायलांच बायलांची दुस्मान ' 
म्हण्टात ते हे अशें . ज्या परंपरांनी वण्टी घालून बायलांक आडावन 
दवरल्यात आनी दुर्बळ अशो सोबेच्यो बावल्यो करून सोडल्यात त्या 
रूढींक मोडून काडून आपल्या व्यक्तिमत्वाचो सोद घेवंक नव्या मळांची 
क्षितिजां हुपपी चलयांक खंयूय ठेच लागलो जाल्यार , ' तुवे बंधना 
कित्याक तोडली ? शिमो हुपच्योच कित्याक ? तुकां ख्यास्त फावो ! 
अशें म्हणून दोश दिवपासारके जालें हैं . 
आवयांचे - बायलांचे कर्तव्य 

आमचे नवे पिळगेतल्या वालिकांक आवयांनी आपलो अणभव 
दिवन अणभवसंपन्न करूंक जाय आनी तांच्या पाखाटयांत धीराचें 
बळगें भरून तांका उडुक उमेद दिवूक जाय . आपले आपुण उडटात 
तांका नाऊमेद करून उलट चाळोवपाचे काम सामकें बरे न्ही . 
चलयांकडेन व्यापक आनी सहानुभूतीचे नदरेन आमी जेन्ना पळेतली 
तेन्नाच आमी बायलां तांचो फुडार वरो घडोंवक आंवडेतात अशे 


म्हणूं येतले . 


आमी जर खऱ्यांनीच हया बालिकांचे बरें चिंततात जाल्यार 
तांच्यो चुको सुदारून तांचो फुडार निर्दोश करूंक वावुरतले . तांचेर 
टीका करचे ना . तर जी टीका जाता , ते पासत दुःखो जावन टोकेचे 
कारण ना करूंक फुडे सरतले . आमच्या बालिकांक आवयांकडल्यान 
आज सहानुभूतिपूर्ण मायेची गरज आसा , मदतीची गरज आसा . 
आनीक ती दिवपाक जायत्यो आवयोच न्हय तर जायत्यो आवयसमान 
संस्थो फुडें सरत आसात . तेन्ना तो दिसूय लागों आसा हातूंत दूबाव ना . 
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गोंयच्या 
बालिका कामेयांचेर 

एक नदर 


पालकांची तेचप्रमाण समाजाची , सरकाराची सहानुभूती 
बालिकांक जाय खरी पूण फावो तशी मेळना हेच तर दु : ख आसा . 
चलयांच्या बाबतींतली समाजाची कर्तुपा तर मनीसपणाभायरी आनी 
तांची वळेरी करूंक गेल्यार मारूतीच्या शेपडेभशेन सोपपाचीच ना . 
अठरा वर्सा पिराय जातासर अबुद्ध म्हण बालिकांक जेप्रमाण कायद्यान 
मतदानाचो अधिकार ना वो जे प्रमाण शरीर अपरिपक्व म्हण लग्नाचो 
अधिकार ना , तेचप्रमाण शक्त उणी आनी भलायकेक कोंत्र म्हण 
' बालमजुरी ' कय कायद्यान मेकळीक ना . पूण तरीसुद्धां अठराच न्ही , 
तर सात आठ वर्साचे जायत पसून चली भुरगी शरीरी कश्टाच्या 
कामाक बांदून उरतात अशें दिसून आयलो . साधारण बारा तेरा वर्साचे 
चली एखाद्रे बायलमनशेप्रमाण घोळटना दिसता आनी तेचबराबर 
भुरगें पिरायचे म्हण कामाचे मोल मात उणे मेळटा . 
निरूपाय . चेपण ... 


ज्या वयांत चलीभुरगें शिकप , खेळप सोडून , भुरगेपण क डेक सारून 
पोटाखातीर घोळूक लागतातें एक गरज म्हण , चेपण म्हण , दुसरो उपायूच 
ना ह्या कारणाक लागून . पूण आपल्या पायांर आपणे उबे जावपाच्या 
हावेसाक लागून अशें मात म्हणू नज . सामान्य मनशाची पोटाची भूक 
ही भावनिक वो बौद्धिक भुकेपरस चड व्हड . देखूनच चलयेच्या 
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शिपासंबंदान विचारतकच एक गरीब आवय सहजपणान प्रस्न करता , 
" पोट पयलीं कांय शिकप पयलीं ? " 

ह्या प्रस्नाची जाप म्हळ्यार समाजीक उपेक्षेखाला आनी कामाच्या 
वज्याखाला दबिल्ल्य । बालिका कामेयांचे उक्तें जिवित अरों सांगू येत . 
वचत थंय कामाक जुपिल्ल्यो बालिका कामेन्यां आमकां ह्याच कारणान 
दिसतात . बालमजुरांपरस बालिकामजुरांचे प्रमाण गोयांत चड आसा 
हीय गजाल लक्षात घेवपा सारकी आसा . 


कामदार चलयो : एक नदर 


( १ ९ ८१ चे सांख्यिकीवयल्यान ) 
१ ९ वर्सा पिरायमेरेनच्यो ५,५६५ चलयो कामदार म्हण 

वावुरतात . तातुंतल्यो 
- २.३८८ चलयो शेतांत कामेयां म्हण वावुरतात . 
- २० ९ ५ चलयो हेर बागायती लागवडीक वावुरतात . 
- २०६ चलयो गोरवां पोसप , रानाची जतनाय , नुस्ते वेवसाय 

बागायत काम करूंक वावुरतात . 
६० चलयो चियांखणीर , मिनाखणीर काम करतात . 
१६५ चलयो घरांक उपेगी माल तयार करूक वावुरतात . 
१५८ चलयो घरउपेगी वस्तूंभायर हेर वस्तू तयार 

करपाचे कामात वावुरतात . 
४३ चलयो बांद कामार वावुरतात . 
१४४ चलयो भाजीपालो , फळां , नुसते विकपी यानी , 

पसन्यांचेर काम करपी म्हण वावुरतात . 
११ येरादारी , संपक , गुदावांत , भाडेलाचे कामार आसात . 
२६१ हेर नोकयो करपी आसात . 


- 


कश्टुपाक विविध मळा 


आज वचत थंय थंय उद्देगवसणुको , ल्हान व्हड फॅक्टयो , गिरण्यो , 


बालिका : १ ९९ ० 


कारखाने दिसतात . घरांची , पुलांची , रस्त्यांची आनी तरेकतरेची 
बांधकामां चलतात . शेतांनी , कुळागरांनी , रानावनांनीय उत्पन्नां , 
पिकावळीची कामां चलतात . खणीची कामां चलतात . हेर घर गड्यांची , 
वावराड्यांची कामां आसतात आनी ह्या सगळ्या मळांनी आमच्यो 
ल्हान ल्हान बालिको कश्टांची कामां करतात . 
चड अपेक्षा उपकारनात 

कामाच्या मानान आनी आयचे म्हारगायेच्या नदरेन दिसवड्याचो 
वो कशेय भशेन मेळपी पगार हो उणोव जाता . नोकरेखातीर जिवाचो 
आटोपिटो , पयसुल्लो प्रवास , जेवणाचो डबो , तिकीटी वो वाडील्लो दर , 
म्हारगायेचो भस्मासूर आनी हाका लागून मेळटा तो देडशे दोनशे वो 
चारशें पाचशे पर्यंतचो म्हयनाळो पगार जोडलो तरी जोडीपरस मोड 
चड आनी हातांत कांय उरना . चड अपेक्षा करूंक गेल्यार पिरायन 
ल्हान , अणभव ना , काम जाता जाल्यार कर , नातर सोड , चड पगार 
परवडना म्हण आयकूचे पडटा . मेळिल्लें कामय सोडल्यार ' दुसरी 
कामेरी आसाच . कारण समस्या म्हारगायेंतल्या बेकारेची . हया कारणान 
गरजू बालिका निरूपायान आनी चडावोडीन कामाक वतात आनी 
मेळत त्या मोलाचेर समादान मानून रावतात . 
काजुचे फोडणावळीत 

पुर्तुगेजांच्या आशिर्वादान गोयांक लाबिल्ल्या ‘ काजू ' न गोयांत 
एक व्हड परिवर्तन हाडूंक हातभार लायला . 

हाडूक हातभार लायला . “ बार - बार देखा हजार 
बार देखा " अशे तरेचे गोंयचे वर्णन कोणेतरी केलां . वाड्याकणकणी 
बारों जावंक आनी वेसनांक लागून समाजवेवस्था कोसळूक या ‘ काजू 
चो वांटोय व्हड आसा . ' काजू ' च्या धंदयान हांगां व्हड व्हड संस्थानिक , 
राजकारणी घडयल्यात . काजूच्या बियांचे निर्गतीनय गोंयचे येणावळीत 
बरीच भर घाल्या . फोडणावळीक लागून कितलेशाच बायलांक आनी 
बालिकांक काम मेळळां अशे दिसून येता . 

गोयांत सांखळे वाठारांत व्हड काजूफॅक्टरी आसात . गोंयभर 
मेळून आयचे घडकेक ३८ काजू फॅक्टन्यो चलतात . फोडणावळीचे काम 
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करपी कामदार बांयलांक ती कितल्यो काजू फोडटात तें मेजून ते 
प्रमाण मजुरी मेळटा . हे फोडणावळेत चडशो बालिकोच काम 
करतना दिसतात . 

काणकोणा पैंगीणी एक काजूफॅक्टरी आसा . गोयांत फॅक्ट - यो 
सुरू जाल्यो , तातूंतली आठव्या नंबराचेर सुरू जाल्ली ही फॅक्टरी . 
हे फॅक्टरीत एकूण ३६ कामगार काम करतात , तातूंतल्या ३३ बायलांमदीं 
१२ 

ते १८ हे पिरायेच्या गटांतल्यो सुमार १८ बालिकामजूर आसात . 
फोडणावळीच्या कामाक आतांमेरेन सांखळेच्यान बायलांक चलयांक 
हाडून हे काम चलतालें . आतां ल्हवू ल्हवू गांवच्योय चलयो / बायलां 
हांगा कामांक येवंक लागल्यांत . 

फोडणावळीचे काम करतल्यांक प्रॉविडंड फंड , बोनस , रावपाची 
वेवस्था आदि नेमाप्रमाण मेळटा . सकाळसांज दिसभर फैक्टरी चालू 
आसता . बरी संवकळ आशिल्लें चली दिसाक २० किलोमेरेन काजू 
फोडूंक शकता . तांका वेळेचे बंधन अशें ना . एका किलाफाटल्यान तांका 
देड रूपया इतलो लाब जाता . जितकें काम तिककें दाम , देखून कामेरी 
चडांत चड वेळ काम करूंक सोदतात . 
सुंगटा सोलपाचे काम 

सागरी अन्नाचे ( Sea food ) फॅक्टरींनी सुंगटां सोलपाचे काम 
आसता . सुंगटांच्या मोसमांत बालिका कामदारांक अशे तरेचें काम 
मेळटा . दिस रात म्हण पळेनासतना हे काम पडटा . पिकपीत भरून 
व्हरपाचें आनी हाडून पावोवपाचे काम फॅक्टरीमार्फत जाता . खासा 
रावपाची वो हेर सवलत मेळना . गरजू चलयो हया कामाक वतात 
पूण रातीकडेन रावचे पडल्यार तांका खाशेली शी वेवस्था खंय आसा ? 
गोठ्यांनी गोरवां तशी ल्हानशा अपुऱ्या पूण घाणयाच्या जागेत तांका 
अख्खो वेळ काडचो पडटा आनी इतलेय करून लाब व्हडलोसो ना . 
सवलती उण्यो 

बालिकांक कायम नोकरेत आसपावन घेवप जायना . कायद्यांतय 
तें बसना . मागीर सुटयो बीन तशे तरेच्यो सवलती कशो मेळटल्यो ? 
आरोग्य बरें नासल्यार मेडिकल सवलती सोडाच , कश्टांबगर तांका 
पयशे मेळप शक्य ना . वखदां फॅक्टरी जांव , उद्येगवसणूकेतल्यो फॅक्टरी , 
जांव रस्ते - पूल , बिल्डिगो बांदपाच्या कामार वचपी कामेरी जांव वो 
दिसवड्याच्या कामार वचपी शेतमजूर बालिको जांव , कश्टाबगर तांका 
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फळ ना . हेर सरकारी नोक - यांचे बाबतींत अशें घडना . मागीर कश्टकरी 
वर्गाचे बाबतींतच अशें कित्याक ? कांय आमच्या बालिका कामेयांक 
आनी कश्टकऱ्यांच्या श्रमांक प्रतिश्ठा , उमेदीचे दीस म्हणटा ते 
येवपाचेच नात काय ? 
फुडाराचो हुस्को 

कांय अवयांचे आंवडे , हुस्के , सुखदुखां आयकल्याउपरांत कांय 
प्रस्न , प्रतिक्रिया , मनांत उफेल्याबगर रावनात . 

विविध अर्थीक समाजीक थंरांतल्यो आवयो आनी चलयांच्या 
फुडाराबद्दलची तांची चिंतनां , जाणीवोय रुंद - मोटव्यो आनी विविध 
तरांच्यो दिसतात . 

तशे पळोवंक गेल्यार आवयचो मोग , चितप , हुस्को हो कॉमन 
फॅक्टर - सामान्य गजाल . घरचे कठीण परिस्थितीक लागून काय जाणांक 
चलयांच्या फुडाराचो हुस्को जाता . उपाय ना म्हण कांयकडेन बालिकांचे 
बाबतींत दुर्लक्षय जाता . पूण भुरगी व्हड जावन बरे दीस येतले अशी 
उमेद त्यो बाळगितात . चलो आनी चली हातूंत आता फरक उल्लो ना 
म्हणपाची गवाय आयचो काळ दिवंक लागला . देखून बालिकांच्या 
फुडाराकडेन आवयो आशेन पळेतात . 
जमेची बाजू 

तशें पळोवंक गेल्यार आमकां दिसता कि हया भुरग्यांक तरी 
आवयचे मायेची उब आसा , माथ्यार कुटुंबाची सांवळी तरी आसा 
घराचो पाखो तरी आसा . पूण जांचेर आवयमायेचे छत्र ना , घराचो 
पाखो ना , कुटुंबाची थंडाय ना , त्या उपेक्षित भुरग्यांसंबंदान कितें ? 
चुकीच्या मार्गार 

आमी पळेतात केन्ना हे छत्र आपसूकच सुट्टा तर केन्ना चुकीच्या 
मार्गाक लागून पयसावल्लें आसता . मागीर अशी भुरगी कांयकडेन 
कोणागेरुय वावराडों म्हण वावुरतात , कायकडेन सोयन्याधायांचे 
उपकार मानून तांच्या घरांत रावतात वो कोणूच नासल्यार भीक 
मागत रस्त्यार भोंवतनाय दिसतात . कांय जाणां मागीर अनितीक 
मार्गावेल्या चोर , स्मगलर , वेश्या अश्यातरेच्या लोकांच्या हातांतूय 
सापडटात . आनी ताचो मार्गय बदलूक पावता . अनाथ भुरग्यांचे 
एक सोडून दिवया , पूण काय जाणांक घरदार , आवयबापूय आसूनय 
वायट संगत लागता , चालचलणूक इबाडटा आनी चुकीच्या मार्गाक 
लागून गुन्यांवकार म्हण पुलिसेंत पावतात आनी चवकशेखातीर तांची 
रवानगि मागीर सरकारो बालनिकेतनात जाता . 
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उपेक्षित आनी गुन्यांवकारांचे 
सुधार घर- बालनिकेतन 


रायबंदरच्या सरकारी ‘ बालनिकेतन ' ह्या सुधारघराचे काम 
यांत १ ९ ७५ वर्मासावन सुरु जालें . गुन्यांवकार वो उपेक्षित भुरग्यांक 
आदी कर्नाटक राज्यांतल्या बालनिकेतनात धाडटाले . आवयबापूय 
आसूनय दळदिरी भुरगीं , भीक मागपी भुरगी , अनितीक मार्गार 
पाविल्ली भुरगी आदि विविध तरानी बालनिकेतनात येवपी 
मुरग्यांखातीर सरकाराचो ' किशोर कल्याण बोर्ड ' वावुरता . 
पुलिसेंतल्यान आयिल्ल्या अनाथ , उपेक्षित आनी गुन्यावकार बालक - 
पालिकांक बालनिकेतनात दवरतात . पणजे - रायबंदरच्या सरकारी 
हॉस्पिटलाफाटले दोगुल्लेचेर मेकळया आनी उंचायवेल्या हवेशीर 
ठारांत ही वेवस्था केल्ली आसा . 

बालनिकेतन संस्थेच्या स्वरूप आनी येवजणांच्या संबधान बरीच 
हायती समाजकल्याण खात्याचे डेप्युटी डायरेकर भौ . ओ . पी . यादव 
हांचेकडल्यान मेळ्ळी , बालनिकेतनच्या बालिकांची प्रत्यक्ष स्थिती समजून 
वपाक संस्थेतूच वचचें पडटा . 
बालनिकेतनात पावपाच्यो वाटो 


कांय भुरगीं मस्ती करतात , सांबाळूक कठीण जाता हेखातीर , 
तर काय आवयबापूय सामकेच अनाडी आनी भुरग्यांची घरची 
आवतिकाय सामकीच दुबळी आसत तर अशीय भुरगी बालनिकेतनात 
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पावतात . 


चोरी करपी , केन्नाकेनाय खूनमारी पसून करपी अशा अदा 
वर्सामेरेनच्या गुन्यावकार भुरग्यांची रवानगि हांगा जाता . का 
बालिकाय अशतरेचे गंभीर गुन्याव करतात आनी बालनिकेतना 
येतात . 

बालिकांचे बाबतींत पळेल्यार चडशो बालिका लग्नाचे व 
जावचे आदी मोहाक बळी पडून चले वो दादल्यांवांगडा पळून वता 
आनी निमाणे बालनिकेतनात पावतात . तर केन्नाय बालिकेचेर बलात्का 
जाता तेन्ना अशेतरेच्या दुर्दैवी बालिकांक चवकशेखातीर ह 
बालनिकेतनात दवरतात . 
बालनिकेतनाचो वावर 

अठरा वर्साची पिराय जावंक नाशिल्ली कायद्याचे नदरेन अज्ञानी 
आशिल्लों भुरगी ही कायद्याच्या कठोर ख्यास्तीत बसनात . तांचे मदी 
सुधार घडोवन हाडपापासत सरकार वावुरता . ह्या भुरग्यांची चवकशी 
करून आनी तांचेर नदर दवरुन तांच्या सभावात बदल घडोवन हाडूक 
बालनिकेतन सारकी संस्था वावुरता . 
बालनिकेतनचो परिवार 


बालनिकेतनच्या भुरग्यांमदीं ४३ चलयो ७० चले आसात . हया 
संस्थेच्या एकूण 

कर्मचाऱ्यांची संख्याच ३१ इतली आसा . तातूंत एक 
मेट्रन , दोन सिस्टरी , तीन बालसेविका , दोन रांदपी आनी हेर ऑफिस 
स्टाफ आसा . 

हया व्हड कुटुंबांत एका वर्सापसून अठरा वर्सा पिरायेमेरेनच्यो 
चलयो आनी चले आसात . बारा वर्सासकयल्यो २० बालिका तर बारा 
ते अठरा वयोगटांतल्यो २३ बालिका आसात . तातूंतल्यो सध्या निरीक्षण 
बोर्डामुखार चार बालिका आसात . 
शिक्षणवेवस्था 


हया भुरग्यांक बालवाडी आनी मुळाव्या शिक्षणाची सरकारी 
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वेवस्था बालनिकेतनाखातोर आसा . जाल्यार वयल्या वर्गातली भुरगी 
बालभारती विद्यामंदीर हया मध्यमीक शाळेत शिकतात . 

व्हड पिरायच्या चलयो आनी चल्यांखातीर शिवण -भरत 
कामाचे , रांदप शिकपाचे , मेस्तकामाचे वर्गय ट्रायसेम मार्फत 
चलतात . आवड आनी तांकी 

प्रमाण हया भुरग्यांक शिकप 
मेळटा . 


भुरग्यांकडेन वागणूक 

बालनिकेतनातल्या सगळ्या भुरग्यांक घरच्यासारखी वागणूक 
मेळटा . पूण तांका मस्तेपणा मात करूंक मेळनात . संस्थेची शिस्त 
पाळचीच पडटा . 

जेवपाखावपाची , भलायकेची , रावपाची , वाचपाचो , शिकपाची , 
खेळपाची , कामाची आनी सगळे तरेची वेवस्था हांगा जाता . 
अल्पबचत आनो फुडाराची वेवस्था 

उद्देग शिक्षण घेवपाच्या काळांत मेळपी स्टायपेंड आनी 
गरजेप्रमाण डेलीवेजीसचेर हॅल्पर , कूक बी म्हण काम करून मेळयिल्ले 
पयशे भुरग्यांच्या नांवार बँकेत जमा जातात . पूण त्या भुरग्यांक ते 
कशाय कशे मोडूंक मेळनात . 

ही संस्था शिकपाची आनी नोकरीवेवसायाची , तेचप्रमाण लग्न 
आदिसंबंधान भुरग्यांच्या फुडार ची वेवस्था करूंकय वावुरता . 

फाटल्या वर्सा संस्थेन एका चलयेच्या लग्न सुवाळयांत कन्यादान 
केलें . जायरात दिवन पूण योग्य भुरगो सोदून आनी चलयांचे पसंतीन 
लग्न करपाची तांची येवजण आसा . लग्नाखातीर किमान खर्चय संस्था 


करता . 


नोकरी , उदृगांक आधार 

लघुउद्देगाखातीर सज्ञान जावपी भुरग्यांक तीन हजार रूपयांचे 
अनुदान प्रत्येकाफाटल्यान संस्था मेळोवन दिता . नोकरीय मेळोवन 
दिवपाची खटपट करता . 
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अठरा वर्सा पिराये उपरांत सज्ञान जावन चले चलयो भार 
सरतात , घरा वतात वो घर नासत जाल्यार तांची वेवस्था निके 
आपले इत्सेन करता . 
पोसूंक दिवपाची येवजण 

बालनिकेतनांतलों अनाथ भुरगीं पोसूंक दिवपाची येवजण हया 
वर्सासावन सुरू जाल्या . आतापर्यंत हे संस्थेतल्यान तीन चलयो पोसूत्र 
गेल्ल्यो आसात . तांची पिराय अनुक्रमान सतरा , सात आनी स वस 
इतली आसा . 


पोसक्यांक वारस हक्क 

जी भुरगी दत्तक वतात , तांच्या पोसक्या आवयबापयाक 
भुरग्यांच्या नांवार आपली प्रॉपर्टी करून कायद्यान वारसाचो हक्क 
दिवचो पडटा . एखाद्रे वेळार पोसूक म्हण मागून व्हरून घरकामाक 
वावराडेची वेवस्था जावची न्ही हे खातीर अशी जतनाय घेतात . देखून 
भुरगें पोसूक मागपी जोडपी त्या भुरग्यांची आवयबापूय जावूक योग्य 
आसात कांय ना हाची परीक्षा आनी पूर्णतायेन चवकशी , तपासणी 
करतात . या भुरग्याक आपले भुरगें कशे वागयतले म्हणपाची खात्री 
आसल्यारच भुरगें पोसूंक दितात . 
बालनिकेतनची ओड 

ह्या संस्थेत भुरग्यांक घराव्या वातावरणांत ल्हान व्हड आनी 
समदुःखी भुरग्यांमदीं रावपाक मेळटा . घरा आवय , भयणी दिता तशें 
आपलेपण , शिक्षण धाकटुल्यांक व्हड भुरग्यांकडल्यान मेळटा . देखून 
संवकळीन काय दिसांनी ह्या भुरग्यांक बालनिकेतनाची घराप्रमाण ओड 
लागिल्ली दिसता . 
हुशार , उमेदी बालिका 

शाळेंतवचपी चले चलयो , शाळेच्या हेर भुरग्यांमदीं मेळून 
मिसळून रावतात . घरपाठ , आपले स्वताचे काम भुरगी करतात . तशे 
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यंदपातय आळीपाळीन मदत करतात . साबार जाणांचे साबार अणभव 
वन ल्हान लहान भुरगी पसून बरीच हुशार जातात . 

आज बालवाडी , मुळावे शाळेत शिकपी बालिका सोडून केवळ 
ध्यमीक शाळेतच अकरा चलयो शिकतात . एकटें अदूं धावेत आसा . 
नी एक चली हे वर्सा भारताचे राजधानयेत दिल्लीक ' भारतीयम ' 
तीर शाळेतल्यान वचूनय आयला . 

संस्थेच्या आवारांत सगळया भुरग्यांच्या सहकार्यान आजवेर 
आडां रोवप , भाजी पिकोवप बो चलताले . हालींच पोल्ट्रीक लागून 
माजी रोवपाक जागो ना जाला . 
वर्तन बदलाचे यत्न 

बालनिकेतनातली भुरगी अनाथ , उपेक्षित अपराधी आसूं येतात 
नशीं घरच्यांक आवरनाशिल्लीय ( uncontrolable ) आसतात . खूब 
सरांची सभावगुणांची भुरगी हांगा एकठांय येतात . अपंग तशी मनाचो 
तोल बिगडिल्लीय तातूंत आसतात . तांचे शरीरी आनी मनाचेय 
भलायकेचे नदरेन विविध छंद , कामां - कसबां , शिकप - वाचप , उद्देग 
हांचेकडेन तांचे लक्ष ओडून तांच्या गुणांक बरें वळण लावपाचो यत्न 
काय प्रमाणार जाता . खेळपाची तशी टीव्ही पळोवपाची सुविधा आसा . 
निर्मळकाय , स्वावलंबन हे बाबतोतय भुरग्यांकडेन चड लक्ष दितात . 

काय भुरगी बरीच उनाडक्यो करपी आसतात . अपराधी आनी 
दुर्दैवी भुरग्यांचे हे सरकारी सुधारघर जालें तरी थयचे वातावरण बरें 
आसा . आनी कर्मचारी वर्गीय तांचेकडेन आपलेपणान वागतना दिसता . 
भुरग्यांकडेन तांचे वागपय मानसशास्त्रीय धर्तेचेर आसता . 
बालनिकेतनातल्या भुरग्यांची वेवस्था 

अपराधी भुरगी जेन्ना बालनिकेतनात येतात तेन्ना पयलों केस 
चालू आसतना ती निरीक्षण बोर्डामुखार आसतात . केसोचो निर्णय 
जातकीर अपराध उणो आसल्यार समज दिवन तांका घराय धाडपाची 
वेवस्था जाता . पूण अपराध खर आसल्यार कांय तेप तांका स्पेशल 
होमांत रावचें पडटा . आनी हेरांक बालकघरांत | बालिकाघरांत 
( ज्युवेनाइल होम ) दवरतात . 
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उपेक्षित भुरगी वो मस्तखोर भुरगी सभाव बदलून मागीर 
इत्सा आसल्यार वो वेवस्था जाल्यार घरा परत वचूंक शकतात . 

बालिकेचेर बलात्कार केस जाल्यार इन्वेस्टिगेशनाखातीर 
बालिका हांगा उरता . वर्साक एखाददुसरी अशेतरेची केस येता . 
फाटले वर्सा माजोर्डी अशेतरेची एक दुर्दैवी घडणूक एका साठ वर्साच्या 
दादल्याकडल्यान एके घरातल्या वावराडी बालिकेच्या बाबतींत जाल्ली . 
ती निरागस अबोध चली ह्या बालनिकेतनात आसा 
आत्मविश्वास , जागोवपाची गरज 

समाजांतल्या वायट प्रवृत्तींक लागून ख्यास्त जाल्ल्या हया 
भुरग्यांक चड बरे वागणुकेची आनी मायेची गरज आसता . अनाथ 
भुरग्यांक आपल्या अनाथपणाची जाणीव जावंक फावना . अपराधी 
भुरग्यांकय तांचे कडल्यान घडिल्ल्या चुकीखातीर मागीर सदासर्वकाळ 
अपराधी म्हण पळोवक जायना . ताचेमदीं अशान न्यूनगंड निर्माण 
जाता आनी उणाकपणाचे भावनेन तें भुरगें बावून सुकून वता . तांचे 
सभावीक गुणांक बरी वाट करून दिवन तांचेमदी जिद्द , मनसिपण , 
आत्मविश्वास जागोवंक जाय . 
सरकारी अर्थोक योगदान 

हया भुरग्यांखातीर बालनिकेतन सारखी संस्था चलोवप हे 
सरकाराचे कर्तव्य आनी तें जितले आपलेपणान आनी कसलीच हयगय 
करीनासतना नियमित चलत तितले ते यशस्वी जांव येता हया 
भुरग्यांखातीर अर्थीक मदत गरज तितली मेळटा . फाटल्या ८ ९ वर्सा 
बालनिकेतन संस्थेचेर सरकारान धा लाख रूपया खर्च केल्यात . 
म्हयनो म्हाल जेवणाखाणाचो रेशनाचो खर्च साडे स हजार रूपया 
रकमेच्या बजेटांत बसता . 


उणिवो मरून काडच्यो 


बालनिकेतनाखातीर सरकारान मेरशी वाठारांत जागो निश्चित 
केल्लो आसा . कांय वर्सा उपरांत बालनिकेतन मेरशी स्थलांतर करतले . 
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गनी जाग्याची आता जाता ती थोडीभोव अडचण थंय आसचीना 
शी उमेद आसा . 

बालनिकेतनात स्टाफय उणो आशिल्लो जाणवता . अशेतरेच्या 
नाजुक ' जाग्यांनी कर्मचारी धाडूंक सरकाराकडल्यान कळाव जावंक 
उपकारना . कांय वर्मासावन हया बालनिकेतनात एकच मेट्रन आसा . 
नी एके मेट्रनाची सामकी गरज आसा . तेचप्रमाण आनीकय 
लसेविका , कर्मचारी हांचीय गरज आसा . 

अशे कडेन नवे कर्मचारी नेमतना सेवाभावी आनी तत्पर , हुशार 
नानी मायेस्त अशे उमेदवार निवडून नेमूक फावो . नेमिल्ल्या 
कर्मचाऱ्यांची निवास आनी हेर वेवस्थाय दुर्लक्षित जावंक फावना . 
संस्थेकडल्यान अपेक्षा 

एखाद्रे शिक्षणसंस्थे प्रमाण विविध पूरक कार्यावळींची येवजण 
बालनिकेतनात जावंक जाय . 

सामाजोक विचारांची पोसवण ह्या भुरग्यांच्या मनांत जावप चड 
गरजेचें . समाजाविशी कसलेच तरेची खिळी , तिडक भुरग्यांचे मनात 
आसची न्ही , हे नदरेन यत्न जावंक जाय . समाजांत कोणूय चुकता 
जाल्यार ताका योग्य मार्गार हाडपापासत वावुरपी आनो अशेतरेची 
समाजाची बांदिलकी मानपी भुरगी बालनिकेतनातल्यान भायर सरूंक 
जाय . तशे संस्कार ताका मेळंक जाय . 

पणजेची बालनिकेतन संस्था हे दिकेन वावुरता . मात तिच्यातल्यो 
उणीवो पयस करूंक सरकारान बेगाबेन पावलां उबारूंक जाय . 
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मातृछायाः 


अनाथ बालकाश्रम 


फोंडे म्हालांतल्या ढवळी वाठारांत ' मातृछाया ' नांवाचो 
बालकाश्रम आसा . पंधरा वर्साआदी विश्व हिंदू परिशदेन गोयात सुरू 
केल्लो हो अनाथ बालकाश्रम . सध्या तातूंत आशिल्ल्या फकत बालिकांक 
लागून ताका ' बालिकाश्रम ' म्हणूक फावो . विश्व हिंदू परिशदेच्यो 
सेवाभावी कार्यको बाय अलका परूळेकर यो ' मातृछाये ' च्यो 
मुखेल म्हण काम पळेतात . 

मातृछाये ' च्या आस्पावान फोंडे म्हाल हो खरोखर देवळांचो 
प्रदेश म्हण सोबता . मातृछायेत जाता तशी मनीसपणाची पूजा आनी 
खंयच्याय देवळांत जाता काय ? मातृछायेचे कल्पनेक आदार दिवपी 
जायत्या गिरेस्त समाजसेवकांनी दिल्ल्या देणग्यांतल्यान मातृछायेची 
सोबित बिल्डींग उबी जाल्या . थंय आज तीस बालिका आसात . तांची 
अर्थअपुर्बाय करूंक ताई , मामी , आनी जायती ... अशी सेवाभावी 
मनशां आसात . 
मातृछायेचें गोकुळ 

नव्यानच जल्माक येवन काय तास वो दीस हुपिल्ल्या , पूण 
निराधार आशिल्ल्या अर्भकांक मातृछाया आपणायता . कोणेतरी लोक 
लजेक लागून वो गरीबीक लागून सोडिल्ली ही भुरगी आसतात , 
तशी एखाद्रे वेळार अपघाताक लागून आवयबापूय सोपतकच निराधार 
जाल्ली भुरगीय या गोकुळांत पावतात . या आश्रमांत गेल्यार 
पाळण्यांत खेळपी भुरग्यांच्यो बाळलीला पळोवक मेळटात . हेवटेन 
तेवटेन खेळपी , शिकपी , झोपाळयार धोलत गावपी , रांदचे कुडीत 
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पामीक आदार करपी भुरग्यांचे एक गोकूळ कशे ही मातृछाया दिसता . 
मायेचे उबेत राखण 

आजमेरेन कितल्याच भुरग्यांक मातृछायेन आदार दिवन स्वताचें 
हक्काचे घर आनी हक्काचे आवय बापूय ( पोसूक दिवन ) मेळोवन 
दिल्यात . मोगाक तानेल्ल्या कितल्याशाच आवयबापांयक भुरगी आनी 
भुरग्यांक भांवडां मेळोवन दिल्यांत . मातृछायेतल्या भुरग्यांची 
समाजांतल्या कितल्याशाच कुटुंबांकडेन नाती जोडून कुटुंब प्रेमाची 
भूक भागयल्या . 

हया भुरग्यांच्या भुरगेपणाक मायेचे उबेत राखण आसा . थळावे 
दैवत आशिल्ल्या वामनेश्वरान तांचे पितृत्व घेतला तर ढवळी गांवान 
आपले आडनांव दिवन तांका आपणायला . मातृछायेत रावपी सुमार 
बारा भुरग्यांचे पालकत्व आपणायिल्ले बारा पालक आसात . ही भुरगीं 
नाती जोडिल्ल्या पालकांगेर , सोयांगेर केन्नाकेन्नाय वचून आपल्या 
भयणभावांवांगडा चार दोन दीस रावूनय येतात . 
शिक्षण - कला - छंदांक उत्तेजन 

हया भुरग्यांक कांय थळाव्या बरे मागप्यांकडल्यान गरजेप्रमाण 
तरेतरेची मदत मेळटा . थळावें शांतादुर्गा देवस्थान , थळावीं कांय 
होटेलां , संस्थेचे ट्रस्टी , काय बरे मागपी लोक , दोतोर हांचेकडल्यान 
हो आदार मेळटा . थळाव्या वाठारांतल्या बालवाडो , मुळाव्या तशें 
मध्यमीक ( लोकमान्य विद्यालय ) शाळांतल्यान यो चलयो शिकतात . 

मातृछायेंत ल्हान व्हड बालिका आनी आश्रमांतल्या पालक 
परिवारांत बायलांच आशिल्ल्यान खासा बालिकांच्यो म्हण आसता 
त्यो अडचणी सुटाव्यो जावंक आडखळ ना भुरग्यांची भावनिक भूक 
भागोवपाचे काम हांगा बरे तरेन घडटा . आपली कला कसबां 
सगळयांमुखार दाखोवपाक हया भुरग्यांक संदीय बन्यो मेळटात . तांच्या 
तरेकवार छंदाक , आवडींक कलांक हांगा उत्तेजन मेळटा . मातृछायेचो 
पालकवर्ग मराठी भाशिक जाल्ल्यान ही भुरगी मराठींतल्यान उलयतात . 
मुळावें शिकपय मराठींतल्यान जाता . देखून प्रादेशिक भाशा आनी 
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मराठी भाशा या भुरग्यांनी ल्हान घिरायेचेर आत्मसात केली 
दिसता . 
हिंदूधर्मातले संस्कार 

निमिल्ली नवी नवी नाती , विविध कला , खळ सामान्यज्ञा 
नवे नवे शिकप हातूंन ही भुरगी रमून गेल्ली आसतात . हिंदू धर्मात 
काय बरे रीरिवाज , संस्कार या भुरग्यांनी आपणायल्यात . मातृछाये 
येतल्या प्रत्येक नव्या भुरग्यांची अपुर्वाय , वखप विसंद , जेप्रमाण सांबाळ 
जाता तेच प्रमाण ताचो बारसो , वाढदिस आनी हेर हिंदु परबो आि 
उमेदीन मनोवप जाता . भुरग्यांचेर बरे संस्कार करप आनी तांक 
खुशालकायेंत वाडोवप हे काम संस्था यशस्वीरीतीन चलयता . 

मातृछायेच्या आनंदी आनी उमेदी बालिकांक पळेल्यार हेर 
कुटुंबांतल्या कुचंबण आनी कश्ट वांट्याक आयिल्ल्या बालिकांक तांची 
नसाय जावंक फावो . ते नदरेन मातृछायेंतल्यो बालिका नशीबवान 
म्हणूंक जाय . हेर कश्टकरी वो घर - मर्यादांच्या सोबित पिंजऱ्यातल्या 
बालिकांप्रमाण ना तांचेर कोणाचे बंधन ना कोणाचें कसले चेपण . ना 
सांजेच्या पोटाची चिंता , ना कोणाच्या माराचो , रागाचो , गाळींचो 
भंय . 


अनाथ फकत चलयोच ? 


मातृछायत एकूय चलो ना हाचे मात्र अजाप जालेबगर रावना . 
' अनाथ ' जावपाचो श्राप फकत चलयांच्याच नाशिबांतलो ! मातृछायेंत 
येतल्या चल्यांक पोसूक मागपी जोडप्यांचो , वळेरीतलो आंकीडो 
पाव शेकडयालागीं पावला म्हणपाचे आयकून चड अजाप जाता . 

आज आमच्या समाजांत अनितीक वेवहार , लग्नाभायले शरीरसंबंध 
आनी बलात्काराचे प्रमाण वाडलां . एखाद्री आंकवार चली वो विधवा 
बायल वाट चुकून वो बलात्कारान आवयपण येता तेन्ना भुरग्यांक 
हॉस्पिटलांत सोडून वता . खंयच्याय अनाथाश्रमाचो वो अज्ञात पालकांचो 
भरवंसो दवरून आपले कर्तव्य टाळटा आनी मागीर ही भुरगी अनाथ 
म्हण आश्रमांत येतात . 
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चले भुरगे खंय वतात ? 

तशे पळोवक गेल्यार चले आनी चलयांचें जल्माचे प्रमाण सारकेंच 
आसता . मागीर अनितीक मार्गान जाल्ले चले वतात तरी खंय ? 
अनाथाश्रमांनी ते कित्याक येनात ? हाका जाप एकच . ज्या तरेन आज 
आश्रमांतल्या कितल्याशाच चलयांक क.डसारून फाल्यां येतल्या चल्यां 
खातीर मागणी नोंदयिल्ली दिसता , तशेच तरेन दोतोराकडेन आनी 
हॉस्पिटलांनीय मागणी करून दवरिल्ली आसता . अनाथाश्रमांन येवचे 
आदि सरळ हॉस्पिटलांतल्यानच पालक भरगी घेवन येतात आनी 
आपली म्हण वाडयतात . चले भुरग्याक वाडटी मागणी आनी चली 
भुरग्याच्या जल्मा आदिच आवयचो गर्भपात . जालोच चलयेचो जल्म 
जाल्यार अनाथाश्रमांत धाडप . ही प्रवृत्ती सामको वायट , लजेक म्हारग 
करपी अशे तरेची आसा . 

मातृछायेन चलो चली भेद बाळगिलो ना . सगळयाक आपणायले . 
जायत्या जाणांनी मातृछायेंतल्या चलयांक सामाजिक नदरेंतल्यान 
आपणायला . घरा एक भुरगे वारस म्हण आसतनाय आपणायिल्ले 
दिसून आयला . 
नशीबवान भुरगीं 

एकेवटेन माणसुकेचो वझरो अमो झुळझुळतना दिसता तर 
दुसरेवटेन विकृत मनीसपणांभायऱ्या कर्तुपांतल्यान निर्माण जावपी 
अनाथपण दिसता . जी भुरगी मातृछायेंत पावली तांका नशीबवान 
म्हणपाचे . तांच्या आत्मगौरवाक बादा येवपासारको कसलीच गजाल 
मातृछायेचो चालकवर्ग घडूक दिना . अनाथ म्हण भुरग्यांचे चुरचुरे करपी 
आनी न्यूनगंडाक पोसवण दिवपी घडणूक मातृछाया घडूंक दिना . उलट 
अभिमानान समाजांत ताठ उबी रावपासारके शिकप तांकां मेळटा . 
तांच्या फुडाराची चिंता मातृछायेक आसा . 
चलयांचेर अन्याय 

जगांत अनाथ म्हण कोयराचे राशीर मोखून मारता तें 
चलयांकूच . मातृछायेसारख्या आश्रमाचो बो पालकाचो आदार 
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मेळना त्या अनाथ चलीभुरग्यांक आनी बरो फुडार निखालस ना 
अनितीक संबंदातल्यान जाल्लोय चलता , पूण चलो आसूंक जाय 
म्हळधार समाजकार्य करतनाय चलो- चली हो भेद विसरप जायना . हो 
आमचे पुरुशप्रधान संस्कृतायेचो परीणाम . समाज , समाजाची 
बांधिलकी आसा , संस्कृताय आसा , पूण थंय दादल्याचो पांवडो 
बायलांपरस उंचेलो अशी मान्यताय आसा . हे अशे चलपाचंच म्हण 
कितले दिसमेरेन आमी कान -दोळे आनी ओंठ धापून वगीच रावपाचें ? 
सुंदर सपनाचे वेध 

हे प्रवृत्तीक पयसावपाचो वावर आज घडूंक जाय . आयच्या 
काळाची ही गरज . चलयांक हीण वागणूक दिवपी प्रवृत्ती विरोधी 
संघर्श म्हळयारच स्त्रीमुक्ती चळवळ . हे चळवळीक बरे दीस येत 
जाल्यार फाल्यां अनाथ ना म्हण हे सगळे अनाथाश्रम बंद दवरचे 
पडटले आनी तो समाजाच्या विकासाचो काळ आसतलो . तो 
फुडारिल्लो , सुदारिल्लो समाज पळोवपाचे भाग्य आमकां केन्ना 
लाबत ? 
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" बालिका : १ ९९ ० " हे बरपावळीच्या संदर्भात खाशेले 


उपकार 


१. श्री . वि . म . धुमे , सचीव , गोवा कोंकणी अकादेमी , पणजी 
२. श्री . ओ . पी . यादव , पालवी संचालक , समाज कल्याण खातें , पणजी 
३. श्रीमती रेवती ( केरकार ) पेडणेकार , मेट्रन , बालनिकेतन , 

रायबंदर गोंय 
४. श्रीमती अनिता मडकयकार , पालवी वेवस्थापक , मातृछाया , ढवळी , 

फोंडें 
५. श्रीमती कांचन प्रभुदेसाय , अभय इंडस्ट्रीज , पैगीण , काणकोण 
६. श्री . संदेश फळदेसाय , सांख्यिकी आनी नियोजन खातें , पणजी 
७. प्रश्नावळीच्यो जापो दिवपी चलयांच्यो आवयो 
८. चलयांच्या आवयांच्यो मुलाखती घेवपी लेखिका . 
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ਲਵ ਲ ਵ 


FOOD 


आमी उजवाडा हाडिल्लें बायलांचे साहित्य 

पसय / हेमा नायक 

कथा संग्रह 
अंतरपाट / शांता खांडेपारकार 

नवलिका 
भायली गोडी / हेमा नायक 

दोन एकांकी 
अप्रुप / संपा . हेमा नायक 

प्रातिनिधीक कविता 
काळजाची भरती / नीला तेलंग 

कविता संग्रह 
गर्जन / जयंती नायक 

कथा संग्रह 
कयपंजी / माया खरंगटे 

कविता संग्रह 
सहजीवन / संपा . हेमा नायक 

लेख संग्रह 
बालिका : १ ९९ ० / वैजयंती प्रभु 


एक सर्वेक्षण 


चित्रंगी / संपा . हेमा नायक 
१ ९ ८० सावन दिवाळी अंकाच्या रूपान 


अपुरबाय प्रकाशन 
वळवय - फोंडे - गोंय 


